


UimaliittoLIVE 31.8.2026

Ohjelma:

• Kilpailutoiminnan ajankohtaiset | Kirsi Yrjölä, kilpailupäällikkö
• Toiminnanjohtajan katsaus | Pasi Salonen, toiminnanjohtaja
• Seuratoiminnan ajankohtaiset asiat | Taru Koivu-Reinikkala, seurakehittäjä

➢ Elokuun LIVE tallennetaan
➢ Esitysmateriaali jaetaan jälkikäteen Uimaliitto.fi→ seuralle →UimaliittoLIVE



Kilpailutoiminnan ajankohtaiset
Kirsi Yrjölä



Kilpailutoiminta

Ajankohtaista:

• Uinnin muut kilpailut kategorian kilpailuiden ilmoitus väh. 7 vrk ennen 
lomakkeella entisen spostin sijaan: 
• Linkki lomakkeelle tai 
• UINTI / KANSALLISET KILPAILUT / KILPAILUJÄRJESTELMÄ 

• Uinnin sääntöpäivitykset on suomennettu ja käytössä!
• Uinnin kilpailusäännöt (Päivitetty 25.8.2026 - suomennos WA-säännöistä ja 

kansalliset käytänteet / WA:n 6.8.2026 kirjelmän kommentit huomioitu)
• Dokumentissa on Uinnin, Masters-uinnin, Masters-avovesiuinnin, Uinnin 

mestaruuskilpailusääntöjen sekä Nuorten uima-asurajoitteen sisällöt
• Mixed viestin avausosuus → virallinen aika

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerfFaNf3UTmP2orFvRkut9_I9pQX69AbwZYAYRJ9TrxpP0Yw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerfFaNf3UTmP2orFvRkut9_I9pQX69AbwZYAYRJ9TrxpP0Yw/viewform
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/30461/2026_uinti_kilpailusaannot_final_v2.pdf
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/30461/2026_uinti_kilpailusaannot_final_v2.pdf


Arvokilpailut 2026 & 2027

Vuoden 2026 arvokilpailut: 

• GP-Uinnit (25 m) 31.10.-1.11.2026 Tampere

• Mastersmestaruusuinnit & PM (25 m) 20.-21.11.2026 Turku

• IKM-alueet (25 m) 13.-15.11.2026 Alueet:
Etelä 1 – Espoonlahti 
Etelä 2 – Vantaa Myyrmäki
Häme-/Kaakkois-Suomi – Hämeenlinna 
Keski-/Itä-Suomi – Jyväskylä
Länsi-Suomi – Vaasa
Pohjois-Suomi – Kemi
Varsinais-Suomi – Salo

• IKM-finaalit (25 m) 11.-13.12.2026 Raisio

• Lyhyen radan SM-uinnit 17.-20.12.2026 Vaasa

Vuoden 2027 arvokilpailut : 

• Mastersmestaruusuinnit (50m) 19.-21.3.2027 Kuopio

• Rollo-tapahtuma 11.-16.6.2027 Kuortane

• Ikäkausimestaruusuinnit (50 m) 18.-20.6.2027 Jyväskylä

• SM-uinnit (50 m) 1.-4.7.2027 Helsinki, Mäkelänrinne

• Mastersmestaruusuinnit (25m) 29.-31.10.2027 Riihimäki 

• GP-Uinnit (25 m) 6.-7.11.2027 Turku 

• IKM-alueet (25M) 12.-14.11.2027  

• IKM-finaalit  (25 m) 10.-12.12.2027 Espoonlahti

• Lyhyen radan SM-uinnit 16.-19.12.2027 Tampere



Tempus

Tempus on kolme eri ohjelmaa:

• TempusKilpailut→ Valmentajat voiva ilmoittaa kilpailuihin ja pääkäyttäjät voivat luoda kilpailuja 
lajiluetteloineen

• TempusTilastot→mm. seuran pääkäyttäjät voivat luoda uusille valmentajille tunnuksia
• TempusOpen→ Avoin ihan kaikille, mistä näkee mm. uimarin tilastoaikoja ja Masters Suomen ennätyksiä



Lisenssit

5 eri lisenssityyppiä myynnissä SuomiSportissa:

• Nuorten lisenssi (2011–2026 syntyneet)
• Aikuisten lisenssi (1956–2010 syntyneet)
• Seniorilisenssi (yli 70-vuotiaille)
• Tapahtumalisenssi
• Nuorten Harrastelisenssi (alle 18-vuotiaat)

• 20 € Harrastelisenssi on tarkoitettu ensimmäistä kautta kilpaileville ja sen voi 
ostaa uintiin ja uimahyppyihin. Huom! Tällä lisenssillä ei voi osallistua Uimaliiton 
alaisiin kansallisiin kilpailuihin (kalenterissa olevat uintikilpailut). Lisenssillä voi 
osallistua uinnin seurakilpailuihin (kuten cup- ja time trial -kilpailut). Uimahypyissä 
lisenssi koskee Finn-cupissa tasolla 1 kilpailevia. Lisenssi sisältää vakuutuksen.

https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/30319/801242f_uimaliitto_ryhma_fi_v2.pdf


TempusKilpailut

Miksi minun uimari ei näy Tempuksessa, kun 
koitan ilmoittaa kilpailuun?

• Mikäli uimarilla on ”nuorten harrastelisenssi” 
hän voi osallistua:
• Alue
• Seurakilpailuihin

• TempusKilpailuissa tämä määritetään kohdassa 
”Kilpailutyyppi”

• Jos kilpailu on ”kansallinen” – voi siihen 
osallistua vain kilpailulisenssillä (ei nuorten 
harrastelisenssillä)



Kilpailun järjestäjälle

• WWW: Kansalliset kilpailut → Järjestäjälle
• Löydät kilpailun järjestäjälle tarpeellista tietoa mm:

• Katsomoetikettien materiaalit
• Luokkamuutoshakemus (kansalliset →Muut kilpailut)
• Sääntörikkomusten pikaoppaat
• SE-lomakkeet
• Aikarajojen lef-tiedostot
• Swimify tukivideot

• Sposti: kilpailut@uimaliitto.fi
• WhatsApp: Meet Manager support FIN -ryhmä:

https://chat.whatsapp.com/J4Q1S8c6rtmCjLeNxIKd2
n

mailto:kilpailut@uimaliitto.fi
mailto:kilpailut@uimaliitto.fi
mailto:kilpailut@uimaliitto.fi
mailto:kilpailut@uimaliitto.fi
https://chat.whatsapp.com/J4Q1S8c6rtmCjLeNxIKd2n
https://chat.whatsapp.com/J4Q1S8c6rtmCjLeNxIKd2n


Kilpailutyöryhmä

• Kilpailutyöryhmä eli KTR kokoonpano 08/2026 – 08/2028
• Olga Tuominen, Helsinki (pj)
• Olli Kantola, Vantaa
• Jussi Saukko, Tampere
• Taru Koivu-Reinikkala, Porvoo
• Miika Jämsä, Vaasa
• Joonatan Lehtonen, Oulu
• Urheilijaedustajiston jäsen (tällä hetkellä Tommi Mosconi)
• Esittelijä Kirsi Yrjölä

• Esityslistalle voi tuoda asioita esille minun tai jäsenten kautta



Toiminnanjohtajan katsaus
Pasi Salonen



Uimaliiton uusi suunta
• Uimaliitto on viimeisen vuoden aikana tarkastellut kriittisesti toimintaansa ja 

prioriteettejaan, yhdessä seurojen kanssa.

• Emme voi tehdä kaikkea kaikille, vaan meidän on keskityttävä asioihin, joilla on suurin 
vaikutus seuroihin, harrastajiin ja urheilijoihin.

• Jatkossa korostamme entistä enemmän vaikuttavuutta, yhteistyötä ja selkeitä vastuita.

• Tavoitteena on ketterämpi, avoimempi ja osallistavampi Uimaliitto.

• Vuoden 2027 suunnittelussa painotetaan priorisointia: mitä teemme, miksi teemme ja mitä 
vaikutuksia toiminnalla tavoitellaan. → Auttaako tämä vahvistamaan seuroja?

• Muutos ei tarkoita vähemmän tekemistä, vaan paremmin kohdennettua tekemistä.



Ikäpoikkeusluvat tavoitteellisen harrastamisen 
perusteella
• Ajokorttilain muutoksen myötä tavoitteellisen harrastuksen perusteella haettaviin 

ikäpoikkeuslupiin vaaditaan lajiliiton todistus.

• Uimaliitto on valmistellut yhteiset periaatteet lausuntojen antamiselle.

• Tarkoituksena on varmistaa yhdenvertaiset käytännöt kaikille hakijoille.

• Lähtökohtaisesti todistus voidaan myöntää urheilijalle, joka on osallistunut NSM- tai SM-
tason kilpailuihin/sarjatoimintaan viimeisen kahden vuoden aikana, kuuluu 
valmennusryhmä- tai maajoukkuetoimintaan tai muuten osoittaa tavoitteellista harjoittelua.

• Hakemukset käsitellään tapauskohtaisesti kokonaisarvioinnin perusteella.

• Uimaliiton todistus ei automaattisesti tarkoita poikkeusluvan saamista, vaan lopullisen 
päätöksen tekee Traficom.

• Ohjeet tulossa seurapostin mukana sekä verkkosivuille. 



Ajankohtaiset nostot
• Syyskausi on käynnistynyt eri puolilla Suomea vilkkaasti.

• Työryhmien uusi toimintakausi käynnistyy, kickoff 31.8.2026.

• Vuoden 2027 toimintasuunnittelu ja talousvalmistelu ovat parhaillaan käynnissä.

• Kansainvälisellä tasolla katseet ovat jo tulevan kauden arvokilpailuissa sekä urheilijoiden 
olympiapolun tukemisessa.

• Seurakehityksen, vastuullisuuden ja olosuhdetyön merkitys korostuu edelleen kaikkien lajien 
yhteisenä teemana. 



Ajankohtaiset
Taru Koivu-Reinikkala



Aluekiertue 2026 – seurat keskiössä
• Syksyn aluekiertueella katse kääntyy sinne, missä suomalainen 

uintiurheilu tapahtuu – seuroihin.

• Uimaliiton uudessa suunnassa seurakehitys nousee tärkeimmäksi 
painopisteeksi. Samalla kaikkea liiton toimintaa tarkastellaan 
entistä vahvemmin yhden kysymyksen kautta: Miten tämä palvelee 
jäsenseurojen toimintaa, osaamisen kehittymistä tai 
elinvoimaa?
• Mitä juuri teidän seuranne tarvitsee?
• Missä liitto voisi tukea paremmin?
• Mitä voisimme tehdä yhdessä alueen muiden seurojen kanssa?

PAIKKAKUNNAT

• Rovaniemi 28.9.2026

• Oulu (Haukipudas) 
29.9.2026

• Kuopio 30.9.2026

• Lappeenranta 
1.10.2026

• Helsinki 19.10.2026 
(UUSI)

• Jyväskylä  20.10.2026

• Vaasa 21.10.2026

• Pori  22.10.2026)

ILMOITTAUDU MUKAAN!

https://www.suomisport.fi/events/f312f156-d014-436d-8f42-57af3e0ee741
https://www.suomisport.fi/events/f312f156-d014-436d-8f42-57af3e0ee741
https://www.suomisport.fi/events/bd2df3a3-6006-4832-b4bf-934dfd8e7aa9
https://www.suomisport.fi/events/bd2df3a3-6006-4832-b4bf-934dfd8e7aa9
https://www.suomisport.fi/events/bd2df3a3-6006-4832-b4bf-934dfd8e7aa9
https://www.suomisport.fi/events/74f98a9a-af75-4843-8a88-7debbc5e7b9f
https://www.suomisport.fi/events/74f98a9a-af75-4843-8a88-7debbc5e7b9f
https://www.suomisport.fi/events/e22c3989-6ae1-4e5b-ae0c-b7d24088c850
https://www.suomisport.fi/events/e22c3989-6ae1-4e5b-ae0c-b7d24088c850
https://www.suomisport.fi/events/e22c3989-6ae1-4e5b-ae0c-b7d24088c850
https://www.suomisport.fi/events/240eea8b-fa17-4043-81b0-c95d84231b57
https://www.suomisport.fi/events/240eea8b-fa17-4043-81b0-c95d84231b57
https://www.suomisport.fi/events/240eea8b-fa17-4043-81b0-c95d84231b57
https://www.suomisport.fi/events/d7b439b5-c951-4079-a209-39be90fac058
https://www.suomisport.fi/events/d7b439b5-c951-4079-a209-39be90fac058
https://www.suomisport.fi/events/167f1e51-2677-43f1-ae6d-125673ddb484
https://www.suomisport.fi/events/167f1e51-2677-43f1-ae6d-125673ddb484
https://www.suomisport.fi/events/d78c3eff-bb9b-41b7-acdf-6e2190451e70
https://www.suomisport.fi/events/d78c3eff-bb9b-41b7-acdf-6e2190451e70


Syksyn Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaarit
• Webinaareissa esitellään Tähtiseura-ohjelmaa yleisesti:

käydään läpi millä tavoin seura voi toteuttaa ohjelmaa ja mitä hyötyjä se 
tuo. Lisäksi demotaan Suomisportin Tähtiseura-verkkopalvelun 
käyttämistä.

• Webinaari soveltuu erityisesti seuroille, jotka eivät ole vielä Tähtiseuroja, 
mutta ovat kiinnostuneet lähtemään mukaan Tähtiseura-ohjelmaan. Sopii 
myös Tähtiseurojen uusille toimijoille, jotka haluavat kuulla 
laatuohjelmasta lisätietoja.

• Ke 2.9.2026 klo 17-18, ilmoittaudu Suomisportissa
• To 22.10.2026 klo 15-16, ilmoittaudu Suomisportissa
• Ke 26.11.2026 klo 17-18, ilmoittaudu Suomisportissa

https://www.suomisport.fi/events/a6bb5ce1-1f0c-4d63-b9f5-bce42383f7b8
https://www.suomisport.fi/events/fdfd2fd9-a5d5-415d-8dfd-baae8401a5be
https://www.suomisport.fi/events/44e43659-a9ed-4c2e-9845-a6aec56ee04d


Nuoret valmentajat – tulevaisuuden tekijät

• Suomen Valmentajien Nuorten valmentajien tiimi 
järjestää alle 30-vuotiaille valmentajille koulutus- ja 
verkostoitumis-tapahtuman

• Teemana tekoäly ja tulevaisuuden valmentajuus

• Aika: Lauantaina 26.9.2026 klo 11:30-18:00
Yhteinen iltaohjelma klo 18:00-20:00

• Paikka: Park Hotel Käpylä, Pohjolankatu 38, Helsinki

• Ilmoittaudu mukaan viimeistään 15.9.2026

Lisätietoja ja ilmoittautumiset

https://www.lyyti.fi/reg/Nuoret_valmentajat_tulevaisuuden_tekijat


Paraurheilun yläkoululeiritys 2026-2027

• Pajulahdessa 9.-12.11.2026 ja 12.-15.4.2027

• Tarkoitettu yläkouluikäisille ja toisella asteella 
opiskeleville näkö-, liikunta- tai kehitysvammaisille 
nuorille, jotka tähtäävät tavoitteellisesti eteenpin
omalla urheilijapolullaan.

• Mukaan voi hakea lajista riippumatta

• Monilajiryhmiä, lajikokeiluja

• Hakemukset 4.10.2026 mennessä!

→ Lue lisää ja hae mukaan!

https://www.paraurheilu.fi/fi/154/tapahtumat/2217/paraurheilun-ylakoululeiritys-2026-2027-syksyn-leiri-pajulahti


Olympiakomitean seurojen päätoimisten päivä
”Miten seurasi pärjää huomenna?”
• Olympiakomitea kokoaa seurojen päätoimiset työntekijät yhteen tarkastelemaan 

seuratoiminnan ajankohtaisia teemoja ja tulevaisuuden kysymyksiä

• Milloin ja missä: Torstaina 12.11.2026 Helsingissä (Kilta-Sali)

• Kenelle: Erityisesti seurojen johdon, hallinnon ja kehittämisen tehtävissä toimiville 
päätoimisille työntekijöille.

• Ohjelmassa mm.:
• Valtion liikuntaneuvoston tuoreet seuratoiminnan tulevaisuusskenaariot sekä urheilun tuorein data
• Käytännön esimerkkejä seuroista, jotka ovat rakentaneet tulevaisuuskatseista toimintaa
• Konkreettisia ratkaisuja seurojen tulevaisuuden muutosten tuomiin haasteisiin
• Päätoimisten jaksamisen ja muutosjohtamisen valmiuksien vahvistamista
• Verkostoitumista kollegoiden kanssa ympäri Suomen 

• Lisätietoja ja ilmoittautuminen tästä>>

https://www.suomisport.fi/events/4fdd4bb3-572e-4fa8-96b4-3f8a892da9ab


Seuratoiminnan syksy 2026

Rovaniemi 28.9.2026

Oulu (Haukipudas) 29.9.2026

Kuopio 30.9.2026

Lappeenranta 1.10.2026

Helsinki 19.10.2026

Jyväskylä  20.10.2026

Vaasa 21.10.2026

Pori  22.10.2026)

Seura-Tahko:
2. lähijakso

22.-23.8.2026

Juhlavuoden päätapahtuma 
Helsingissä
• Uimastadion / TAHTO
• 120-vuotis Juhlagaala

5.9.2026

Seura-Tahko: 
webinaari

23.9.2026

Aluekiertue 2026
• Rovaniemi 28.9.2026
• Oulu (Haukipudas) 29.9.2026

• Kuopio 30.9.2026
• Lappeenranta 1.10.2026
• Helsinki 19.10.2026

• Jyväskylä  20.10.2026
• Vaasa 21.10.2026
• Pori  22.10.2026)

Syys-lokakuu

Seura-Tahko:
3. lähijakso

7.-8.11.2026

LISÄKSI:
• UimaliittoLIVE joka kuukauden viimeinen 

maanantai klo 14:00 elo-marraskuu

https://www.suomisport.fi/events/f312f156-d014-436d-8f42-57af3e0ee741
https://www.suomisport.fi/events/bd2df3a3-6006-4832-b4bf-934dfd8e7aa9
https://www.suomisport.fi/events/74f98a9a-af75-4843-8a88-7debbc5e7b9f
https://www.suomisport.fi/events/e22c3989-6ae1-4e5b-ae0c-b7d24088c850
https://www.suomisport.fi/events/240eea8b-fa17-4043-81b0-c95d84231b57
https://www.suomisport.fi/events/d7b439b5-c951-4079-a209-39be90fac058
https://www.suomisport.fi/events/167f1e51-2677-43f1-ae6d-125673ddb484
https://www.suomisport.fi/events/d78c3eff-bb9b-41b7-acdf-6e2190451e70


Tulevia koulutuksia
Valmentajakoulutukset:
1.9.2026 Vesipallon psyykkisen valmennuksen webinaari Teams
11.9.-25.10.2026 Taitouinnin TASO 1 -valmentajakoulutuksen lajiosuus Teams + Vantaa
12.9.2026 ja 15.10.2026 Vesipallon webinaarisarja: maalivahtiklinikat Teams
18.9.2026-14.2.2027 Uimahyppyjen TASO 2 –valmentajakoulutus Jyväskylä, Pori ja Kokkola
7.-8.11.2026 ja 28.-29.11.2026 Uinnin TASO 1 –valmentajakoulutus Kuortane Ilmoittautuminen avautuu pian

Ohjaajakoulutukset: 
5.-6.9.2026 Vesitaiturit-ohjaajakoulutus Varkaus
5.-6.9.2026 Vesi- ja tekniikkaralli -ohjaajakoulutus Kankaanpää
26.-27.9.2026 Vesitaiturit-ohjaajakoulutus Nivala
14.-15.11.2026 Vesitaiturit-ohjaajakoulutus Kuortane Ilmoittautuminen avautuu pian
14.-15.11.2026 Vesi- ja tekniikkaralli –ohjaajakoulutus Kuortane Ilmoittautuminen avautuu pian

Tuomari- ja toimitsijakoulutukset:
9.9.2026 Ruotsinkielinen uinnin toimitsijakoulutus (2.lk) Teams
12.9.2026 Uinnin toimitsijakoulutus (2. lk) Vantaa
15.9.2026 Uinnin tuomarikoulutus (1. lk) Teams
17.9.2026 Uinnin kilpailunjohtajakoulutus Teams
7.10.2026 Uinnin toimitsijakoulutus (2. lk) Teams
3.11.2026 Uinnin tuomarikoulutus (1. lk) Teams
5.11.2026 Uinnin kilpailunjohtajakoulutus Teams

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.uimaliitto.fi%2Fgo%2F31919518-418711-93976684&data=05%7C02%7Cannimari.korhonen%40uimaliitto.fi%7C26041a72b72145ff4cf108df04c15190%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C639234900497944996%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EfPuRp0UnLQiy2DHlJFqV2yyyg3P1y4leEdpeNja9f4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.uimaliitto.fi%2Fgo%2F31919533-2360045-93976684&data=05%7C02%7Cannimari.korhonen%40uimaliitto.fi%7C26041a72b72145ff4cf108df04c15190%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C639234900498023771%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=cpHQmz18%2Fa6o5r%2BU2J%2FSCaV46ZgyqsKtUMTr2Fgw00s%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.uimaliitto.fi%2Fgo%2F31919533-2360045-93976684&data=05%7C02%7Cannimari.korhonen%40uimaliitto.fi%7C26041a72b72145ff4cf108df04c15190%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C639234900498023771%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=cpHQmz18%2Fa6o5r%2BU2J%2FSCaV46ZgyqsKtUMTr2Fgw00s%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fuutiskirje.uimaliitto.fi%2Fgo%2F31919533-2360045-93976684&data=05%7C02%7Cannimari.korhonen%40uimaliitto.fi%7C26041a72b72145ff4cf108df04c15190%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C639234900498023771%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=cpHQmz18%2Fa6o5r%2BU2J%2FSCaV46ZgyqsKtUMTr2Fgw00s%3D&reserved=0
https://www.suomisport.fi/events/9a8c3343-eca9-47ec-93cc-e1c03914eaf8
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Seuraava LIVE 28.9.2026 klo 14:00

Miten työnohjaus voisi auttaa urheiluseuran haasteissa
Riikka Valjakka, No-jaa Oy

työnohjaaja, sosiaalipsykologi

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

taru.koivu-reinikkala@uimaliitto.fi
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