UINNIN SAANTORIKKOMUSTEN PIKAOPAS a UINNIN SAANTORIKKOMUSTEN PIKAOPAS a
Tama kortti on laadittu pikaohjeeksi saantérikkomusten kirjaamiseen. NN s.2 (VN

Se ei sisdlla kaikkia sdantérikkomuksia, eika sita tule kayttaa uinnin
saantojen perusteellisen tuntemuksen sijasta

PERHOSUINTI SAANTO

Uintia selallaan (paitsi kdanndksen aikana) 8.1
Lahteminen ennen lahtdmerkkia 4.4 K&sien palautus ei tapahtunut vedenpinnan ylapuolella 8.3
I Eriaikainen kdsien palautus 8.3
Eriaikainen kasiveto vedenpinnan alapuolella 8.3
Ei kosketusta seindan kdannoksessa / maaliintulossa 5.2 Eriaikaisia / vuorotahtisia jalkaliikkeita 8.4
Sukellus yli 15 m 1&hddn / kdannoksen jalkeen 5.3 Rintauinnin potku 8.4
Sukellus uidessa (pl. 5 m ennen maaliintuloa) 5.4 Yhden kaden kosketus / kadet paéllekkéin / eriaikainen kosketus 8.5
SELKAUINTI k'a'lén_l_'lfjl_(_gessé mgaliintulossa ' - - )
Ei kosketusta paneeliin startissa 6.1 Yllmaaralngn kaS|\_/_eto__sukeI_!L_!kS|§sa Iahf_jon / kdannoksen jalkeen 8.6
Vatsallaan muulloin Kuin Ka33nnoKsessa 6.2 Sukellus y!l 15 m lahdoén / kaannokserll'JaIkeen 8.6
Sukellus yii 15 m 13hdon ] kaanndksen Jalkeen 63 Sukellus uidessa (pl. 5 m ennen maaliintuloa) 8.6
K&annas ei alkanut heti vatsalleen k&éntymisen jélkeen 6.4
Kaannos ei alkanut kasivedon paatyttya 6.4 VAara uintityyli sekauinnin vapaauintiosuudella 5.1
Ei kosketusta seindan kadnndksessa 6.4 Vaara lajijarjestys sekauinnissa 9.1
Vatsallaan jalkojen irrotessa seindsta kdannoksen jalk. 6.4 Vaara lajijarjestys sekauintiviestissa 9.2
Sukellus uidessa (pl. 5 m ennen maaliintuloa) 6.5 Vapaauintiosuudella ei kaantynyt vatsalleen ennen ensimmaisté potkua 93
Maaliintulo vatsallaan 6.5 tai kasivetoa i
Siosus & paatinyt aln mukaest >
Enemman kuin yksi perhosuinnin potku ennen 1. rintauinnin potkua 71 MUUT KILPAILUUN LITTYVAT
1&hddn / kdanndksen jalkeen i Ei suorittanut koko matkaa 10.2.1
P&a ei rikkonut vedenpintaa ennen toisen kasivedon leveinta kohtaa 71 Ei pysynyt koko matkaa omalla radallaan 10.2.2
lahdon / kaannoksen jalkeen ' Ei kosketusta seindan kaannoksessa 10.2.3
Uintia selalléén 7.2 Kévely / ponnistaminen altaan pohjasta 10.2.3
Uintisykli muuta kuin 1 kasiveto ja 1 potku (muulloin kuin k&danndksessa 73 Pohjassa seisominen muutoin kuin vapaauinnissa 10.2.4
/ maaliintulossa) ' Ratakéydesta vetaminen 10.2.5
Eriaikaisia kasiliikkeita 7.3 Toisen kilpailjan estaminen / hairitseminen 10.2.6
Eriaikainen kasien palautus : 74 Altaaseen meneminen eriss3, johon ei kuulu 10.2.7
Kyyparpaat .vede.n pinnan ylapuolella uidessa 7.4 Kirittdminen tai siihen tarkoitetun laitteen kayttdminen 10.2.9
Késiveto ohi lantiolinjan uidessa 74 Viestijoukkueen vaéra uintijarjestys 10.4.2
Paa ei rikkonut vedenpintaa uintisyklin aikana 7.5 Viestiosuuden |&htd ei tapahtunut I&htkorokkeelta 10.4.4
Eriaikaisia jalkaliikkeita 7.5 Vaihtorikko 10.4.5
Jalkatera sisaanpain potkun tyontévaiheessa 7.6 Viestijoukkueen uimari palasi altaaseen ennen kaikkien joukkueiden
Alaspain suuntautuva perhosuinnin potku (pl. 7.1) 7.6 maaliintuloa 10.4.6
Yhden kaden kosketus / kadet paallekkain / eriaikainen kosketus 77 Ei poistunut altaasta valittdmasti oman osuuden jélkeen 10.4.7
kaannoksessa maaliintulossa ' Kielletty uima-asu tai varuste 14.2
Datakeruulaite, joka viestii uimarille 14.3
( RIT YW YRIL o s Useamman kuin kahden sormen / varpaan teippaus 14.4
IIVIFALENE § o paivitetty 30.7.2026 Muu syy, selvitys liitteena
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