
AALTO SWIM
YLIOPISTOUINTIKULTTUURI SUOMEEN

25.5.2026, Uimaliittolive

Cindy Tiussa & Aava Aula



AGENDA
Meistä

Uusi ja Uraauurtava konsepti

Tavoitteet

Opiskelijauintikulttuurin rakentaminen



OPISKELIJOIDEN PERUSTAMA YHDISTYS, JONKA TARKOITUS 

ON EDISTÄÄ VESIURHEILUN HARRASTAMISTA JA TUODA 

LIIKUNNAN ILO KAIKKIEN SAAVUTETTAVAKSI.

OLEMME

…HALUAMME

yhdistää uinnin, hyvinvoinnin sekä luoda 

vahvan sosiaalisen kulttuurin. 



MISSIOMME ON:

•  Edistää uinnin saavutettavuutta opiskelijoiden 

keskuudessa, madaltaa kynnystä harrastaa

• Mahdollistaa sekä harrastemainen että kilpailullinen 

uinti

• Rakentaa elinvoimaista yhteisöä, joka yhdistää 

urheilun, opiskelijaelämän ja verkostoitumisen



…

Haluamme ottaa taloudellisen 

paineen opiskelijalta pois.



TOIMINTAMME

VIIKOTTAISET UINTITREENIT

• AVOIN KAIKILLE JA KAIKEN TASOISILLE

OPISKELIJATAPAHTUMAT

• SUBLIMAATIO - SAUNATAPAHTUMA

YHTEISÖLLISYYS



YHTEISÖMME
Edustamme nuoria, kunnianhimoisia tulevaisuuden 

ammattilaisia ja johtajia, joilla on halu sitoutua urheiluun ja 

yhteisöllisyyteen ja jotka voivat olla suomalaisen uinnin 

pitkäaikaisia ystäviä ja tukijoita.

TAVOITAMME

Jäsenmäärä ~200

Some ~400-500

Opiskelijat Aallossa ~16 000



TAVOITTEET

• Kilpailut

• Läheisempi osa uintiyhteisöä

• Yliopistouintikultuuri muiden yliopistojen 

kanssa (akateemiset uintiseurat)



MITEN OLLA MUKANA RAKENTAMASSA 
OPISKELIJAUINTIKULTTUURIA?

Osaksi uintiyhteisöä

• Haasteena korkeat kustannukset

Yhteistyökumppanina

• Kilpailut

• Yhteisten tavoitteiden ajaminen



TUEN MERKITYS

• Nykyisten uimareiden sitouttaminen ja 

uusia harrastajia lajin pariin

• Uimataidon parantaminen
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Pitkäjänteinen polku, nuoret 

aikuiset jatkavat lajin parissa 

opintojen aikana ja sen 

jälkeen. 



KIITOS!

Cindy Tiussa, Puheenjohtaja

Aava Aula, Varapuheenjohtaja

Aalto Swim

swim@ky.fi

ky-swim.webnode.fi

KYSYMYKSIÄ?

mailto:Swim@ky.fi
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