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Valintakriteerit PM ja NPM 2026:

Nayttokilpailuna toimii Lokakuun kansallinen kilpailu (“jatkossa PM-karsinta) 9.-11.10.2026

- PM-ja NPM-joukkueen valinnat tehddan ensisijaisesti PM-karsintakilpailun perusteella.
PM-karsintakilpailusta poissa olevalla pitda olla perusteltu vakava syy olla osallistumatta
nayttokilpailuun (esim. sairaus tai loukkaantuminen, asuminen ulkomailla). Epaselvissa
tapauksissa mj-ryhma voi edellyttaa laakarintodistuksen esittamista.

- Henkilokohtaiset lajit: Jos hyppadaja PM-karsintakilpailussa saavuttaa B2-luokkarajan (vanha
A-raja) ja sijoittuu 2 parhaan joukkoon, hanet valitaan PM-joukkueeseen, mikali mj-ryhma ei
kokonaisharkinnan perusteella valitse hanen edelle urheilijaa, joka on vuonna 2026
saavuttanut vahintdan A3-luokkarajan (vanha M-raja), ja joka on ollut nayttokisasta
perustellusta syysta poissa.

- Parihypyt: Jos pari PM-karsintakilpailussa saavuttaa B2-luokkarajan (vanha A-raja) ja
sijoittuu ensimmaiseksi, heidat valitaan PM-joukkueeseen, mikali mj-ryhma ei
kokonaisharkinnan perusteella valitse vahintdan A3-luokkarajan (vanha M-raja) vuonna
2026 saavuttanutta, ndyttokisasta perustellusta syysta poissa ollutta paria heidan edelle.

- Joukkuekilpailu: Maajoukkuevalmennuksen kehitysryhma tekee paatoksen
joukkuekilpailuun osallistumisesta ja joukkueen jasenista.

- Maajoukkuevalmennuksen kehitysryhman kokonaisharkinnalla joukkuetta voidaan
taydentaa, jos ylla mainittujen valintojen jalkeen joukkueessa on vapaita paikkoja.

- Omavastuut tulevat olemaan 100% tai lahes 100%. Uimaliitto paattaa kilpailujen lopulliset
omavastuuosuudet ja ne tiedotetaan hyppaijille ennen paikan vastaanottamista.

- Karsinnoista tai lajista poissaolevan urheilijan tulee ilmoittaa kiinnostuksestaan osallistua
PM-/NPM-kilpailuihin, ja toimittaa vuoden 2026 tuloksensa 12.10.2026 mennessa. lImoitus
tehdaan kirjallisesti osoitteeseen tania.piekkanen.vantaadiving@gmail.com
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VALINTARAJAT

B2 (vanha A) -tulosluokkaraja

Miehet

1m 275

3m 305

krs 300

parihypyt 3m 303

parihypyt krs 294
A-pojat

1m 356

3m 411

krs 369

parihypyt 3m 235

parihypyt krs 217
B-pojat

1m 278

3m 318

krs 282
C-pojat

1m 223

3m 255

krs 226

3m 220

krs 214

Aikuiset
Naiset
m 193
3m 216
krs 212
parihypyt 3m 211
parihypyt krs 199
Nuoret
A-tytot
im 285
3m 310
krs 271
parihypyt 3m 195
parihypyt krs 187
B-tytot
im 233
3m 241
krs 221
C-tytot
m 186
3m 193
krs 177
Sekaparhypyt



