Uinti Tampere ry ja TaTU Tampere ry jarjestaa Suomen Uimaliiton /ﬁzﬁj O<Da

luvalla kansainvaliset TEE | Uinti Tampere

TAMPEREEN AVOIMET MESTARUUSUINNIT

9.-10.5.2026 Tampereen Uintikeskuksessa

Kilpailuallas: 50 m, 8 rataa, OMEGA Timing
Verryttelyallas: 25 m, 6 rataa

LAJIJARJIESTYS ja AIKARAJAT

Lauantai klo 10.00 (verryttely kio 9.00) Lauantai klo 18.00 (verryttely klo 17.00),
Alkukilpailut finaalit

Aikarajat

50m 25m

allas allas
1 Miehet 200 m SU 2:36,00 2:28,90 1 Miehet 200 m SU
2 Naiset 200 m SU 2:46,00 2:38,90 2 Naiset 200 m SU
3 P-14 100 m VU kolme nopeinta eraa 3 P-14 100 m VU
4 T-14 100 m VU kolme nopeinta eraa 4 T-14 100 m VU
5 P-16 100 m VU 1:07,00 1:05,20 5 P-16 100 m VU
6 T-16 100 m VU 1:13,00 1:11,20 6 T-16 100 m VU
7 Miehet 100 m VU 1:00,00 58,20 7 Miehet 100 m VU
8 Naiset 100 m VU 1:07,00 1:05,20 8 Naiset 100 m VU
9 Miehet 50 m SU alaikaraja 15v 9 Miehet 50 m SU
10  Naiset 50 m SU alaikdraja 15v 10 Naiset 50 m SU
11 Miehet 200 m PU 2:42,00 2:36,60 11 Miehet 200 m PU
12 Naiset 200 m PU 2:55,00 2:49,60 12 Naiset 200 m PU
13  P-14 100 m RU kolme nopeinta eraa 13 P-14 100 m RU
14  T-14 100 m RU kolme nopeinta eraa 14 T-14 100 m RU
15 P-16 100 m RU 1:30,00 1:26,90 15 P-16 100 m RU
16 T-16 100 m RU 1:35,00 1:31,90 16 T-16 100 m RU
17 Miehet 100 m RU 1:21,00 1:17,90 17 Miehet 100 m RU
18  Naiset 100 m RU 1:28,00 1:24,90 18 Naiset 100 m RU
19  Miehet 50 m PU alaikaraja 15v 19 Miehet 50 m PU
20 Naiset 50 m PU alaikaraja 15v 20 Naiset 50 m PU
21 Miehet 200 m VU 2:12,00 2:07,60 21 Miehet 200 m VU
22 Naiset 200 m VU 2:26,00 2:21,60 22 Naiset 200 m VU
Suorat finaalit, ja lajien 3,4,13 ja 14 loput erdt
23 Miehet 400 m SKU, suora finaali  5:31,00 5:18,20
24 Naiset 400 m SKU, suora finaali  5:50,00 5:37,20
3 P-14 100 m VU *loput erat

T-14 100 m VU *loput erat

25 P-12,P-14 50 m SU suora finaali
26 T-12,T-14 50 m SU suora finaali
13 P-14 100 m RU *loput erat
14 T-14 100 m RU *loput erat
27 P-12,P-14 50 m PU suora finaali
28 T-12,T-14 50 m PU suora finaali
29 P-12,P-14 200 m VU suora finaali
30 T-12, T-14 200 m VU suora finaali




Sunnuntai klo 10.00 (verryttely klo 9.00) Sunnuntai klo 18.00 (verryttely klo
Alkukilpailut 17.00), finaalit

Aikarajat

50m 25m

allas allas
31  Miehet 200 m RU 2:54,00 2:47,40 31 Miehet 200 m RU
32 Naiset 200 m RU 3:12,00 3:05,40 32 Naiset 200 m RU
33 P-14 100 m SU kolme nopeinta eraa 33 P-14 100 m SU
34  T-14 100 m SU kolme nopeinta eraa 34 T-14 100 m SU
3 P-16 100 m SU 1:20,00 1:16.70 35 P-16 100 m SU
36 T-16 100 m SU 1:25,00 1:21,70 36 T-16 100 m SU
37  Miehet 100 m SU 1:13,00 1:09,70 37 Miehet 100 m SU
38 Naiset 100 m SU 1:20,00 1:16,70 38 Naiset 100 m SU
39  Miehet 50 m RU alaikaraja 15v 39 Miehet 50 m RU
40  Naiset 50 m RU alaikaraja 15v 40 Naiset 50 m RU
41  Miehet 200 m SKU 2:36,00 2:30,20 41 Miehet 200 m SKU
42 Naiset 200 m SKU 2:49,00 2:43,20 42 Naiset 200 m SKU
43  P-14 100 m PU kolme nopeinta eraa 43 P-14 100 m PU
44 T-14 100 m PU kolme nopeinta eraa 44 T-14 100 m PU
45 P-16 100 m PU 1:18,00 1:16,40 45 P-16 100 m PU
46 T-16 100 m PU 1:22,00 1:20,40 46 T-16 100 m PU
47  Miehet 100 m PU 1:10,00 1:08,40 47 Miehet 100 m PU
48 Naiset 100 m PU 1:17,00 1:15,40 48 Naiset 100 m PU
49  Miehet 50 m VU alaikaraja 15v 49 Miehet 50 m VU
50 Naiset 50 m VU alaikaraja 15v 50 Naiset 50 m VU
Suorat finaalit, ja lajien 33,34,43 ja 44 loput erat
51  Miehet 400 m VU, suora finaali 4:50,00 4:40,90
52 Naiset 400 m VU, suora finaali 5:08,00 4:58,90
33 P-14 100 m SU *loput erat
34 T-14 100 m SU *loput erat
53 P-12, P-14 50 m RU suora finaali
54 T-12,T-14 50 m RU suora finaali
55 P-12, P-14 200 m SKU suora finaali
56 T-12,T-14 200 m SKU suora finaali
43  P-14 100 m PU *loput erat
4  T-14 100 m PU *loput erat
57 P-12, P-14 50 m VU suora finaali
58 T-12,T-14 50 m VU suora finaali

IKASARIAT

100 m matkoilla:
Miehet ja Naiset: syntymavuosi 2009 ja vanhemmat
Nuoret P-16 ja T-16: syntymavuodet 2010-2011
Juniorit P-14 ja T-14: syntymavuosi 2012 ja nuoremmat

50m matkoilla aamun alkuerat yli 15-vuotiaille.

Parauimarit voivat osallistua kaikkiin kansallisiin kilpailuihin vaikkei erillisia paralajeja olisi.
Mikali uimari vaatii erityishuomiota, tulee tasta ilmoittaa kilpailun jarjestajalle etukateen.

Finaali paasee kahdeksan parasta aamun alkuerista.



LAJIJARIESTYS

Aamujakson erat jaetaan kahtia (A-flight ja B-flight) mikali starttimaara sen
vaatii. Talléin ensin uidaan kaikkien lajien nopeimmat 3-4 eraa ja
valittdmasti ennen 400 m matkoja uidaan lajien loput erat lajijarjestyksessa.

ILMOITTAUTUMISET
IImoittautumiset Tempukseen 2.5.2026 mennessa. Jalki-ilmoittautuminen on mahdollista

vain kilpailun aikataulun niin salliessa. Jalki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen. Jalki-
ilmoittautumiset 8.5.2026 klo 16:00 mennessa Tempukseen.

AIKARAJAT
Aikarajajakso 9.5.2024 - 8.5.2026 Aikarajan voi alittaa myo6s 25 m altaassa, 25 m altaan

aikaraja ajat on laskettu kdyttden uimaliiton aikamuunnosta.

OSALLISTUMISMAKSU
Osallistumismaksu 11 €/startti Starteista lahetetaan lasku seuroille, jotka tulee maksaa

laskussa olevaan erapaivaan mennessa.

PERUUTUKSET

Uimarin osanotto yhteen tai useampaan lajiin voidaan peruuttaa. Peruutus on tehtava
kirjallisesti sahkodiseen peruutusjarjestelmaan. Peruutus tulee tehda tuntia ennen
asianomaisen lajin jaksoa.

Loppukilpailupaikka voidaan peruuttaa alkueran jalkeen. Loppukilpailupaikan peruutus on
tehtava 30 minuutin kuluessa asianomaisen lajin paattymisesta. Nousijoita ei erikseen
vahvisteta. Peruutuksen kautta loppukilpailuun voi nousta korkeintaan alkukilpailun jalkeen
sijalla 24 oleva.

Uimarille, joka jaa pois jonkin lajin loppukilpailuista, eika ole peruuttanut osanottoaan edella
mainitulla tavalla, maarataan uimarin edustamalta seuralta perittadva sakkomaksu, joka on
suuruudeltaan ilmoittautumismaksu viisinkertaisena (55€).

YLEISO
Katsomoon myydaan lippuja kilpailupaikalla.

TIEDUSTELUT

Kirsi Heittokangas p. 040 544 3488 email: kirsi.heittokangas@uita.fi
Jussi Saukko p. 040 351 4044 email: jussi.saukko@tatu.fi
RUOKAILUT

Uimariruokailuja voi tiedustella uimahallin kahviosta, lisatietoa kaleva@kahvila-tampere.fi

TERVETULOA TAMPEREELLE!


mailto:kaleva@kahvila-tampere.fi

