
 

KILPAILUKUTSU  
 
Joensuun Uimaseura järjestää Suomen Uimaliiton  
luvalla kansalliset  

 
 
 

 UINNIT 
 
Virkistysuimala Vesikossa (25 m allas, 6 rataa), sähköinen ajanotto  
lauantaina 31.1.2026 klo 12.00. Verryttely alkaa klo 10.45.  
 
 
LAJIOHJELMA:  
 
1. T14, N 4X50 VUV 
2. P14, M 4X50 VUV   
3. N 50 VU MASTERS  
4. M 50 VU MASTERS  
5. T16, N 400 VU 
6. P16, M 400 VU  
7. T10, T12, N 50 RU  
8. P10, P12, M 50 RU  
9. T14, N 100 SU  
10. P14, M 100 SU 
11. T16, N 200 RU 
12. P16, M 200 RU 
13. T10, T12, N 50 SU   
14. P10, P12, M 50 SU 
15. T14, N 100 PU   
16. P14, M 100 PU 

17. T12 100 SKU (vain juniorilaji) 
18. P12 100 SKU (vain juniorilaji) 
19. T16, N 200 SKU 
20. P16, M 200 SKU 
21. T14, N 100 RU 
22. P14, M 100 RU  
23. T16, N 200 VU   
24. P16, M 200 VU 
25. T14, N 100 VU   
26. P14, M 100 VU   
27. T16, N 200 SU   
28. P16, M 200 SU 
29. T10, T12, N 50 VU   
30. P10, P12, M 50 VU 
   
 

 
Ilmoittautumiset Tempukseen on tehtävä perjantaihin 23.1.2025 mennessä.  
Erien järjestelyissä käytetään tasoituksia 25/50 m radalle.  
  
Osanottomaksu 11 €/uimari tai viestijoukkue/laji on maksettava ilmoittautumisen yhteydessä  
Joensuun Uimaseuran tilille: FI53 5770 0520 5878 97. Jälki-ilmoittautumismaksu on 
mahdollista, mikäli erissä on tilaa. Jälki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen.   
 
Nuorten sarjoissa jaetaan mitalit kolmelle parhaalle uimarille. Avoimissa sarjoissa palkitaan 
kolme naista ja miestä kahden lajin yhteenlaskettujen WA-pisteiden perusteella. Palkintoina 
jaetaan Intersportin lahjakortteja arvoltaan 75€ (1. sija), 50€ (2. sija) ja 25€ (3. sija). 
 
Lisätietoja:  
Kilpailuasiat: Marjo Siintomaa-Toljander, puh. 044 099 1907, kilpailut@jous.fi 
Muut asiat: Petri Hirvonen, puh. 0400 286 289, petri.hirvonen@jous.fi  
 
 

TERVETULOA JOENSUUHUN! 


