
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Kuopion Uimaseura järjestää Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset 

Kuopion Syysuinnit 2026 

Lauantaina 26.9.2026 

Kuntolaakson uimahallissa 25 metrin altaalla klo 12:00 alkaen. 

Verryttelyaika klo 11:00 – 11:55 

Lajijärjestys:

1. 50 vu Masters N 

2. 50 vu Masters M 

3. 50 vu T10, T13, N 

4. 50 vu P10, P13, M 

5. 400 vu T13, N 

6. 400 vu P13, M 

7. 100 ru T13, N 

8. 100 ru P13, M 

9. 50 pu T10, T13, N 

10. 50 pu P10, P13, M 

11. 200 vu T13, N 

12. 200 vu P13, M 

13. 100 sku T13, N 

14. 100 sku P13, M 

15. 100 sku masters N 

16. 100 sku masters M 

 

17. 200 ru T13, N 

18. 200 ru P13, M 

19. 50 su T10, T13, N 

20. 50 su  P10, P13, M 

21. 100 vu T13, N 

22. 100 vu P13, M 

23. 100 pu T13, N 

24. 100 pu P13, M 

25. 50 ru T10,T13, N 

26. 50 ru P10, P13, M 

27. 100 su T13, N 

28. 100 su P13, M 

29. 200 sku T13, N 

30. 200 sku P13, M 

31. 4 x 50 vuv T13, N 

32. 4 x 50 vuv  P13, M 

 

*Lajin 16 jälkeen pidetään noin 30 min tauko, mikäli kilpailun aikataulu sen mahdollistaa.  
 

Ilmoittautumiset Tempukseen torstaihin 17.9.2026 mennessä. Starttimaksut 11€ / startti laskutetaan 

ilmoittautumisajan päättymisen jälkeen järjestävän seuran toimesta. Ilmoita seurasi laskutusosoite 

sähköpostilla kilpailut@kuuskuopio.fi ilmoittautumisajan päättymiseen mennessä, mikäli et ole sitä 

aiemmin ilmoittanut. Jälki-ilmoittautuminen on mahdollista peruutusajan päättymiseen saakka. Jälki-

ilmoittautumismaksu on kolminkertainen starttimaksu yhteensä 33 €. Jälki-ilmoittautumiset 

laskutetaan erikseen kilpailuiden jälkeen.  
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Parauimarit voivat osallistua kaikkiin lajeihin.  Mikäli uimari vaatii erityishuomiota, tulee tästä 

ilmoittaa kilpailun järjestäjälle etukäteen kilpailut@kuuskuopio.fi.   

Lisätiedot: kilpailut@kuuskuopio.fi. 

 

 

 

 

 

             TERVETULOA KUOPIOON! 
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