Lappeenrannan Uimarit ry. jarjestda Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset

Lappeenrannan Syysuinnit 2026

Lappeenrannan uimahallissa lauantaina 26.9.2026 klo 12.00 alkaen.

25 m / 8 rataa / sahkdinen ajanotto. Verryttely alkaa klo 10.00.

LAJIOHJELMA:
1(T-11,T-13, T-15, N [100VU 15|T7-11,T-13, T-15, N |50SU
2|P-11, P-13, P-15, M |100VU 16|P-11, P-13, P-15, M |50SU
3|T-15, N 200SKU 17 [ N* 400VU
4(P-15, M 200SKU 18| M* 400VU
5|T-13, T-15, N 100SU 19|T-13, T-15, N 100SKU
6|P-13, P-15, M 100SU 20(P-13, P-15, M 100SKU
7|T-11,T-13, T-15, N | 50VU 21|T-11,T-13, T-15, N |50PU
8(P-11, P-13, P-15, M [ 50VU 22|P-11, P-13, P-15, M |50PU
9N 400SKU 23(T-13, T-15, N 200VU
10(M 400SKU 24 (P-13, P-15, M 200VvU
11N 200PU 25|N 4x50VUV
12(M 200PU 26| M 4x50VUV
13(T-13, T-15, N 100RU 27 | N* 800VU
14(P-13, P-15, M 100RU 28 | M* 800VU

Lajit uidaan suoraan loppukilpailuina. *) pidatamme oikeuden rajata 400VU- ja/tai 800VU-lajit
enintdan kahteen eraan. Valinnassa etusijalla ovat oman seuran uimarit.

Parauimarit voivat osallistua kaikkiin kansallisiin kilpailuihin, vaikka erillisia paralajeja ei
olekaan. Mikali uimari vaatii erityishuomiota, tulee tasta ilmoittaa kilpailun jarjestajalle
etukateen: kilpailutoimikunta@lappeenrannanuimarit.fi

Osanottomaksut: 11 € / startti, jalki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen (33 €).
Lappeenrannan Uimarit [dhettaa laskut osallistuneille seuroille. Osallistujaseurojen tulee
ldhettad laskutustiedot sahkdpostilla ilmoittautumisten jalkeen:
toiminnanohjaus.lru@lappeenrannanuimarit.fi

Ilmoittautumiset Tempukseen 20.9.2026 mennessa. Starttimaksut 11€ / startti
laskutetaan ilmoittautumisajan paattymisen jalkeen jarjestdvan seuran toimesta. Ilmoita
seurasi laskutusosoite sidhkopostilla: toiminnanohjaus.lru@lappeenrannanuimarit. fi
20.9.2026 mennessa, mikali et ole sitd aiemmin ilmoittanut. Jalki-ilmoittautuminen on
mahdollista peruutusajan paattymiseen saakka. Jalkiilmoittautumismaksu on
kolminkertainen starttimaksu yhteensa 33 €. Jalki-ilmoittautumiset laskutetaan erikseen
kilpailuiden jalkeen.

Tiedustelut: kilpailutoimikunta@lappeenrannanuimarit.fi ja
toiminnanohjaus.lru@lappeenrannanuimarit.fi

TERVETULOA KISAAMAAN LAPPEENRANTAAN!
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