
SÄÄNTÖSEMINAARI
1.-2.2.2025



KILPAILUOHJELMA

JAKSO 1, la klo 12:00-15:00, Radisson Blu Seaside
• Lounas, tervetuloa ja esittäytymiset
• Urheilun oikeusturvalautakunta
• Kahoot-peli – uinnin säännöt

JAKSO 2, la klo 16:30-18:30, Tallink MegaStar
• Kahoot-pelin purku jatkuu tarvittaessa
• Kilpailunjohtajan rooli osana tapahtumaa

Majoitus Tallink Spa & Conference -hotellissa

JAKSO 3, su klo 13:30-15:30, Tallink MyStar
• Uudistunut tuomarikoulutus
• Haastavat tilanteet ja sääntökysymykset



Avaintoimitsijat

Taru Koivu-Reinikkala

+358 40 170 2600

Antti Vilppola KTR

+358 40 838 3163



JAKSO 1
Radisson Blu Seaside



Tervetuloa ja esittäytymiset

OMA NIMI JA EDUSTAMASI SEURA

KUINKA PITKÄÄN OLET TOIMINUT 
TUOMARITEHTÄVISSÄ

MITÄ ODOTAT SEMINAARILTA



URHEILUN 
OIKEUSTURVALAUTAKUNTA









KAHOOT-PELI 
UINNIN SÄÄNNÖISTÄ



Sääntökohta 5.3 käsittelee mm.

• SW 5.3 Uimarin jonkin kehonosan täytyy rikkoa veden pinta uinnin 
ajan. On kuitenkin sallittua sukeltaa käännöksen aikana ja 15 metriä 
käännöksen ja lähdön jälkeen. Viimeistään tällä kohtaa täytyy pään 
rikkoa veden pinta.

• SW 5.x käsittelee vapaauintia



Sääntökohta 6.1 käsittelee mm.

• SW 6.1 Ennen lähtömerkkiä kilpailijat asettuvat veteen katse 
lähtöpäähän päin pitäen molemmin käsin lähtöseinän kädensijoista. 
Jalkoja ei saa lähdössä asettaa kouruun. Kun käytetään selkäuinnin 
lähtötelinettä, vähintään yhden varpaan molemmista jaloista tulee 
koskettaa lähtöpäätyä tai ajanottopaneelia. Jalkoja ei saa asettaa 
ajanottopaneelin reunan yli.

• SW 6.x käsittelee selkäuintia



Sääntökohta 7.2 käsittelee mm.

• SW 7.2 Lähdön ja käännöksen jälkeen vartalon on oltava ensimmäisen 
käsivedon alkamisesta lukien vatsallaan. Missään vaiheessa ei saa 
kääntyä selälleen, paitsi käännöksessä seinäkosketuksen jälkeen, 
jolloin uimari voi tehdä käännöksen haluamallaan tavalla edellyttäen, 
että hän on vatsallaan irrotessaan seinästä. Lähdöstä alkaen koko 
uinnin ajan uintiliikkeet tulee suorittaa järjestyksessä yksi käsiveto, 
yksi potku. Kaikki käsiliikkeet on tehtävä yhtäaikaisesti ilman 
poikkeavia liikkeitä.

• SW 7.x käsittelee rintauintia



Sääntökohta 8.4 käsittelee mm.

• SW 8.4 Käännökseen ja maaliin tultaessa kosketuksen on 
tapahduttava molemmin käsin samanaikaisesti kädet erillään joko 
veden pinnassa, sen ylä- tai alapuolella

• World Aquatics:n tulkinta ”Kädet erillään” tarkoittaa, etteivät kädet 
saa olla päällekkäin. Käsien välissä ei tarvitse 
näkyä rakoa eikä sormien osuminen toisiinsa aiheuta 
hylkäystä.

• SW 8.x käsittelee perhosuintia



Viestivaihto voidaan hylätä, mikäli 
reaktioaika alittaa?
• SW 10.12 Viestijoukkueen uinti on hylättävä, mikäli joku sen 

uimareista syyllistyy vaihtorikkoon. Vaihtorikoksi katsotaan, kun 
lähtemässä olevan uimarin jalat irtoavat lähtökorokkeesta ennen kuin 
saapumassa oleva uimari ehtii koskettaa seinää.

• SW 16.3.6.3 Relay take-off judging to 1/100 of a second. 
Where overhead video cameras are installed they may be
reviewed as a supplement to the automatic system’s
judgement of relay take-off. For the differential in the relays
take-off the manufacturer of the device shall be consulted.



Jos uimari on peruuttamatta pois startista, 
voiko hän uida seuraavaa lajiaan?
• Riippuu täysin mitä sääntöjä kisaan sovelletaan. 

• WA-säännöissä, kansallisissa poikkeuksissa tai 
mestaruuskilpailusäännöissä ei ole mainintaa ko. asiasta. 

• Tämä voidaan kuitenkin tuoda esille esim. kutsussa 
(ulkomaan kisat) tai muiden maiden kansallisissa säännöissä.



Minkä avulla mitataan altaan virtausten 
sääntöjen mukaisuus?
• SW 16.1.13.2 Movement:

• During competition, the water in the pool must be at a constant level, with no appreciable
movement

• ----

• ”Appreciable current” is defined as water movement that can move a floating basketball
(filled with 6 litres of water to obtain the right buoyancy) in one direction for more than
1,25m in 60 seconds

• The practical way to test this is to install two floating lines crosswise
in a swim lane (to obtain a square with 2,5m size) and then to leave
the basketball in the central point of the square. If the ball does not
touch any of the four lane ropes within 60 seconds, the turbulence
test is successful

• Test should be repeated in lanes 1,3,6,8 on two sides, at 5m from
each end of the pool (end wall or bulkhead)



Minkä avulla mitataan altaan virtausten 
sääntöjen mukaisuus?



Minkä avulla mitataan altaan virtausten 
sääntöjen mukaisuus?



Milloin toimitsija voi toimia yhtä aikaa 
maalituomarina, käännöstarkastajana ja 
ajanottajana?

• SW 2.10.2 Joka erän jälkeen maalituomarit ratkaisevat ja raportoivat 
kilpailijoiden sijoittumisen heille annetun tehtävän mukaisesti. 
Muiden kuin automaattisen maaliintulolaitteen käyttäjinä toimivien 
maalituomareiden ei tule toimia ajanottajina samassa erässä



Missä tilanteessa mestaruuskilpailuiden lajin 
kuumaan erään voi päästä 9 tai 10 uimaria?
• SW 3.1.1.7 Mikäli 10-ratainen allas on käytössä ja 8. sijalle on 

alkuerissä saavutettu kaksi samaa aikaa 800 m ja 1 500 m matkoilla, 
käytetään rataa 9. Mikäli samoja saavutettuja aikoja on kolme, 
käytetään myös rataa 0 ja radat arvotaan asianomaisten uimareiden 
kesken.

• SUiL huom. Tällöin loppukilpailuun pääsee 9 tai 10 uimaria. 
Suomessa tätä sääntöä sovelletaan 800 m ja 1 500 m 
matkoilla myös ilmoittautumisajoille.



Missä tilanteessa mixed-viestin (N ja M) 
aloitusosuuden aika voidaan hyväksyä 
ennätysajaksi?

• MSW 5.4 Sekajoukkueviestissä joukkueen ensimmäinen uimari voi 
hakea maailmanennätyksen hyväksymistä.



Selkäuinnin käännöslippujen tulee olla...

• 16.1.10 Backstroke Turn Indicators

• Flagged ropes shall be suspended across the pool, 1.8 metres above the water
surface, from fixed standards placed 5.0 metres from each end wall. 
Distinctive marks must be placed on both sides of the pool, and where
possible on each lane rope, 15.0 metres from each end wall.

• Flags must be fixed to the ropes having the following dimensions: 
0.20 metres on the rope forming a triangle measuring 0.40 metres
on the sides. The distance between each flag must be 0.25 metres. 
If the flags are printed with or support / carry any signage this
must be approved in advance by World Aquatics.



Matka jatkuu kohti terminaalia ja 
Tallink MegaStaria
• Siirtyminen Länsiterminaali 2:een kävellen (1,6km) tai 

raitiovaunulla (1T / 7 / 9)

• Laivaan viimeistään klo 16:00
• Comfort Lounge kannella 8 

keulassa

• Kokoustarjoilut Comfort Loungen
tarjoilupisteellä

• Kokoustila vasemmalla 
(”Sääntöseminaari”)



JAKSO 2
Tallink MegaStar



KILPAILUNJOHTAJAN ROOLI 
OSANA TAPAHTUMAA



Kilpailunjohtaja osana 
tapahtumaa

-Kuka johtaa ja mitä?



Säännöistä

• SW 2.1.1 Kilpailunjohtajalla on täysi määräys- ja käskyvalta kaikkiin 
toimitsijoihin, hän hyväksyy heidät tehtäviinsä ja opastaa heitä 
kaikissa kilpailuihin liittyvissä erityispiirteissä ja määräyksissä. Hän 
valvoo, että World Aquatics:n sääntöjä ja päätöksiä noudatetaan ja 
päättää kaikista niistä kilpailun tai ottelun käytännön toteuttamista 
koskevista asioista, joista ei ole säännöissä määrätty.

• Milloin kilpailu alkaa ja päättyy?



Tapahtuma

• Kilpailun lisäksi muita elementtejä

• Ajoitettu kokonaisuus
• Lähetys

• Järjestelytoimikunta

• Kuka johtaa H-hetkestä alkaen ja milloin se on?



Miksi ja kenelle uintikilpailu järjestetään?

• Uimareille
• Kuka on paras

• SM-kisa?
• Kuka on Suomen paras

• EM- ja MM-kisat?
• Kuka on kaikista paras



Mitä huippu-urheilija haluaa?

• Olla paras?

• Kunniaa?

• Rahaa?



Miksi lajiliitto järjestää (ja toteuttaa) 
mestaruuskilpailut?
• Urheilijoille mahdollisuus selvittää kuka on paras

• Lajin näkyvyys

• Urheilijoiden näkyvyys
• Yhteistyökumppaneiden näkyvyys

• Lajin kehittyminen
• Ennätykset parhaissa olosuhteissa parhaiden kesken



”Tuote” nimeltään SM-uinnit

• Kilpailunjohtajan tehtävä?

• Kilpailunjohtajan ”oikeus” vaikuttaa tapahtumaan vs. kilpailuun?

• Kuka ”johtaa” kilpailunjohtajaa?



Aikataulu

• Lähetyksen (TV) aikataulu
• Mainoskatkot

• Yleisön viihtyminen
• Jouheva eteneminen

• Kenen ehdoilla rakennetaan?
• Miten noudattaminen onnistuu?



Lähetys (stream / TV) 
-huomioitavaa
• Toimitsijoiden sijoittuminen

• Kameralinjat

• Urheilijoiden oikeusturva

• Toimitsijoiden liikehdintä
• Kameralinjat

• Väliaikaiset lattiat ja zoomaus

• Tarkempi aikataulutus
• Lähetysikkuna

• Mainokset



Tapahtumaohjaaja

• Johtaa kilpailunjohtajaa

• Johtaa kuuluttajaa

• Johtaa tuotantoa

• Johtaa keräilyä (ja uimareita)



Tapahtuman vaatimukset kilpailunjohtajalle

• Lajin aloitus määrättyyn aikaan

• Kilpailun sääntöjen mukaisuus

• Julistaa tulokset
• Sääntöjen mukaiset suoritukset



Kilpailunjohtajan kontaktit

• Muut toimitsijat
• Delegaatti

• Ajanotto / tulospalvelu

• Kuuluttaja

• Kilpailijat

• Lähetys (tuotanto)



Kilpailunjohtajan haasteet

• Päätöksenteko (ja sen nopeus)
• Mitä pitää päättää?

• Kauanko päätökseen menee?

• Ketä päätös koskee?

• Ketkä odottavat päätöstä?

• Voiko osan päättää heti?

• Pitääkö päätös tehdä yksin?

• Asiat joihin ei voi itse vaikuttaa
• Ajanoton ongelmat tms.



Kilpailunjohtajan apuna

• Kuuluttaja
• Voi antaa aikaa

• Tuotanto
• Voi viihdyttää kuuluttajan apuna

• Muut toimitsijat
• Selkeät ehdotukset hylkäyksistä

• Ajanotto
• Mm. Viestivaihdot

• Toinen KJ ja Delegaatti
• Apuna päätöksessä tai tapahtuman jatkaminen



Kilpailunjohtajan tukena

• Tiedon jakaminen
• Voittajan / ennätyksen julistaminen

• Kuuluttaja ja tuotanto vie huomion muualle

• Ajanotto jo erän aikana etsimässä vastausta

• Aikataulu päätökselle
• Ei hätiköityjä päätöksiä

• Muut tietävät edetä oikealla tavalla



Urheilijat esille

• Miten rohkaista ja tarjota uimarille mahdollisuus esiintymiselle 
tapahtumassa.



Ajatuksia?



Matka jatkuu kohti hotellia
Tallink Spa & Conference, SADAMA 11A

• Siirtyminen D-terminaalista kävellen (kävelysilta A-terminaalin puolelle) 
tai omakustanteisesti taksilla

• Vapaa iltaohjelma
• Omakustanteinen illallinen

• Aqua Spa vesikeskus käytettävissä 
klo 22:00 saakka

• Aamiainen klo 7:30-11:00
• Aqua Spa vesikeskus käytettävissä 

klo 08:00 alkaen

• Huoneiden luovutus klo 12:00

• Laivaan siirtyminen klo 13:00



JAKSO 3
Tallink MyStar



UUDISTUNUT 
TUOMARIKOULUTUS

2.2.2025 Harri Leinonen



Uudistuksen tausta

• Uimaliitossa valmisteltiin jo 2010-luvulla tuomarikoulutuksen 
uudistamista

• Valmistelu eteni monessa eri vaiheessa useiden henkilöiden toimesta

• Keväällä 2024 haettiin uusia tuomarikouluttajia. Samaan aikaan 
oltiin päädytty kolmiportaiseen toimitsijajärjestelmään.

• Syksyllä 2024 perustettiin projekti johon osallistuivat kaikki 
kouluttajiksi valitut sekä toimijoita Uimaliiton toimistolta

• Projektin aikana luotiin yhtenäiset koulutusmateriaalit, 
siirryttiin käyttämään Priima koulutusalustaa ja luotiin 
sääntökertausta varten sähköinen oppimisympäristö 
tentteineen.



Nykytila

• Uusi koulutusjärjestelmä otettiin käyttöön 1.1.2025

• Päätettiin, että nykyiset kortit ovat voimassa voimassaoloaikansa 
loppuun

• 2lk etänä tarjottavien toimitsijakoulutusten määrää lisättiin. Tarjolla 
on 11 kalenteroitua koulutusta vuoden 2025 aikana. Myös 
kielivariaatiot on huomioitu (englanti, ruotsi.)

• Seurakohtaiset kurssit tilataan Uimaliitosta. 
Kouluttajayhteisö etsii vapaan kouluttajan koulutuksiin.

• Uusimuotoinen kilpailunjohtajakoulutus aloitetaan 
helmikuun 2025 aikana. Koulutusta testataan ensin 
tuomaripoolin jäsenillä.



Tulevaisuus

• Koulutuksia ja koulutusmenetelmiä kehitetään jatkuvasti

• Kouluttajat tapaavat neljästi vuodessa tavoitteenaan toiminnan 
kehittäminen ja yhtenäistäminen.

• Tavoitteenamme on varmistaa laadukas ja tasapuolinen 
tuomaritoiminta kaikissa Suomessa järjestettävissä 
uintikilpailuissa.





HAASTAVAT TILANTEET JA 
SÄÄNTÖKYSYMYKSET

RYHMÄTYÖT

Jokaisessa ryhmässä perusoletuksena on, 
että toimitte tilanteessa kilpailunjohtajana.



Ryhmä 1

• Kilpailunjohtaja on kuitannut Referee-sovelluksessa 
lajin viimeisenkin erän valmiiksi.

• Seuraavan lajin startin jälkeen käännöstarkastaja 
tulee raportoimaan hylkäysesityksen edellisen lajin 
viimeiseen erään.

• Hylkäysperuste on selkeä.

• Mitä pitää huomioida päätöksenteossa ja miten 
ratkaiset tilanteen?



Ryhmä 2

• Ratatuomari raportoi radan 3 uimarin käännöksessä 
tapahtuneen virheen.

• Radan 3 käännöstarkastaja ei raportoi virhettä

• Mitä pitää huomioida päätöksenteossa ja miten 
ratkaiset tilanteen?



Ryhmä 3

• Keräilystä on tullut erään kuulumaton uimari radalle, 
jonka piti olla tyhjänä. 

• Virhe huomataan vasta startin jälkeen.

• Mitä pitää huomioida päätöksenteossa ja miten 
ratkaiset tilanteen?



Ryhmä 4

• Valvomosta kerrotaan startin jälkeen, että kello ei 
lähtenyt käyntiin, eikä uimassa olevalle erälle siten 
saada sähköisiä aikoja.

• Mitä pitää huomioida päätöksenteossa ja miten 
ratkaiset tilanteen?



Ryhmä 5

• Toimitsijatehtävissä oleva henkilö käyttäytyy 
epäasiallisesti toimitsijoita ja/tai uimareita kohtaan. 
Huomaat asian itse tai joku muu raportoi sinulle 
tapahtuneesta.

• Mitä pitää huomioida päätöksenteossa ja miten 
ratkaiset tilanteen?



Ryhmä 6

• Sinut on nimetty tai kutsuttu kilpailunjohtajaksi 
vieraalle paikkakunnalle, jonka uimahallissa et ole 
koskaan käynyt, etkä tunne paikallisia järjestäjiä.

• Pääset paikalle vasta vähän ennen verryttelyn alkua.

• Miten varmistut siitä, että kaikki on kunnossa?

• Miten valmistaudut toimitsijapalaveriin?
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