


UimaliittoLIVE 27.1.2025

Ohjelma:

•Esittelyssä Tipster | Tomi Rauste
•Lajikuulumiset: Uimahypyt | Jouni Seppänen
•Uinnin kilpailutoiminnan ajankohtaiset | Kirsi Yrjölä, kilpailupäällikkö
•Seuratoiminnan ajankohtaiset 



Tipster
Erillinen materiaali

Tomi Rauste



Lajikuulumiset | Uimahypyt

Jouni Seppänen



Kevään kilpailut

• FinnCup 1 Kokkola 8.2.2025

• SM ja D-ikäkausimestaruus  14.-16.3.2025

• NSM 11.-13.4.2025

• FinnCup 2 Vantaa 24.5.2025



Toiminnan aloittaminen / koulutus

• Ole yhteydessä
o Jouni.seppanen@uimaliitto.fi

o 044 9010 789

mailto:Jouni.seppanen@uimaliitto.fi


Uinnin kilpailutoiminta

Kirsi Yrjölä



Uinnin kilpailukategoriat

Kilpailukategoriat:
• Arvokilpailut
• Kansalliset kilpailut

▪ WA-status kansallisille kilpailuille 
→ PROSESSI: liiton päävalmentaja ehdottaa näyttökisoja (WA-status) kansallisiin kilpailuihin 
→ liiton toimisto kontaktoi järjestävän seuran – sopii → hakee statusta WA:lta

• Muut kilpailut
▪ tilastokelpoisia vain, jos niistä on ilmoitettu Uimaliittoon 7 vrk ennen kilpailun aika ja paikka, 

lajiohjelma sekä kilpailunjohtaja
▪ Ilmoitukset tulee lähettää osoitteeseen kilpailut@uimaliitto.fi

• Parauimarit voiva uida kaikissa kilpailuissa vaikkei olisi erikseen parasarjoja, lisää kutsuihin:
• Parauimarit voivat osallistua kaikkiin kansallisiin kilpailuihin, vaikkei erillisiä paralajeja olisi. 
Mikäli uimari vaatii erityishuomiota, tulee tästä ilmoittaa kilpailun järjestäjälle etukäteen. 

• Kansallisissa kilpailuissa tulee olla nimetty häirintäyhdyshenkilö 

mailto::kilpailut@uimaliitto.fi%22


Kisahaku avoinna 1.-28.2.2025

Uinnin kisahaussa haetaan järjestämislupaa seuraaville (jokaisella on oma lomake) 

• kansallisten kilpailuiden haku 2026

• IKM-aluekilpailuiden haku vuodelle 2026  

• arvokilpailuiden haku vuodelle 2027 

→Löydät linkit hakulomakkeille 1.2. alkaen Uinnin ilmoitustaululta

→Hakutilanne kansallisten kisojen osalta tuodaan kaikkien nähtäväksi muutaman kerran helmikuussa



LIHA 1/24: Mikäli on pienet kilpailut (alle 500 starttia) ja jos yli puolet on oman seuran 
uimareiden (toteutuneita) startteja, niin kilpailumaksu menee luokkaan "muut kilpailut"

https://www.uimaliitto.fi/info/
hinnasto/

Luokkamuutoshakemus



Uinnin tuomarikoulutus uudistus
Uusi järjestelmä jakautuu kolmeen pätevyystasoon:

2-luokan tuomarikortti (toimitsijakoulutus 2 lk.)

• Oikeuttaa toimimaan uintikilpailuissa käännöstarkastajana, käännöstarkastajien johtajana, järjestelijänä erien keräilyssä ja ajanottajien johtajana.
2-luokan tuomarikortti myönnetään 15 vuotta täyttäneille, jotka ovat suorittaneet toimitsijakoulutuksen hyväksytysti.

1-luokan tuomarikortti (tuomarikoulutus 1 lk.)

• Oikeuttaa toimimaan edellisten lisäksi myös ratatuomarina, lähettäjänä, valvomon johtajana ja videotuomareiden johtajana
1-luokan tuomarikortti edellyttää 17 vuoden ikää, kokemusta 2-luokan tuomarina sekä hyväksytysti suoritettua tuomarikurssia.

Kilpailunjohtajakortti (kilpailunjohtajakoulutus)

• Oikeuttaa toimimaan kilpailunjohtajana kaikissa virallisissa kilpailuissa ja delegaattina arvokilpailuissa.
Kilpailunjohtajakortti edellyttää kokemusta 1-luokan tuomaritehtävistä ja hyväksytysti suoritettua kilpailunjohtajakoulutusta.

→ Kortit ovat voimassa neljä vuotta, ja niiden uusiminen edellyttää aktiivisuutta kilpailutoiminnassa ja osallistumista täydennyskoulutukseen sekä 
sääntöjen hallinnan osoittamista.

→ Tammikuun 2025 loppuun mennessä suoritetut vanhan mallin mukaiset koulutukset antavat myös 1-luokan tuomareille oikeuden toimia 
kilpailunjohtajana kortin voimassaoloajan.

https://www.uimaliitto.fi/info/koulutus/tuomariksi/



Arvokilpailujärjestelmän tulevaisuus

→Muutama nosto kyselystä



Vastaajien jakauma

Vastaajia 71kpl Vastanneet seurat 35 / 136

Seura
Vastauksia 
[kpl]

TATU TAMPERE 9
JYVÄSKYLÄN AALTO 8
JOENSUUN UIMASEURA 4
UINTI TAMPERE 4
HELSINGFORS SIMSÄLLSKAP 3
TUUSULAN UIMASEURA 3
ÅLANDS SIMFÖRENING 3
HYDRA PLATYPUS 2
HÄMEENLINNAN UIMASEURA 2
KEMPELEEN PYRINTÖ 2
PORIN UIMASEURA 2
RAISION URHEILIJAT 2
SIMMIS WANDA 2
UINTI TURKU - ÅBO SIMNING 2
VAASAN UIMASEURA 2
VANDERS 2
BORGÅ SIMMARE-PORVOON UIMARIT 1
CETUS ESPOO 1

Seura
Vastauksia 
[kpl]

HAMINAN UIMASEURA 1
KAUHAJOEN KARHU 1
KOKKOLAN UIMASEURA 1
KURIKAN RYHTI 1
LAHDEN KALEVA 1
LAPPEENRANNAN UIMARIT 1
MIKKELIN UIMASEURA 1
NUMMELAN KISAAJAT 1
ORCA HELSINKI 1
OULUN LOHET 1
RACE CLUB SVEITSI 1
S.C. PINGVIINIT 1
SEINÄJOEN UIMARIT-58 1
SPEEDO MASTERS FINLAND 1
SWIMMING CLUB VUOKATTI 1
UIMAHYPPÄÄJIEN KERHO HÄRVELI 1
UIMASEURA KANGASALAN KUOHU 1

56,3 %

19,7 %

15,5 %

8,5 %

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Valmentaja

Seuran toiminnanjohtaja tai 
puheenjohtaja

Seuran hal l i tuksen jäsen

Seuran k i lpai lutoimikunnan jäsen



88,7 %

11,3 %

0,0 %

20,0 %

40,0 %

60,0 %

80,0 %

100,0 %

Kyl lä Ei

Kaikk i vastaajat (KA:1.11, Hajonta:0.32) (Vastauksia:71)

Onko arvokilpailuiden määrä mielestäsi sopiva?



Koetko, että aikamuunnokset tulisi olla käytössä myös IKM:ssä?
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KTR teki päätöksen 1/2025: IKM-
kilpailuissa on jatkossa 
muunnosajat käytössä

→ koskee siis jo kesän 2025 IKM-
kilpailuita



Otteita - avoin palaute
IKM-kilpailut

• 50m matkat kaikille ikäsarjoille: IKM-kilpailuihin 50m matkat kaikkiin lajeihin kaikille ikäsarjoille. 400m sekauinti pois nuorimmilta ikäsarjoilta.

• 16-vuotiailla voisi olla kisoissa 800 metrin tilalla 1500 metriä vapaauintia.

• Viesteissä oli hyvä nähdä 4x200 vapaauinti viesti. Voitaisiin uida vaikka kesällä 4x200 ja talvella 4x100 vapaauinti viesti.

• 10-vuotiaiden matkat: 10-vuotiaat voisivat uida myös 100m rintauintia ja selkäuintia. 10-vuotiaiden lajit eri päiville eri jaksoille.

• IKM alkukarsintojen starttimäärä riippuu täysin missä kisat uidaan. Itä-Suomen alueella ne ovat sopivat jopa liian pienet.

• Ikm lyhyt rata , mahtuisi varmasti enemmän uimareita aikataulullisesti. Muutama uimari lisä lajeihin.

• Kesän IKM-finaalien aikarajoja voisi keventää, erityisesti lajeissa missä pulaa osallistujista.

GP-kilpailut

• Lyhyisiin viesteihin suora finaali (GP-kilpailuihin). Aikarajoja pitää löysentää, ihan liian vähän startteja.

• Nykyisten Grand Prix -kilpailujen aikarajat ovat suhteellisen "löysät". Tämä aiheuttaa kilpailujen alkukilpailujen venymisen pitkäksi ja tuo kilpailuihin mahdollisesti 
myös IKM-karsinnoista ei finaaliin päässeitä uimareita. 

Viestit

• Onko kaikille viesteille tarvetta arvokisoissa? Monet uimarit osallistuvat jo useisiin henkilökohtaisiin lajeihin, mikä lisää kuormitusta. Nuoret saattavat myös kilpailla SM-viesteissä.

→ KTR tulee tekemään IKM-aluekilpailuihin ja –finaaleihin uuden parannetun lajiohjelman 

→ 4.3. kokouksen jälkeen lisää tietoa



Summasummaarum

Liikaa lajeja Liian vähän lajeja

Liian tiukat aikarajat Liian löysät aikarajat

25m ajat on 25m ja 

50m ajat on 50m Muunnosajat IKM:iin

(eri kisa)

Kokonaisuutena oltiin kuitenkin tyytyväisiä olemassa olevaan 
arvokilpailujärjestelmään eikä nähty suurta tarvetta lähteä asioita isosti 
muuttamaan.



Seuratoiminnan 
ajankohtaiset

Krista Eskelinen



ME-Säätiön yhdenvertaisuus kyselyn kevään kierros

Aikataulu:

• Seurojen ilmoittautuminen 31.1 mennessä: https://forms.office.com/e/1m5fjxKGn2

• Seurojen yhteiset kick-off tapaamiset (online) tiistaina 4.2 klo 16–17.00, torstai 6.2 klo 15.00–16.00. 
(tilaisuudet myös tallennetaan ja lähetetään ilmoittautuneille). 

• Seurojen tietojensiirtosopimusten allekirjoittaminen ja tarvittavien tietojen toimitus meidän suuntaan 
helmikuun 23.2 mennessä

• Kysely auki 3.3-23.3.2025

• Tulosraportit seuroille ja liitolle toukokuussa

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2F1m5fjxKGn2&data=05%7C02%7C%7Ce0d7c23219e445032d2d08dd0565f410%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C638672657673754618%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wxbFthgFyVedHXZXAeANO5q2aNtClFS%2FMRXjckLhtwA%3D&reserved=0


Tähtiseuraohjelma 

Vuonna 2024 auditoitiin onnistuneesti 5 seuraa.

• Arvio auditoinneista 2025: 11 kpl

• Tähtiseurapäivää vietetään 4.10.2025

• Auditoinnit tulee suorittaa aikataulussa

• Olympiakomitea on linjannut ”1 vuoden säännöstä”

• Lähde ajoissa työstämään materiaaleja ja varmista aika starttipalaverille



Et ole yksin- palvelun ja Uimaliiton 
webinaarit

• Häirinnän ja kiusaamisen ennaltaehkäisy ja epäasialliseen käytökseen puuttuminen.

Koulutus järjestetään 26.3.2025 klo 17-19. Ilmoittaudu Suomisportissa.

• Häirintäyhdyshenkilönä urheiluseurassa.

Koulutus järjestetään 9.4.2025 klo 17-19. Ilmoittaudu mukaan Suomisportissa.

https://www.suomisport.fi/events/34f5f375-c0fc-40ee-873c-057a0e7d9fec
https://www.suomisport.fi/events/48951c69-0fae-41ed-a892-ef4835e4dc3a


Seuratoiminnan vuosikello  - Kevät 2025

Tammikuu

27.1.2025 UimaliittoLIVE

Helmikuu

3.2.-28.2.2025 Uimaliiton seurakysely

5.2.2025 Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari

24.2.2025 UimaliittoLIVE

Maaliskuu

3.3.-23.3.2025 ME-Säätiön kyselykierros

26.3.2025 EOY-koulutus: häirinnän ja kiusaamisen 
ennaltaehkäisy ja epäasialliseen käytökseen puuttuminen

31.3.2025 UimaliittoLIVE

Huhtikuu

2.4.2025 Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari

9.4.2025 EOY-koulutus: häirintäyhdyshenkilönä 
urheiluseurassa

Toukokuu

21.5.2025 Tähtiseuraohjelma tutuksi - webinaari

26.5.2025 UimaliittoLIVE

https://www.suomisport.fi/events/b3e321e6-e49c-440f-8c8d-2c5e5d4a1166
https://www.suomisport.fi/events/34f5f375-c0fc-40ee-873c-057a0e7d9fec
https://www.suomisport.fi/events/34f5f375-c0fc-40ee-873c-057a0e7d9fec
https://www.suomisport.fi/events/b4a83d35-1725-4727-b1b5-fd3d3f5371df
https://www.suomisport.fi/events/48951c69-0fae-41ed-a892-ef4835e4dc3a
https://www.suomisport.fi/events/48951c69-0fae-41ed-a892-ef4835e4dc3a
https://www.suomisport.fi/events/42d2c5ca-c3c9-41fd-9d12-e43ea5fa0dcf


Seuratoiminnan vuosikello | Syksy 2025

Elokuu

25.8.2025 UimaliittoLIVE

28.8.2025 Itämeripäivän tapahtuma

Syyskuu

VK 38 Aluekierros

29.9.2025 UimaliittoLIVE

Lokakuu

4.10. Tähtiseurapäivät | Helsinki

27.10.2025 UimaliittoLIVE

VK 44 Aluekierros 

Marraskuu

1.11.-31.11.2025 OKM Seuratoiminnan avustus -haku?

24.11. UimaliittoLIVE

Joulukuu



Tuo oma aiheesi esille 

Onko sinulla aihe, jota haluat esitellä muille seuroille?

Aihe voi olla seuran hyvä toimintamalli, mielenkiintoinen seuracase, hanke jne…

Ota yhteys krista.eskelinen@uimaliitto.fi



Kiitos!
https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

krista.eskelinen@uimaliitto.fi

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive
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