
UimaliittoLIVE 26.5.2025

Ohjelma:

• Kampanja uimataidon puolesta, Rovaniemen maksuttomat uimakoulut | Jenni Kela, 
toiminnanjohtaja, Swimming Club Rovaniemi

• Lajikuulumiset: taitouintia seuroihin | Ulla Lucenius ja Jenni Kela
• Seuratoiminnan ajankohtaisia



Ajankohtaiset



Tähtiseurapäivä 4.10.2025

• Paikka: Marina Congress Center, Helsinki

• Kohderyhmä: Kaikki urheiluseurojen edustajat. Erityisesti hallinto/johto sekä valmennusväki

• Tarkempi ohjelma ja lisätiedot löytyvät Olympiakomitean sivuilta

• Aikataulu:
• Klo 10-12 Uintiurheiluseurat yhdessä

• Klo 12-13 Lounas

• Klo 13-14.30 Pääseminaari

• Klo 14.30-18 Rinnakkaissessiot

• Klo 18:00-19:00 Seminaarin yhteenveto

• Klo 20 Iltajuhla ja illallinen

https://www.olympiakomitea.fi/tahtiseurapaiva/




Ilmoittautuminen Tähtiseurapäiville

TÄHTISEURAT

• Uimaliitto tarjoaa yhdelle henkilölle Tähtiseurasta osallistumisen ja illallisen Tähtiseurapäivään

• Ilmoittaudu maksuttomasti 31.8. mennessä koodilla UINTILASKULIITTOON

MUUT SEURAT JA LISÄHENKILÖT TÄHTISEUROISTA

• Tähtiseurojen edustajille osallistumismaksun early bird-hinta on 83€/hlö, kun ilmoittautuja käyttää 31.8. 
mennessä alennuskoodia: TAHTISEURAEARLY83

• EARLY BIRD hinta muiden seurojen edustajille on 31.8. asti 103€/hlö.

• Illallisen hinta on 50€/hlö, sis. illallisen, seurojen palkitsemiset ja viihteellistä ohjelmaa.



Majoitus Tähtiseurapäiville?

TÄHTISEURAT:

• Suomen Uimaliitto tarjoaa majoituksen yhdelle henkilölle Tähtiseurasta Scandic Grand Marinassa 4.-5.10.

• Varaa majoitus itsellesi Suomisportissa 31.8. mennessä Uimaliiton kiintiöstä.

MUUT SEURAT:

• Osallistujat voivat käyttää Scandicin nettisivuilla 10 %:n alennuskoodia CGWM, mikäli haluavat majoittua 
Scandic Grand Marinassa 4- 5.10.25. 

• Koodi toimii myös muissa Scandiceissa tuona aikana. Majoittujat varaavat ja vastaavat majoituksesta itse ja 
päivän hinta määräytyy huonesaatavuuden mukaan.

https://www.suomisport.fi/events/c251e919-9cab-41f0-9e07-bfc3c044febc


Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaarit

• ti 19.8.2025 klo 16:00 - 17:00: Suomisport

• ti 7.10.2025 klo 17:00 - 18:00: Suomisport

• ti 2.12.2025 klo 15:00 - 16:00: Suomisport

Sopii hyvin uusille matkaansa Tähtiseuraksi aloitteleville seuroille tai Tähtiseuroille, joissa 
yhteyshenkilöt vaihtuneet.

https://www.suomisport.fi/events/5cf405dd-43e8-4be5-85fc-a021cc3228ff
https://www.suomisport.fi/events/95e0115d-8d9b-40a7-b843-64213c4704bc
https://www.suomisport.fi/events/ede5a1b4-60ce-4b5e-9696-52706832e415


Hankerahoitus webinaari 

• Milloin: 27.5. klo 15-16:30

• Tapahtuman vetäjinä toimivat EU-rahoituksen asiantuntija Timo Hämäläinen (PLU) & 
Olympiakomitean seuratiimi.

• Ilmoittautuminen Suomisportissa 26.5. mennessä

• Aikataulu 

• Erasmus+ Sport – rahoitus klo 15-15.45 

• Leader+ ja ESR+ -rahoitukset klo 15.45-16.30 

https://www.suomisport.fi/events/fdf4bbeb-cdca-4a4f-9870-7bf851e55352


Uinnin TASO 2 –valmentajakoulutus
• Sisältö: Valmennusosaaminen, lajiosaaminen, fyysinen harjoittelu ja terveys, fyysiset ominaisuudet, 

valmennuksen psykologia, harjoittelun suunnittelu, ohjelmointi ja seuranta sekä taitoharjoittelu. 

• Koulutuksen ilmoittautuminen auki 6.8. asti. 

• Koulutuspaikkoja: 20 (14 paikkaa jäljellä)

• Hinta: 900 euroa + täysihoito Vierumäellä = 1290 euroa

• Koulutuksen päivämäärät: 

• 20.8.2025 | Starttiwebinaari

• 12.-14.9.2025 | 1. lähiopetusjakso Vierumäki

• 5.11.2025 | Webinaari

• 2.-4.1.2026 | 2. lähiopetusjakso Vierumäki

• 4.3.2026 | Webinaari 

• 17.-19.4.2026 | 3. lähiopetusjakso Vierumäki



Maksuton koulutus: Lasten ja nuorten 
erityistarpeiden huomioiminen 
ohjaamisessa ja valmentamisessa
• Kouluttaja: Anneli Toivonen, Suomen Uimaopetus- ja hengenpelastusliitto

• Ajankohdat:

• Ohjaajille: 14.8.2025 | 17:30-20:00 | Vantaa ja Teams

• Valmentajille 4.9.2025 | 17:30-20:00 | Vantaa ja Teams

• Paikka: Tikkurilan lukion auditorio (Valkoisenlähteentie 53, Vantaa)

• Mahdollisuus osallistua myös etänä. 

• Ilmoittautuminen avautuu kesäkuun aikana. 



Ihmisoikeudet urheilussa 
-verkkokoulutus

• Ihmisoikeusliiton julkaisema uusi 
verkkokoulutus

• Suunnattu valmentajille, ohjaajille, 
vapaaehtoisille ja seurajohdolle. 

• Lue lisää koulutuksesta: Verkkokoulutus 
ihmisoikeuksista urheilussa - Älä riko 
urheilua

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falarikourheilua.fi%2Fihmisoikeuskoulutus%2F&data=05%7C02%7C%7Ca81faf0f7fdd47ed899808dd72a8ae29%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C638792791033907469%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C40000%7C%7C%7C&sdata=qje5cdfJVs0q8ezSqJaEuEqSdjDwD6JTuNjxe7OQvZE%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falarikourheilua.fi%2Fihmisoikeuskoulutus%2F&data=05%7C02%7C%7Ca81faf0f7fdd47ed899808dd72a8ae29%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C638792791033907469%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C40000%7C%7C%7C&sdata=qje5cdfJVs0q8ezSqJaEuEqSdjDwD6JTuNjxe7OQvZE%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falarikourheilua.fi%2Fihmisoikeuskoulutus%2F&data=05%7C02%7C%7Ca81faf0f7fdd47ed899808dd72a8ae29%7Cbffbddb4d8ed48ebb3d71679d423d085%7C0%7C0%7C638792791033907469%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C40000%7C%7C%7C&sdata=qje5cdfJVs0q8ezSqJaEuEqSdjDwD6JTuNjxe7OQvZE%3D&reserved=0


Tulevat koulutukset
KESÄKUU

• 11.6.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2. lk) Teams

ELOKUU

• 8.-30.8.2025 Uinnin TASO 1 –valmentajakoulutus Kempele

• 13.8.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2. lk) Teams

• 15.8.-6.9.2025 Uinnin TASO 1 –valmentajakoulutus Lappeenranta

• 16.-17.8.2025 Vesi- ja tekniikkaralli –ohjaajakoulutus Helsinki

• 20.8.2025-19.4.2026 Uinnin TASO 2 –valmentajakoulutus Vierumäki

SYYSKUU

• 6.-7.9.2025 Aikuisten uintitekniikka –ohjaajakoulutus Helsinki

• 10.9.2025 Funktionärsutbildning (2. kl) Helsinki

• 13.9.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2.lk) Vantaa

https://www.suomisport.fi/events/4af5a7c5-f08b-421f-a7ef-a04002cbb7d7
https://www.suomisport.fi/events/3a181a2b-1816-40da-85f4-d36035077adf
https://www.suomisport.fi/events/1b2cf7fa-deb1-4a53-a565-496ed060b757
https://www.suomisport.fi/events/458f8087-3702-4058-ad1c-882504545200
https://www.suomisport.fi/events/d4029d36-801a-41ab-8bdd-e02a266026b4
https://www.suomisport.fi/events/6b8f0714-ce32-421b-aa85-48ec4df72bd9
https://www.suomisport.fi/events/46051fb5-0ce8-4482-8cfc-d27e2a66d059
https://www.suomisport.fi/events/73fe4a88-3a44-4c0d-8b37-bbedd8226172
https://www.suomisport.fi/events/0d7b4f4a-893b-43ce-8c9c-9ecf0bd34679


Seurasydän -kampanja

Käynnissä koko vuoden!

• Huppari on uusittu ja sen voi tilata Uimaliiton
verkkokaupasta (35€)

• Seura voi palkita vuoden vapaaehtoisen mihin 
tahansa aikaan vuodesta

• Palkitkaa Seurasydän-tunnustuksen saaja 
seuran omassa tilaisuudessa tai hetkessä 
vuoden loppuun mennessä.

• Uimaliitto viestii vuoden 2025 aikana 
palkituista Seurasydämistä kootusti 
tammikuussa 2026.

• Ohjeet löytyvät täältä.

https://www.altaalle.com/epages/altaalle.sf/fi_FI/?ObjectPath=/Shops/Essenuoto/Products/UL-100021011-580
https://www.uimaliitto.fi/info/seurasydan/


Syksyn vuosikello

Elokuu

19.8. Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari

25.8. UimaliittoLIVE

28.8. Itämeripäivä -kampanja

Syyskuu

8.-14.9. Puhtaana Altaaseen -kampanjaviikko

VK 38 Aluekierros - Länsirannikko

29.9.2025 UimaliittoLIVE

Lokakuu

3.10. Huippuseuraverkostopäivä | Helsinki

4.10. Tähtiseurapäivä | Helsinki

7.10. Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari

27.10. UimaliittoLIVE

VK 44 Aluekierros 

Marraskuu

1.11.-31.11. OKM Seuratoiminnan avustus -haku?

24.11. UimaliittoLIVE

Joulukuu

-OKM-hankehakemusten lausuntakierros
-2.12. Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari



Seuraava LIVE 25.8. klo 14:00

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

krista.eskelinen@uimaliitto.fi

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive
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