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Ohjelma:

• Ihmisoikeudet seurojen ytimeen | Ihmisoikeusliitto – Samuel Bashmakov
• Kilpailutoiminnan ajankohtaiset | Kirsi Yrjölä
• Toiminnanjohtajan terveiset | Pasi Salonen
• Syksyn koulutukset, kampanjat ja muut seuratoiminnan ajankohtaiset

Kirjoita edustamasi seura chattiin ☺

Esitysmateriaali jaetaan jälkikäteen Uimaliitto.fi → seuralle → UimaliittoLIVE



Kilpailutoiminnan 
ajankohtaiset

Kirsi Yrjölä



Arvokilpailut 2026 & 2027
Vuoden 2026 arvokilpailut: 

• Lyhyen radan mastersmestaruusuinnit 27.-29.3.2026 
Nurmijärvi, Rajamäki

• Rollo-uinnit 5.-7.6.2026 Kuortane

• Ikäkausimestaruusuinnit (50 m) 12.-14.6.2026 Turku

• SM-uinnit (50 m) 25.-28.6.2026 Espoo, Leppävaaran maauimala

• Mastersmestaruusuinnit (50 m) 23.-25.10.2026 Turku

• GP-Uinnit (25 m) 31.10.-1.11.2026 Tampere

• IKM-alueet (25 m) 13.-15.11.2026 Alueet:
Etelä 1 – Espoonlahti 
Etelä 2 – Vantaa Myyrmäki
Häme-/Kaakkois-Suomi – Hämeenlinna 
Keski-/Itä-Suomi – Jyväskylä
Länsi-Suomi – Vaasa
Pohjois-Suomi – Kemi
Varsinais-Suomi – Salo

• Ikäkausimestaruusuinnit loppukilpailut (25 m) 11.-13.12.2026 
Raisio

• Lyhyen radan SM-uinnit 17.-20.12.2026 Vaasa

Vuoden 2027 arvokilpailut : 

• Mastersmestaruusuinnit (50m) 19.-21.3.2027 Kuopio

• Rollo-tapahtuma 11.-16.6.2027 (ei hakijoita) 

• Ikäkausimestaruusuinnit (50 m) 18.-20.6.2027 Vaasa 

• SM-uinnit (50 m) 1.-4.7.2027 Helsinki, Mäkelänrinne

• Mastersmestaruusuinnit (25m) 29.-31.10.2027 Riihimäki 

• GP-Uinnit (25 m) 6.-7.11.2027 Turku 

• IKM-alueet (25M) 12.-14.11.2027 (haku aukeaa 1.-28.2.2026) 

• Ikäkausimestaruusuinnit loppukilpailut (25 m) 10.-12.12.2027 
Espoonlahti

• Lyhyen radan SM-uinnit 16.-19.12.2027 Tampere



KTR:n ajankohtaiset päätökset

• Suositus kaikille seuroille tulevalle syyskaudelle: Kilpailuja järjestävät seurat siirtyvät 
laskuttamaan kilpailuihin osallistuvia seuroja ja ilmoittavat tästä kilpailukutsuissaan

• Vuodesta 2026 alkaen parauinnissa tulee voimaan 150 WPS pisteen pisteraja 
osallistumisoikeudelle Suomen Mestaruuskilpailuihin (vain siis SM-kilpailut ja sekä lyhyt 
että pitkä rata!)

• Parauimarit saavat osallistua kaikkiin kansallisiin kilpailuihin edelleen normaalisti. 
Kutsuihin on hyvä lisätä teksti:
• Parauimarit voivat osallistua kaikkiin kansallisiin kilpailuihin vaikkei erillisiä paralajeja

olisi. Mikäli uimari vaatii erityishuomiota, tulee tästä ilmoittaa kilpailun järjestäjälle 
etukäteen. 



KTR:n ajankohtaiset päätökset
• Pitkän radan (50m) IKM-kilpailuihin muokataan 50 m matkoille kaksi ikäsarjaa nykyisen yhden sijaan (13-

16v) eli vuoden 2026 kesällä 50 metrin matkoilla on ikäsarjat 13-14v. ja 15-16v. sekä omat aikarajat

→ Aikarajat tulossa syyskuun 2025 aikana

• IKM-aluekilpailut ja –finaalit: 

→ edellä oleva muutos sekä 100sku on muutettu jokaiselle ikäsarjalle omansa: T/P 13, 14, 15, 16

→ uudet lajiohjelmat | https://www.uimaliitto.fi/uinti/kilpailut/ikm/

• IKM-aluekisojen jälkeinen peruutus: finaalien osalta edelleen 5 vrk alueuintien jälkeen

→ sen jälkeen tehtävä peruutus on muutettu jatkumaan aiemman tiistain sijaan torstain tekniseen 
kokoukseen saakka IKM-finaalien kilpailuviikolla

https://www.uimaliitto.fi/uinti/kilpailut/ikm/


Kansalliset kisat syksy 2025 

• Kutsut on laitettu kalenteriin

→Jos sinun seuran kilpailukutsu vielä puuttuu, niin laitathan sen pikimiten kilpailut@uimaliitto.fi

→Ne kisat missä Masters lajeja mukana löytyy hakuominaisuudella

mailto:kilpailut@uimaliitto.fi


Uinnin kilpailujärjestelmä
• Uimaliiton luvalla järjestettävät kansalliset uintikilpailut anotaan helmikuussa

• kilpailuluvat seuraavan kalenterivuoden kansallisille kilpailuille 
• Sitä seuraavan vuoden kansallisille arvokilpailuille

• Näyttöstatus WA:n kilpailuihin → liiton toimisto hakee statusta jo myönnetyille kansallisille kilpailuille ja / tai 
arvokilpailuille

• Muut kilpailut
▪ tilastokelpoisia vain, jos niistä on ilmoitettu Uimaliittoon 7 vrk ennen kilpailun aika ja paikka, lajiohjelma 

sekä kilpailunjohtaja
▪ Ilmoitukset tulee lähettää osoitteeseen kilpailut@uimaliitto.fi

• Toimitsija, tuomari-, sekä kilpailunjohtajakoulutukset:
• Kuukausittain Teams ja satunnaisesti paikan päällä sekä tilauksesta milloin vain
• Arvokilpailuiden järjestäjälle maksuton toimitsijakoulutus (edellyttää sitoutumista kilpailuun)

Kilpailunjohtajakoulutus
Uinnin kilpailunjohtajakoulutus on tarkoitettu 1-luokan tuomarikortin suorittaneille täysi-ikäisille 
henkilöille. Kilpailunjohtajakortti oikeuttaa toimimaan kilpailunjohtajana kaikissa virallisissa 
kilpailuissa ja delegaattina arvokilpailuissa. Kilpailunjohtajakortti edellyttää kokemusta 1-luokan 
tuomaritehtävistä ja hyväksytysti suoritettua kilpailunjohtajakoulutusta.

mailto::kilpailut@uimaliitto.fi%22


Uinnin kilpailun järjestäjälle
Löydät kilpailun järjestäjälle tarpeellista tietoa mm.

• Katsomoetiketti
• Hylkäys- ja SE-lomakkeet
• Aikarajat .lef
• Swomify tukivideot

mailto:kilpailut@uimaliitto.fi


Kisan lisääminen & peruutukset
• Swimifyn kautta
• Seuralla voi olla useita admineita
• Seuralla on yksi “pää pääkäyttäjä”

https://admin.swimify.com
/

https://admin.swimify.com/
https://admin.swimify.com/


Kilpailun luominen Swimifyssa
• Löytyykö isoa Swimify kuvaa – 1600 x 280 px

• Neg seuran logo
• Luo mukavan ilmeen Swimify:n

https://admin.swimify.com/

https://admin.swimify.com/


AquaticsLIVE
• Striimaus ja livelähetys

• Seuralle tuottoa pienestä striimausmaksusta
• Jälkikäteen mahdollisuus ostaa videoita
• Arvokilpailut (pl. IKM-alue) striimataan Aquaticslivestä 

https://www.aquaticslive.fi/

https://www.aquaticslive.fi/Kilpauinti


KYSYMYKSIÄ? Uintikilpailujen sydän sykkii 
toimitsijoiden tahdissa – liity joukkoon!

Autetaan naapuriseuraa ja saadaan 
apua naapurilta.



Ajankohtaiset



Tähtiseurapäivä 4.10.2025 Helsingissä

• Inspiroivaa ohjelmaa yhdessä ja lajeittain, rinnakkaissessioita, 
verkostoitumista sekä yhteinen illallinen!

• Teemoina mm. 
• Lasten ja nuorten urheilutoiminta sekä hyvä johtaminen 
• Osaaminen kantaa – valmennuksen merkitys ja mahdollisuudet seurassa
• Vapaaehtoistoiminnan menestysresepti – löydä, sitouta ja kasvata
• Mikä saa nuoren jatkamaan seurassa?
• Lasten urheilun uudet suuntaviivat – miten linjaukset muuttuvat arjen teoiksi 
• Tekoäly seura-arjessa
• Häirintäyhdyshenkilönä urheiluseurassa – vertaistukea ja käytännön vinkkejä
• Vastuullinen seura erottautuu – näin muut ovat onnistuneet!
• Varainhankinnan uudet tuulet – lahjoituskulttuurin luonti seurassa

• Tapahtuma on suunnattu kaikille urheiluseuroille!

Ilmoittaudu mukaan: olympiakomitea.fi/tahtiseurapaiva

Tervetuloa mukaan! 

https://www.olympiakomitea.fi/tahtiseurapaiva/
https://www.olympiakomitea.fi/tahtiseurapaiva/


Ilmoittautuminen Tähtiseurapäiville

UINTIURHEILUN TÄHTISEURAT

• Uimaliitto tarjoaa yhdelle henkilölle Tähtiseurasta osallistumisen ja illallisen Tähtiseurapäivään

• Ilmoittaudu maksuttomasti 31.8. mennessä koodilla UINTILASKULIITTOON

MUUT SEURAT JA LISÄHENKILÖT TÄHTISEUROISTA

Early bird -hinnat voimassa 31.8. asti – Tähtiseuroille osallistumismaksu erikoishintaan 83€/hlö 
alekoodilla TAHTISEURAEARLY83

EARLY BIRD hinta muiden seurojen edustajille on 31.8. asti 103€/hlö.

• Illallisen hinta on 50€/hlö, sis. illallisen, seurojen palkitsemiset ja viihteellistä ohjelmaa.



Majoitus Tähtiseurapäiville?

TÄHTISEURAT:

• Suomen Uimaliitto tarjoaa majoituksen yhdelle henkilölle Tähtiseurasta Scandic Grand Marinassa 4.-5.10.

• Varaa majoitus itsellesi Suomisportissa 31.8. mennessä Uimaliiton kiintiöstä.

MUUT SEURAT:

• Osallistujat voivat käyttää Scandicin nettisivuilla 10 %:n alennuskoodia CGWM, mikäli haluavat majoittua 
Scandic Grand Marinassa 4- 5.10.25. 

• Koodi toimii myös muissa Scandiceissa tuona aikana. Majoittujat varaavat ja vastaavat majoituksesta itse ja 
päivän hinta määräytyy huonesaatavuuden mukaan.

https://www.suomisport.fi/events/c251e919-9cab-41f0-9e07-bfc3c044febc


OKM-seuratoiminnan kehittämistuen info

23.10.2025 klo 17-19 | TEAMS

• OKM:n ja Olympiakomitean yhdessä järjestämä seuroille suunnattu Seuratoiminnan 
kehittämistuen hakemisen info. 

• Tilaisuutta ei tallenneta, mutta esitysmateriaali toimitetaan sähköpostitse ilmoittautuneille 
tilaisuuden jälkeen.

• Ilmoittautuminen Suomisportissa 23.10. klo 13 asti

• Tilaisuutta vetää OKM:n Sari Virta

https://www.suomisport.fi/events/9f47d816-768f-4abe-85a9-3f8e3d547758


Hae vuoden 2025 seurapalkintoja elokuun 
aikana!

• Lasten ja nuorten Tähtiseura –pääpalkinto 5000 euroa

• Pääpalkinnon lisäksi Olympiakomitea jakaa 14 alueellista Gasumin lahjoittamaa 1 000 euron 
kannustuspalkintoa.

• Aikuisten Tähtiseura –palkinto | 3000 euroa

• Fiksu seura –palkinto | 2000 euroa

Lisätietoja ja kriteerit löytyvät Olympiakomitean nettisivuilta.

https://www.olympiakomitea.fi/ajankohtaista/uutiset/hae-vuoden-2025-seurapalkintoja-elokuun-aikana/


Seurakiertue 2025

Kiertue 1:

-Rauma 17.9. kello 17-20
-Kokkola 18.9. kello 17-20, ilmoittautuminen 5.9. 
mennessä Suomisportissa

Kiertue 2:

-Kotka 28.10. kello 17-20 -> ilmoittautuminen 
7.10. mennessä Suomisportissa

-Mikkeli 30.10. kello 17-20 -> ilmoittautuminen 
9.10 mennessä Suomisportissa

https://www.suomisport.fi/events/defd7473-9a8b-4f8f-921f-b25b353955b1
https://www.suomisport.fi/events/68ef05f9-ed32-495a-88e7-0c429abaea1e
https://www.suomisport.fi/events/b247f008-9595-40cc-9372-6b1635db43df


Tule mukaan viettämään Itämeripäivää!
• Suomen suurin pulahdus to 28.8. klo 17-18:30 

Hietarannan uimarannalla.

• Letkeää rantatunnelmaa, leikkimielisiä kisailuja 
sekä yhteispulahdus klo 18:00.

• Näin mukaan #seurapulahdus-tempaukseen:

• Kokoontukaa seurana oman lähivesistön 
ääreen – meri, järvi, lampi tai joki käy.

• Hypätkää veteen tai kastakaa vain varpaat 
kello 18.

• Kuvatkaa pulahdus ja julkaiskaa se seuran 
sosiaalisessa mediassa (Instagram, 
Facebook).

• Käyttäkää hashtageja: #seurapulahdus 
#itämeripäivä #pulahdus #balticseaday ja 
tägätkää @uimaliitto.

• Haastakaa mukaan myös toinen seura.

• Kaikkien kuvan/videoiden jakaneiden 
kesken arvotaan palkintoja. 



Maksuton koulutus: Lasten ja nuorten 
erityistarpeiden huomioiminen 
ohjaamisessa ja valmentamisessa
• Kouluttaja: Anneli Toivonen, Suomen Uimaopetus- ja hengenpelastusliitto

• Ajankohdat:

• Ohjaajille: 14.8.2025 | 17:30-20:00 | Vantaa ja Teams

• Valmentajille 4.9.2025 | 17:30-20:00 | Vantaa ja Teams

• Paikka: Tikkurilan lukion auditorio (Valkoisenlähteentie 53, Vantaa)

• Mahdollisuus osallistua myös etänä. 



Tulevat koulutukset
SYYSKUU

• 10.9.2025 Funktionärsutbildning (2.lk) Teams

• 13.9.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2.lk) Vantaa

• 16.9.2025 Uinnin tuomarikoulutus (1.lk) Teams

• 18.9.2025 Uinnin kilpailunjohtajakoulutus Teams

• 20.9.2025 - 9.11.2025 Uimahyppyjen TASO 1 –valmentajakoulutus Helsinki

• 20.-21.9.2025 Vesitaiturit-ohjaajakoulutus Nivala

LOKAKUU

• 8.10.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2.lk) Teams

• 29.10.2025 Uinnin toimitsijakoulutus (2.lk) Vantaa

https://www.suomisport.fi/events/73fe4a88-3a44-4c0d-8b37-bbedd8226172
https://www.suomisport.fi/events/73fe4a88-3a44-4c0d-8b37-bbedd8226172
https://www.suomisport.fi/events/73fe4a88-3a44-4c0d-8b37-bbedd8226172
https://www.suomisport.fi/events/73fe4a88-3a44-4c0d-8b37-bbedd8226172
https://www.suomisport.fi/events/0d7b4f4a-893b-43ce-8c9c-9ecf0bd34679
https://www.suomisport.fi/events/05b09577-6d7a-4e86-842e-5c0a84ff6182
https://www.suomisport.fi/events/1f356e4e-1870-4474-a2cc-6722635dd6e2
https://www.suomisport.fi/events/8b30cf90-5d16-48a0-825c-9eb26f1fb7da
https://www.suomisport.fi/events/8b30cf90-5d16-48a0-825c-9eb26f1fb7da
https://www.suomisport.fi/events/8b30cf90-5d16-48a0-825c-9eb26f1fb7da
https://www.suomisport.fi/events/d4487345-a424-44cd-ba02-7f3d364a0f1d
https://www.suomisport.fi/events/d4487345-a424-44cd-ba02-7f3d364a0f1d
https://www.suomisport.fi/events/d4487345-a424-44cd-ba02-7f3d364a0f1d
https://www.suomisport.fi/events/712d37e6-eb45-47e7-8171-f4e0301c8005
https://www.suomisport.fi/events/099edb49-30d2-4fc8-8626-494fa439470d


Syksyn vuosikello

Elokuu

19.8. Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari

25.8. UimaliittoLIVE

28.8. Itämeripäivä -kampanja

Syyskuu

23.9. Seurapaitapäivä

VK 38 Aluekierros – Lohja, Rauma, Kokkola

29.9.2025 UimaliittoLIVE

Lokakuu

3.10. Huippuseuraverkostopäivä | Helsinki

4.10. Tähtiseurapäivä | Helsinki

7.10. Tähtiseuraohjelma tutuksi –webinaari

23.10. OKM-seuratuki-info

27.10. UimaliittoLIVE

VK 44 Aluekierros – Kotka, Mikkeli

Marraskuu

1.11.-31.11. OKM Seuratoiminnan avustus -haku?

24.11. UimaliittoLIVE

Joulukuu
OKM-hankehakemusten lausuntakierros

2.12. Tähtiseuraohjelma tutuksi -webinaari



Seuraava LIVE 29.9. klo 14:00
Teemana viestintä

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

krista.eskelinen@uimaliitto.fi

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive
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