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Taitouinnin historiallinen
osallistuminen MM-
kilpailuissa

Vantaan Pyörteen Pinja Kekki ja
Sini Tuuli edustivat Suomea Dohan
MM-kilpailuissa helmikuun alussa.

Suomalaisista ensimmäisenä kisansa

Asetukset  

 

https://go.madmimi.com/subscription/edit?pact=0-0-0-5ba22881132724e8a213794ab0381ac06c7bfac2


Pinja Kekki

avasi Pinja Kekki soolon teknisellä
ohjelmalla. 
Kekin valmentaja oli syystäkin
tyytyväinen suojattinsa suoritukseen,
kun vuodenvaihteessa vielä
jännitettiin tuleeko MM-starttia
lainkaan pitkittyneen sairastelun
vuoksi.

– Upea kilpailu ja upeat puitteet.
Mahtava kokemus. Sairastamisiin
nähden erittäin hienoa, että Pinja
suoriutui ohjelmastaan kunnialla ja
pääsi altaasta vielä ylöskin omin
avuin. Treenipäivien pätkissä olen
nähnyt Pinjalta kuitenkin niin hyvää
suoritusta, että jahka saa vähän kuntoa kasattua, niin eiköhän se oikea taso
pääse oikeuksiinsa sitten kokonaisessa suorituksessakin, kommentoi Kekin
valmentaja Kristina Kekki.

Sini Tuuli

Sunnuntaina 4.2. kisadebyyttinsä
suoritti Sini Tuuli soolon
vapaaohjelmalla.

Tuulin valmentaja Iris Lucenius on
tyytyväinen suojattinsa suoritukseen
MM-kisoissa. Tuulin korkeudet
ohjelman alussa olivat valmentajan
mukaan todella hyviä ja uimari otti
tilan haltuunsa.

– Vaikka nämä olivat hänelle
ensimmäiset MM-kilpailut, hän
onnistui silti tekemään
näyttökilpailuakin paremman
suorituksen. Altaan käyttö oli
erinomaista, ottaen huomioon
meidän harjoitteluolosuhteet.
Basemarkit jäivät kyllä hampaan
koloon, mutta esimerkiksi taiteellisen vaikutelman pisteissä Sini oli kuitenkin
kisojen 16. paras, Lucenius kommentoi



Kisasivuille tästä.

Youth Edustusjoukkue
parhaillaan
ensimmäisessä
kansainvälisessä
kilpailussa

Youth Edustusjoukkue on saapunut
Belgian Wolf Cup -kilpailuun, jossa
joukkue osallistuu seka sooloihin
että joukkue vapaaohjelmaan. 
Tunnelma on jännittynyt, mutta
valmentajat uskovat, että uimarit
onnistuvat tekemään tasoisensa

suorituksen.

Joukkueen kisa-aikataulu (ajat Suomen aikaa) 
-> perjantai 23.2.2024 
klo 18:00 soolo youth (Matilda Erkkilä, Nelli Joensuu, Eva Sundström (R)) 
-> lauantai 24.2.2024 
klo 9:45 kuviot 
-> sunnuntai 25.2.2024 
klo 12:00 joukkue vapaaohjelma

Joukkueelle tämä on myös näyttökilpailu Youth EM-kilpailuihin, jotka
järjestetään toukokuun lopussa Ateenassa. 
Tutustu lisää joukkueeseen netissä.

Kyseisessä kilpailuissa ovat mukana myös junior sarjassa Vantaan Pyörteestä
Oona Pulkkinen, soolo vapaa ja tekninen, sekä Jyväskylän Aallosta Helka
Riekkinen, soolo vapaa sekä Helka & Minea Eskelinen duo vapaa (Alisa
Hynninen (R)).

Maajoukkuetoiminnan strategiapäivässä löydettiin
yhteistyön kulmakivet!

https://www.worldaquatics.com/competitions/2969/world-aquatics-championships-doha-2024
https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/valmennus/edustusjoukkueet/ag15-edustusjoukkue/


Perjantaina 16.2 järjestettyyn työpajamuotoiseen lähi-strategiapäivään osallistui
edustajia lähes kaikista taitouintiseuroista. Päivän aikana esiteltiin
maajoukkuetoiminnan tavoitteet 2024-2028, ja työstettiin yhdessä strategiaa
seuratyön ja liiton tuen näkökulmasta. Päivän päätteeksi käytiin vielä
keskustelua yhteistyöstä seurojen kesken, sekä seurojen ja liiton välillä.
Yhteistyönä tuotetun strategian työstö jatkuu keväällä, ja se tullaan
julkaisemaan vielä vuoden 2024 aikana.

Työpaja sai hyvää palautetta sisällöstä ja työskentelytavoista. Lähityöskentely
koettiin toimivaksi ja mielekkääksi. Kuitenkin nostettiin myös kiinnostus
hybriditapahtumiin erityisesti osallistavasta ja vaikutusmahdollisuuksien
tasavertaisuuden näkökulmasta. Ydinryhmä pyrkii järjestämään tapahtumia
vaihtelevilla tavoilla!

Maajoukkueiden valmentajien haut tulevat avautumaan maaliskuun aikana,
joten pysykää kuulolla!

Vuoden 2023 taitouimari ja taitouintivalmentaja

Suomen Uimaliitossa vietettiin juhlapäivää lauantaina 3. helmikuuta Radisson
Blu Plazassa Helsingissä, kun Uimaliitto palkitsi vuoden 2023 parhaat.

Vuoden taitouimari 
Iiris Nurmi, AWS Taitouinti 
Iiris on yksi Suomen kärkiuimareista, joka on osoittanut tasaista nousua sekä
motivaatiota. Iiris on tunnollinen ja esimerkillinen urheilija.

Vuoden taitouintivalmentaja 
Teea Pospiech, Uinti Tampere 
Teea on intohimoinen lajia kohtaan ja se näkyy seuran taitouinnin kehityksessä.
Teea on positiivinen, kannustava ja hyvällä tavalla rento valmentaja. Teea toimii
valmentamisen lisäksi myös teknisenä tarkkailijana ja synkrotarkkailijana ja on
aina valmis jakamaan osaamistaan kaikille lajin parissa toimiville.

Onnittelut molemmille!

Taitouinnin Säännöt-osiota päivitetty

Taitouinnin Mestaruuskilpailusäännöt on vahvistettu



Kilpailutyöryhmässä 22.2.2024 ja uusin versio löytyy
Säännöt-osiosta. 
Päivitämme ajoittain mm. kansainvälisten arvokilpailujen
valintakriteerejä ja näyttökilpailuja, joten kannattaa seurata
Säännöt osiota. 
Valintakriteereissä on myös määritelty näyttöjen takarajat kuhunkin
arvokilpailuun. Arvokilpailujen edustusanomukset tulee lähettää
anomuskaavakkeella viimeistään näytön takarajan seuraavana päivänä.

Kansalliset arvokilpailut 2024

Uimaliiton Kilpailutyöryhmä on vahvistanut seuraavat esitykset vuodelle 2024: 
- Taitouinnin NSM & SM 24.-26.5.2024, Pirkkola, Helsinki 
- Taitouinnin Ikäkausimestaruuskilpailut pidetään syksyllä 2024
Jyväskylässä, jollei seuraavan kahden viikon aikana löydy sellaista järjestävää
tahoa, joka pystyisi Ikäkausimestaruuskilpailut järjestämään kesäkuun 2024
loppuun mennessä. Jyväskylälle on myönnetty IKM kilpailut lisäksi vuosille
2025-2028.

Taitouinnin kansallisten arvokilpailujen 2024-2028 haku on avoinna 8.3.2024
asti. 
Järjestämisoikeutta voi nyt hakea monelle vuodelle kerrallaan. 
Uimaliitto voi tehdä valinnan kuitenkin heti sopivan järjestäjän löydyttyä, jolloin
kyseinen kilpailu poistetaan hakukaavakkeesta.

Tästä hakukaavakkeeseen

Taitouinnin kalenteri päivittyy jatkuvasti

Kalenteristamme löytyvät arvokilpailujen lisäksi erilaisia kilpailuja, joihin olemme
kutsun saaneet ja kotimaisia leiri- ja koulutustapahtumia.

Tässä maalis-huhtikuun tapahtumat (23.2.2024):

▪ 4th
Artistic
swimming
Gnomes,
2024
1.-

https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/saannot/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tN37v-3Y60iz1xZ51CPQhRN9hFyPQ81Ctc8UyMw6OBpUNTFNV1AzNjdJRjhTQ01QME1MMzFCSE43Vy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tN37v-3Y60iz1xZ51CPQhRN9hFyPQ81Ctc8UyMw6OBpUOVJXTjlLUjlIWE1MTlUyWFFESEVIMzZZWi4u
https://www.uimaliitto.fi/tapahtumat/?text=&startdate=&enddate=&lajit%5B%5D=taitouinti


3.3.2024
Puola

▪ Cetus
Games,
22.-
24.3.2024
Espoo

▪ Häirinnän
ja
kiusaamisen
ennaltaehkäisy
ja
epäasialliseen
käytökseen
puuttuminen,
4.4.2024
Teams

▪ World
Aquatics
AS
World
Cup
2024
#1,
5.-
7.4.2024
Kiina

▪ KuUS
Kuohu,
6.4.2024
Kuopio

▪ AS
Open
National
Championships
2024,
11.-
14.4.2024
Malta

▪ 16th
International
Swiss
Youth
Competition
AS,
26.-
28.4.2024
Sveitsi

▪ UimaliittoLIVE,
29.4.2024
Teams



Katso kaikkien tapahtumien tarkemmat tiedot ja linkit suoraan kalenterista.

Klikkaa tästä ja lue lisää

Mitä on yhdenvertaisuus?

Uimaliiton liittohallitus on sitoutunut edistämään
yhdenvertaisuutta ja tekemään yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvosuunnitelman, jonka avulla tunnistetaan
nykytilanne, suunnitellaan tarvittavat toimenpiteet
sekä arvioidaan toimenpiteiden vaikuttavuutta.

Lue lisää: Suomen Uimaliiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma

Yhdenvertaisuus tapahtumissa 
Yhdenvertaisuus tapahtumissa-tarkistuslista helpottaa tapahtumien
(koulutukset, kilpailut, kokoukset jne.) yhdenvertaista suunnittelua.

Syrjintään ja häirintään puuttuminen 
Syrjintä tarkoittaa henkilön tai ihmisryhmän kohtelemista ilman hyväksyttävää
syytä eri tavoin kuin toisia samassa asemassa olevia rodun, kansallisen tai
etnisen alkuperän, ihonvärin, kielen, sukupuolen, sukupuoli-identiteetin, iän,
seksuaalisen suuntautumisen, terveydentilan, uskonnon, mielipiteen, tai muun
henkilöön liittyvän syyn perusteella.

Häirinnällä tarkoitetaan epäasiallista ja huonoa kohtelua. Häirintää on mm.
mielivaltainen käytös eli käytös, jota olosuhteet huomioon ottaen voidaan pitää
henkilön ryhmän arvon ja koskemattomuuden tarkoituksellisena tai
tosiasiallisena loukkaamisena siten, että luodaan uhkaava, vihamielinen,
halventava, nöyryyttävä tai hyökkäävä ilmapiiri. Häirintä on järjestelmällistä ja
jatkuvaa kielteistä toimintaa tai käyttäytymistä.

Syrjintään ja häirintään puututaan kaikissa tilanteissa. Kaikki ilmoitukset ja
epäilykset syrjinnästä otetaan aina vakavasti. Tärkeää on tilanteen
ratkaiseminen välittömästi osapuolten kesken jokaista osapuolta kuunnellen.

Lue lisää vastuullisuudesta.

Uimaliiton Antidopingohjelma

Muistattehan Uimaliiton edellyttämät koulutukset kansallisissa arvokilpailuissa!

https://www.etoleyksin.fi/epaasiallisen-kaytoksen-ennaltaehkaisy/
https://www.uimaliitto.fi/info/yhdenvertaisuus/
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/27172/uimaliiton_yhdenvertaisuus-_ja_tasa-arvosuunnitelma_paivitetty_20_11.pdf
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/21235/yhdenvertaisuus_tapahtumissa_tarkistuslistav2023.pdf
https://www.uimaliitto.fi/info/vastuullisuus/


Lue lisää netistä.

▪ Kaikkien
Uimaliiton
uintiurheilulajien
toimitsijoiden
ja
tuomareiden
tulee
suorittaa
kilpailumanipulaation
torjuntaohjelman
Reilusti
paras
verkkokoulutus.
Tästä
eteenpäin
Reilusti
paras
verkkokoulutus
tulee
olla
suoritettuna
ennen
kuin
koulutettavalle
myönnetään
toimitsija-
tai
tuomarikoulutuksesta
SuomiSporttiin
meriitti
kyseisestä
koulutuksesta.

▪ kansallisiin
arvokilpailuihin
osallistuvat
16-
vuotiaat
ja
sitä
vanhemmat
suorittavat
SUEK:in
Puhtaasti
paras
verkkokoulutuksen.
Puhtaasti
paras
verkkokoulutuksen
suorittaminen

https://www.uimaliitto.fi/uutiset/uimaliitto-on-paivittanyt-antidopingohjelman-ja-laatinut-kilpailumanipulaationtorjuntaohjelman/
https://suek.fi/reilusti-paras-verkkokoulutus-auttaa-tunnistamaan-kilpailumanipulaatiota/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/


on
myös
edellytys
kansallisiin
arvokilpailuihin
valmentaja-
akreditoinnin
saamiseksi.

Uutiskirjeen tilaus

Taitouinnin uutiskirjeen voit tilata itsellesi tämän linkin kautta. 
Kaikki julkaistut uutiskirjeet löydät täältä!

Uimaliiton taitouinnin some ja yhteystiedot

Seuraa taitouinnin kuulumisia mm. Instagramissa ja Facebookissa. 
Ota rohkeasti yhteyttä taitouinnin ydinryhmään sähköpostitse
taitouinti@uimaliitto.fi

Suomen Uimaliiton kumppanit

   
 

http://madmimi.com/signups/cc712368d4634b6fb161443e8939c528/join
https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/uutiskirjeet/
https://www.instagram.com/synchrofinland/
https://www.facebook.com/synchrofinland
mailto:taitouinti@uimaliitto.fi
https://www.facebook.com/uimaliitto
https://instagram.com/uimaliitto
http://twitter.com/uimaliitto
http://youtube.com/channel/UCrbvIEEQc4U_gahx_qklEhg
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