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Taitouinnin kisakausi kaynnissa - uudet saannot
hammentavat

Ensimmaiset seurojen jarjestamat kilpailut on kayty ja uusia sdantdja testattu.
Uusi arvostelusysteemi huomioi paremmin ohjelmien vaikeustason, joten
taitouinti lajina on entistd enemman urheilua ja teknisia taitoja vaativaa.
Edelleen kuitenkin on painoarvoa myos taiteellisella vaikutelmalla,
suorituspuhtaudella ja koreografialla. Katsojia ehkd hammentaa loppupisteet,
jotka eivat olekaan enda maksimissaan 100, vaan jotain aivan muuta.
Kanadan Markhamissa jarjestettiin 16.—18.3.2023 ensimmainen taitouinnin


https://go.madmimi.com/subscription/edit?pact=0-0-0-5ba22881132724e8a213794ab0381ac06c7bfac2

maailman cupin osakilpailu. Tama oli myds ensimmainen iso kansainvalinen
Kilpailu, jossa uitiin uusilla sdannailla. Taitouimareita kilpailussa oli 25 eri
maasta. Suomea kisoissa edusti Pinja Kekki sijoittuen hienosti sijalle 5. Lue
lisaa nettisivuilta.

Seuraava World Aquatics Artistic Swimming World Cup (#2) jarjestetaan
Ranskan Montpellierissa 5.-7.5.2023 ja sielld Suomea edustavat:

* Pinja Kekki, solo vapaa ja solo tekninen

* Sini Tuuli, solo vapaa

* Oona Pulkkinen, solo vapaa ja tekninen

* Pinja Kekki ja Oona Pulkkinen, duo tekninen

Pinja ja Oona jatkavat ohjelmillaan Ranskasta suoraan Egyptiin myds
seuraavaan maailman cupin kisaan (#3), 13.-15.5.2023.

Kansainvalisten arvokilpailujen naytoista ja
edustusvalinnoista

Taitouinnin ydinryhm& on nyt valmistellut valintaperiaatteita ja ne on ndhtavissa
Saannot-osiossa, kohdassa Kansainvaliset arvokilpailut. Kyseessa on
vaikeusastekertoimien yhteenlaskettu minimi / ohjelma. Sen liséksi toki
valintaan vaikuttavat myds loppupisteet ja nayttdkilpailun kelpoisuus.
Seurojen tulee esittdd uimareita/ohjelmia taitouinnin ydinryhmalle, joka
mahdollisesti tekee vastaavasti esityksen Uimaliiton huippu-uintiurheilun
johtoryhmalle (HUU). Paatdksen edustuspaikasta tekee HUU.

Anomus arvokilpailun edustuspaikasta tulee tehda tdman kaavakkeen
kautta alla mainittuun paivamaaraan mennessa:

* European Games (EM), Puola - 14.5.2023

* MM-kilpailut, Japani - 11.6.2023

* Nuorten EM-kilpailut, Portugali - 30.6.2023

* Youth MM-kilpailut, Kreikka - 15.7.2023

* MM-kilpailut, Qatar - 10.11.2023


https://www.uimaliitto.fi/uutiset/pinja-kekki-viides-taitouinnin-world-cupissa/
https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/saannot/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tN37v-3Y60iz1xZ51CPQhRN9hFyPQ81Ctc8UyMw6OBpUNTFNV1AzNjdJRjhTQ01QME1MMzFCSE43Vy4u

Nuorten maajoukkueella ensimmainen kisastartti
takana ja seuraava jo tulossa

NMJ starttasi ensimmaisen kerran joukkueen vapaaohjelmalla Kuopiossa
Kuohut -kilpailussa 25.3.2023, |ue lisaa netista. Kisojen jalkeen on leireilty ja
nostettu ohjelman vaikeustasoa sekéd valmistauduttu nayttokilpailuun. NMJ
lahtee hakemaan nayttéa toukokuun alussa Bulgarian Blagoevgradista, jossa
joukkueohjelman liséksi nayttéa annetaan myds soloissa ja duo
vapaaohjelmassa:

Joukkueessa uivat:

* Riekkinen Helka

* Moilala Mari

* Sddmanen Veera

* Nurmi liris

* Vaisanen Vilma

* Eskelinen Minea

* Sandanbraten Caroline

* Vainéla Maija

* Varjonen Ella (R)

* Tojander Olivia (R)

Solo vapaa: Mari Moilala, liris Nurmi, Veera Sddmanen
Solo tekninen: Mari Moilala, liris Nurmi, Veera Sdamanen
Duo vapaa: liris Nurmi & Olivia Tojander


https://www.uimaliitto.fi/uutiset/taitouinnin-nuorten-maajoukkueella-ensimmainen-kisastartti/

Lue lisda joukkueesta ja katso jokaisen esittely taalta.

WANTED

AGI15 edustusjoukkue Nuorten maajoukkue Senior maajoukkue
2023-2024 2023-2024 2023-2024

Maajoukkueet 2023-2024 - Valmentajahaut ja valintaleiri

Seuraavan maajoukkuekauden valmentajahaut ovat jo kdynnissa ja avoinna
28.4.2023 asti. Tutustu kunkin joukkueen hakuun. Varsinainen eri ikésarjojen
yhteinen valintaleiri jarjestetaan 12.-13.8.2023 paakaupunkiseudulla, merkitse
jo kalenteriin.

Taitouinnin koulutuksia ja leireja

Tutustu koulutuksiin ja leireihin, silld niitd paivitetdan kalenteriin aina heti niiden
vahvistuttua.

Pienten Merenneitoleiri, 30.6.-2.7.2023
Pajulahden Liikuntakeskus, ohjaajana Iris Lucenius
[Imoittautuminen

Aikuisten Merenneitoleiri, 1.-3.9.2023
Pajulahden Liikuntakeskus, ohjaajana Ulla Lucenius
[Imoittautuminen

C-tuomarikoulutus, 7.-8.10.2023

Myyrmaen Urheilutalo, Vantaa, kouluttajana Venla Manninen
Lue lisaa

lImoittautuminen avautuu pian.

Valmentajakortti-koulutus 26.11.2023
Teams/Zoom, kesto 5h, kouluttajana Mira Helmid
Lue lisda

[Imoittautuminen avautuu pian.


https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/valmennus/edustusjoukkueet/nuorten-maajoukkue/
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Tulossa viela syksylla ainakin B-tuomarikoulutus ja DTC-koulutus.

Mikali seurallanne on koulutustarpeita, laittakaa viestia taitouinti@uimaliitio.fi,
voimme raataléida teille myés oman koulutuksen.

Vuoden 2023 kansalliset arvokilpailut

» |kdkausimestaruuskilpailut
28.-
30.4.2023
Oulu,
Oulun
Lohet

« NSM/SM
kilpailut
10.-
11.6.2023,
Helsinki,
Vantaan
Pyérre

=« Teknisten
taitojen
mestaruudet
8.-
10.12.2023
Oulu,
Oulun
Lohet

Uimaliiton Antidopingohjelma

Muistattehan Uimaliiton edellyttdmat koulutukset kansallisissa arvokilpailuissa!
Lue lisaa netista.

* kaikkien Uimaliiton uintiurheilulajien toimitsijoiden ja tuomareiden tulee
suorittaa kilpailumanipulaation torjuntaohjelman Reilusti paras verkkokoulutus.
Tasta eteenpain Reilusti paras verkkokoulutus tulee olla suoritettuna ennen
kuin koulutettavalle myénnetaan toimitsija- tai tuomarikoulutuksesta
SuomiSporttiin meriitti kyseisesta koulutuksesta.

* kansallisiin arvokilpailuihin osallistuvat 16-vuotiaat ja sitd vanhemmat
suorittavat SUEK:in Puhtaasti paras verkkokoulutuksen. Puhtaasti paras
verkkokoulutuksen suorittaminen on myds edellytys kansallisiin arvokilpailuihin
valmentaja-akreditoinnin saamiseksi.


mailto:taitouinti@uimaliitto.fi
https://www.uimaliitto.fi/uutiset/uimaliitto-on-paivittanyt-antidopingohjelman-ja-laatinut-kilpailumanipulaationtorjuntaohjelman/
https://suek.fi/reilusti-paras-verkkokoulutus-auttaa-tunnistamaan-kilpailumanipulaatiota/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/

Uutiskirjeen tilaus

Taitouinnin uutiskirjeen voit tilata itsellesi taman linkin kautta.
Kaikki julkaistut uutiskirjeet 16ydat t2alta!

Uimaliiton taitouinnin some ja yhteystiedot

Seuraa taitouinnin kuulumisia mm. Instagramissa ja Facebookissa.
Ota rohkeasti yhteytta taitouinnin ydinryhméan sahképostiin
taitouinti@uimaliitto.fi

Suomen Uimaliiton kumppanit
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