Vaasan Uimaseura - Vasa Simsallskap ry jarjestaa
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Toukokuun uinnit

sunnuntaina 25.5.2025 alk. klo 13:30 Vaasan uimahallissa, 50 metrin allas, 8 rataa,
sahkodinen ajanotto. Verryttelyaika kisa-altaassa klo 12.00-13.20, verryttely mahdollisuus
kisan aikana. Verryttelyyn kisan aikana on varattu 25m allas alkaen klo 13:30.

Lajiohjelma:
1. N 200m PU 17. N 50m RU
2. M 200m PU 18. M 50m RU
3. N 50m SU 19. N 200m VU
4, M 50m SU 20. M 200m VU
5. N 100m RU 21. N 200m SKU
6. M 100m RU 22. M 200m SKU
7. N 50m VU 23. N 100m SU
8. M 50m VU 24, M 100m SU
9. N 200m SU 25. N 50m PU
10. M 200m SU 26. M 50m PU
1. N 100m VU 27. N 200m RU
12. M 100m VU 28. M 200m RU
13. N 400m VU 29. N 800m VU
14. M 400m VU 30. M 800m VU
15. N 400m SKU 31. N 100m PU
16. M 400m SKU 32. M 100m PU
Tauko 20min

limoittautumiset sahkdiseen ilmoittautumisjarjestelmaan (Tempuskilpailut) 17.5.
mennessa. Uimari saa osallistua kolmeen lajiin.

Ratajarjestyksen laadinnassa kaytetaan pitkan ja lyhyen radan aika muunnoksia.
Jalki-ilmoittautuminen mahdollista, jos erissa on tilaa, maksu on talléin kolminkertainen
Mikali on tarvetta lisalajeille ole yhteydessa Taina Reini-Vierikkoon.

Peruutukset on tehtava viimeistaan tuntia ennen kilpailujakson alkua.
Palkintoja ei jaeta

Osallistumismaksu 11 euroa/laji maksettava ilmoittautumisen yhteydessa Vaasan Uimaseuran
tilille AKTIA F11549701040040665.

Lisatiedot kisasivuilta www.vus fi
Toiminnanjohtaja Taina Reini-Vierikko +358 45-279 2372, taina.reini-vierikko@vus.fi
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