
 Lappeenrannan  Uimarit  ry.  järjestää  Suomen  Uimaliiton  luvalla  kansalliset 

 Lappeenrannan  Syysuinnit  2025 
 Lappeenrannan  uimahallissa  lauantaina  20.9.2025  klo  12.00  alkaen. 

 25  m  /  8  rataa  /  sähköinen  ajanotto. 
 . 

 Verryttely  alkaa  klo  10.30. 

 LAJIOHJELMA  : 

 Lajit  uidaan  suoraan  loppukilpailuina.  *)pidätämme  oikeuden  valita  1500  vu  enintään 
 kahteen  erään.  Valinnassa  etusijalla  oman  seuran  uimarit. 

 Parauimarit  voivat  osallistua  kaikkiin  kansallisiin  kilpailuihin  vaikkei  erillisiä 
 paralajeja  olisi.  Mikäli  uimari  vaatii  erityishuomiota,  tulee  tästä  ilmoittaa  kilpailun 
 järjestäjälle  etukäteen. 

 Ilmoittautumiset  Tempukseen  14.9.2025  mennessä. 

 Lisätietoja:  kilpailutoimikunta@lappeenrannanuimarit.fi  tai 
 https://www.lru.fi/kilpailut/syysuinnit/ 

 1  N  Masters  100VU  14  P-13,  P-15,  M  100PU 

 2  M  Masters  100VU  15  T-11,  T-13,  T-15,  N  50RU 

 3  T-11,  T-13,  T-15,  N  50VU  16  P-11,  P-13,  P-15,M  50RU 

 4  P-11,  P-13,  P-15,M  50VU  17  T-13,T-15,  N  100SU 

 5  N  400SKU  18  P-13,  P-15,  M  100SU 

 6  M  400SKU  19  T-11,  T-13,T-15,  N  50PU 

 7  T-13,  T-15,  N  100RU  20  P-11,P-13,P-15,M  50PU 

 8  P-13,  P-15,  M  100RU  21  T-13,  T-15,  N  100VU 

 9  T-13,  T-15,  N  100SKU  22  P-13,  P-15,  M  100VU 

 10  P-13,  P-15,  M  100SKU  23  N  4x50  VUV 

 11  T-11,  T-13,  T-15,  N  50SU  24  M  4x50  VUV 

 12  P-11,  P-13,  P-15,M  50SU  25  N,  *  1500VU 

 13  T-13,T-15,  N  100PU  26  M,  *  1500VU 



 Starttimaksut:  10  €  /  startti  maksetaan  seurojen  toimesta  ilmoittautumisen 
 yhteydessä  Lappeenrannan  Uimarit  ry:n  tilille:  FI28  5620  0920  7047  89. 

 Viestikentässä  mainittava  seura  sekä  starttimäärä,  jota  maksu  koskee. 

 Jälki-ilmoittautumisista  peritään  kolminkertainen  starttimaksu  (30  €). 

 Lounasvaraukset  uimahallin  kahvilasta:  Visalle  Oy,  posti@visalle.fi 

 Lisätietoja:  kilpailutoimikunta@lappeenrannanuimarit.fi 

 T  E  R  V  E  T  U  L  O  A  K  I  S  A  A  M  A  A  N  L  A  P  P  E  E  N  R  A  N  T  A  A  N  ! 

 Lisätietoja:  kilpailutoimikunta@lappeenrannanuimarit.fi  tai 
 https://www.lru.fi/kilpailut/syysuinnit/ 


