
FinnCup 3 Tampere 5.10.2024
Alustava aikataulu

HUOM! Osa lajeista hypätään yhtäaikaa toisen lajin kanssa.
Uimahallin ovet aukeavat kilpailijoille klo 7:45, samoin alkulämmittelytilat.

Rannekkeet jaetaan uimahallin aulassa kilpailun infopisteessä, joka löytyy sisääntullessa pääoven 
oikealla puolella. Pois lähtiessa rannekkeet palautetaan samaan paikkaan. Palauttamattomasta
rannekkeesta veloitamme 10 euroa. 

HUOM! Muiden altaiden käyttö kisarannekkeella on kielletty. Yleisön kulku hyppyaltaalle ulkokautta.
Kilpalijoiden, valmentajien ja tuomareiden kulku hyppyaltaan ja aulan/kahvion välillä pukuhuonei-
den kautta.

3m 1m krs

8:00-8:30 Harjoittelu TASO 1 kaikki, TASO 2 Alle 13v, TASO 5
8:30-9:00 Harjoittelu TASO 4 Yleinen, Taso 3 Yleinen, TASO 5
9:00-9:30 TASO 1 kaikki 25min TASO 2 Alle 13 26min
9:40-10:25 TASO 5 42min
10:35-11:05 TASO 4 Yleinen 27min TASO 3 Yleinen 30min
11:05-11:35 Harjoittelu TASO 6&7, TASO 2 Yleinen
11:35-11:55 TASO 6&7 22min TASO 2 Yleinen 20min
11:55-12:15 Harjoittelu TASO 2 Alle 11v, TASO 4 Alle 13v
12:15-13:15 TASO 2 Alle 11 58min
13:25-14:05 TASO 4 Alle 13 36min
14:05-14:25 Harjoittelu TASO 3
14:25-15:25 TASO 3 Alle 13 63min
15:25-15:45  Harjoittelu Masters
15:45-16:05 MASTERS M 17min
16:05-16:25 MASTERS N 20min


