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EM-valintakriteerit 2024 (kisapaikka ja päivämäärä eivät tiedossa) 

Aikarajat tulee olla saavutettuina 50 m radalla 8.4.2023-5.5.2024. 

Henkilökohtaisen aikarajan muodostaa kaksien edellisten EM-kilpailuiden alkuerien 16. sijoittuneiden 

keskiarvo lajeissa, joissa uidaan semifinaali ja lajeissa, joissa ei uida semifinaalia raja lasketaan 12. mukaan. 

Miesten 1500vu 2022 vain 11 osallistujaa, joten aikaraja vuosien 2021 ja 2018 kilpailujen 12. sijan 

mukaan.  

Yleisten sarjan aikarajoissa on + 1 % kevennys Olympiavuoden näyttö mahdollisuuden takia. Joka toinen 

vuosi, kun U-23 Euroopan mestaruusuinteja ei järjestetä, on 23-vuotialla ja nuoremmilla EM-uinteihin 

helpotettu aikaraja, joka on + 2 % yleisen aikarajan muodostamisrajasta.  

A-maajoukkueuimari voidaan valita arvokilpailuihin kilpailukohtaisen aikarajan mukaan valmennuspäällikön 

esityksestä ja HUU-hyväksynnällä.  

 

AIKARAJAT: 

23 ja alle Naiset EM-24 Miehet 23 ja alle 

KA. + 2 % KA- +1 % Lajit KA. +1 % KA. + 2 % 

00:25,81 00:25,55 50vu 00:22,46 00:22,68 

00:55,88 00:55,33 100vu 00:49,37 00:49,86 

02:03,38 02:02,17 200vu 01:49,31 01:50,39 

04:19,99 04:17,44 400vu* 03:52,39 03:54,69 

08:56,98 08:51,71 800vu* 07:59,33 08:04,07 

17:04,67 16:54,63 1500vu* 15:27,36 15:36,54 

00:29,04 00:28,75 50su 00:25,58 00:25,83 

01:02,54 01:01,92 100su 00:55,38 00:55,93 

02:16,30 02:14,97 200su 02:00,89 02:02,09 

00:32,08 00:31,77 50ru 00:27,97 00:28,25 

01:09,46 01:08,78 100ru 01:01,26 01:01,86 

02:30,94 02:29,46 200ru 02:14,30 02:15,63 

00:27,21 00:26,94 50pu 00:23,82 00:24,06 

01:00,56 00:59,97 100pu 00:52,96 00:53,49 

02:17,56 02:16,21 200pu 01:59,51 02:00,69 

02:18,04 02:16,68 200sku 02:03,61 02:04,83 

04:54,40 04:51,52 400sku* 04:22,87 04:25,48 
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VALINNAT JA KUSTANNUKSET: 

Yhteen lajiin voidaan maksimissaan valita neljä edustajaa poikkeuksena naisten ja miesten 800 m ja 1500 m 
vapaauinti, joihin voidaan valita vain kaksi edustajaa. Jos lajissa on enemmän kuin neljä rajan alittanutta, 
valitaan absoluuttisesti neljä nopeinta uimaria. Päävalmentaja käy vuonna 2023 rajan saavuttaneiden 
kanssa keskustelun vuoden 2024 tuloskunnosta ennen kilpailuvalintaa. 

A-maajoukkueen toiminta on lähtökohtaisesti osallistujalle omavastuutonta. Kulut maksetaan Uimaliiton 
huippu-uinnin budjetista ja Olympiakomitean tukirahoista. B-maajoukkueen ja nuorten maajoukkueen 
uimarille Uimaliiton tukiosuus on maksimissaan 50 % kokonaiskulusta. Maajoukkueeseen kuulumattoman 
uimarin, joka alittaa kisakohtaisen aikarajan, Uimaliiton tukiosuus on maksimissaan 25 % kokonaiskuluista. 

 

VIESTIJOUKKUEET: 

Ei henkilökohtaisen rajan saavuttaneita uimareita esitetään valittaviksi viestiuimareiksi, jos joukkueella on 

realistinen mahdollisuus sijoittua 8 parhaan joukkoon. Uimaliiton tuki tällaisella viestiuimarilla on 

maksimissaan 25 %. Esityksen mahdollisten viestiuimarien valinnasta tekee huippu-uintiurheilun ydinryhmä 

päävalmentajan esityksen pohjalta. 

 

Tommi Pulkkinen 
Valmennus- ja koulutuspäällikkö  
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Oikeudet muutoksiin pidätetään 


