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Kutsu 

Ikäkausimestaruus-kilpailut & 
Cetus Cup 2024 

10.05. -12.05.2024 

 
Suomen Uimaliitto ja Cetus Espoo toivottavat sinut tervetulleeksi 

kilpailemaan ikäkausimestaruuksista ja Cetus Cupista 10-12.05.2024 

Espooseen 

 

 
JÄRJESTÄVÄ SEURA Cetus Espoo Ry 

PAIKKA Leppävaaran uimahalli, Veräjäpellonkatu 15, 02650 Espoo 

KILPAILUNJOHTAJA Jana Vidlařová 

CHIEF RECORDER Anniina Vattulainen Erkkilä 

DTC  Anna Kaján 

ALLAS Leppävaaran uimahallin hyppyallas: 15x25 m, syvyys 5 m 

SÄÄNNÖT IKM: World Aquatics säännöt 2022–2025, Suomen Uimaliitto ry taitouinnin 

mestaruuskilpailusäännöt (päivitetty 24.2.2024). Protestit World Aquatics -

sääntöjen mukaisesti. 

 Cetus Cup: Kilpailukohtaiset säännöt ovat kutsun liitteenä (katso liite 1). 

KILPAILULISENSSI Kaikilla osallistujilla tulee olla Uimaliiton Blue Card -kilpailulisenssi, jonka 

voimassaolo tarkistetaan Uimaliitosta. 
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ILMOITTAUTUMINEN Lopulliset ilmoittautumiset 17.4. osoitteeseen taitouintikilpailut(a)cetus.fi  

Huomioittehan, että seuroja pyydetään ehdottamaan tuomareita 

ilmoittautumisen yhteydessä.  

Jälki-ilmoittautumisia ei oteta vastaan.  

MATERIAALIT Musiikit ja valmentajakortit (coach card) on ladattava järjestävän seuran 

lähettämään OneDrive-kansioon 24.4. mennessä. Jokaisen musiikki- ja Excel-

tiedoston nimen on oltava muotoa: ohjelma_ikäsarja_seura_uimari. Jokaisesta 

puuttuvasta tai myöhästyneestä valmentajakortista veloitetaan 120 € 

suuruinen maksu.  

Linkki OneDrive-kansioon lähetetään seuran yhteyshenkilöiden sähköpostiin 

ilmoittautumisajan päätyttyä. 

Esimerkki:  Duo vapaa_Nuoriso_Cetus_sukunimi1sukunimi2.mp3  

Joukkue Vapaa_Senior_Cetus.mp3 

Edellä mainitun lisäksi musiikit tulee ottaa kilpailuun mukaan muistitikulla 

nimettynä kuten edellä. Jos kumpikaan versio musiikista (lähetetty tai 

muistitikkuversio) ei toimi, kilpailija hylätään.  

KILPAILUSARJAT Ikäkausimestaruuskilpailussa uidaan kaksi ikäsarjaa: AG12 ja Nuoriso (Youth).  

Kuviokilpailussa uidaan WA-AS ko. ikäryhmän kuvioita. Poikkeus WA-sääntöihin 

Nuoriso-sarjassa (Youth): Kilpailuissa tehdään kaikki neljä (4) arvottua kuviota 

(A-, B- tai C-ryhmä) (European Aquatics -säännöt). 

AG12 kilpailuohjelmassa on kuusi (6) mitalikilpailua: 

• Soolo: AG12 kuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Miesten soolo: AG12 kuviot (figures) 100 %+vapaaohjelma (free routine) 100 

% 

• Duo: AG12 kuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Mixed duo: AG12 kuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Joukkue: AG12 kuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Combo (free combination) 100 % 

Nuoriso (Youth) kilpailuohjelmassa on kuusi (6) mitalikilpailua: 

• Soolo: nuorisokuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Miesten soolo: nuorisokuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 

100 % 

• Duo: nuorisokuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Mixed duo: nuorisokuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Joukkue: nuorisokuviot (figures) 100 % + vapaaohjelma (free routine) 100 %  

• Combo (free combination) 100% 

mailto:veera.hakkarainen@kuuskuopio.fi
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Ikäkausimestaruuskilpailun lisäksi kilpaillaan Cetus Cupissa, johon voivat 

ilmoittautua Ag8- että Ag10-ikäsarjoissa kuvioita uivat uimarit ja  Junior- ja 

Senior-ikäsarjojen uimarit. Ikäkausimestaruuskilpailuissa uivien tulokset 

lasketaan mukaan seurojen väliseen Cetus Cup-kilpailuun. 

AG8- ja AG10-ikäsarjoissa uidaan Suomen Uimaliiton  30.9.2022 vahvistamat 

kuviot.   

JR- ja SR-sarjoissa   

• Soolo: tekninen ohjelma (tech routine) 100 % 

• Soolo: vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Duo: tekninen ohjelma (tech routine) 100 % 

• Duo: vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Joukkue: tekninen ohjelma (tech routine) 100 % 

• Joukkue: vapaaohjelma (free routine) 100 % 

• Akrobatiaohjelma 100% 

• Combo (free combination) 100% 

Järjestävällä seuralla on oikeus karsia ilmoitettujen ohjelmien määrää 

aikataulullisista syistä. Karsintaa tehdään ilmoittautumisjärjestyksessä. Tästä 

ilmoitetaan ilmoittautuneille 21.4. mennessä. 

Varsinaisten kilpasarjojen lisäksi (ks. alla) kilpailuun voi ilmoittautua myös 

esiuimariksi (esim. Masters). 

DTC:t ja STC:t tekevät videotarkistukset heti kunkin kisasuoritusten jälkeen. 

Välittömästi kilpailusession jälkeen, kilpailunjohtaja ja DTC sekä yksi (1) DTAC 

tai apulaiskilpailunjohtaja vastaavat IKM-ohjelmien vaikeuden osalta 

valmentajien/joukkueenjohtajien kysymyksiin omien ohjelmien base 

markeista. Jos aikataulu sallii, myös muiden ohjelmien kysymyksiin vastataan. 

Mikäli valmentaja/joukkueenjohtaja ei ole vastaukseen tyytyväinen, voi 

joukkueenjohtaja kirjallisesti jättää protestin. 

STARTTIMAKSUT  Kuviot    15 € /hlö / sarja 

Soolo (vapaa ja tekninen)   25 € / ohjelma 

Duo (vapaa ja tekninen)  35 € / ohjelma 

Mixed Duo (vapaa ja tekninen)  35 € / ohjelma 

Joukkue (vapaa ja tekninen)   80 € / ohjelma 

Akrobatiaohjelma   80 € / ohjelma 

Combo   100 € / ohjelma 

Osallistumismaksut maksetaan ilmoittautumisen vahvistuksen jälkeen. 

Ilmoittautuminen vahvistetaan 21.4. mennessä. Tämän jälkeen kuitti 

osallistumismaksuista on toimitettava kilpailunjärjestäjälle. Seuralla ei ole 
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osallistumisoikeutta ilman starttimaksuja. (Esiuimareista normaali 

ilmoittautumismaksu.) 

Saaja Cetus Espoo Ry 

Tilinumero  FI59 1432 3000 2198 73 (Nordea) 

Viesti Taitouinti / Cetus Cup/IKM 24 / Starttimaksu / Seuran nimi 

TUOMARIT & TOIMITSIJAT Osallistuvan seuran tulee ehdottaa ilmoittautumislomakkeessa sopivia 

tuomareita, synkroteknisiä tarkastajia (STC) ja vaikeustarkastajia (DTC/DTAC). 

Järjestävä seura vahvistaa 21.4. mennessä tuomareille ja tarkastajille heidän 

osallistumisensa ja matkajärjestelysuunnitelman.  

Järjestävä seura järjestää tai varmistaa minimimäärään kuuluvien DTAC, DTC, 

STC ja tuomareiden matkat, majoitukset ja ateriat. Kun ilmoittautumisaika on 

päättynyt, seuroille jyvitetään minimimäärään kuuluvien DTAC, STC ja 

tuomareiden kulut (matka-, ateria- ja majoituskulut) seuran kilpailuun 

ilmoittaman uimareiden kokonaismäärän mukaan. (Kulujen osalta pyritään 

aina kustannustehokkaisiin ratkaisuihin.) 

Henkilöt, jotka valitaan toimitsijoiksi (myös tuomarit ja tarkkailijat) voidaan 

ohjeistaa kilpailunjohtajan toimesta kaikkiin toimitsijoiden koulutusta 

vastaaviin tehtäviin kilpailujen aikana. 

Tuomareiden ja tarkkailijoiden pukukoodi musta paita sekä mustat housut. 

 

AIKATAULU Alustava aikataulu (lopullinen aikataulu vahvistetaan ilmoittautumisajan 

jälkeen: 

  

PERJANTAI 10.5.2024 

Verryttely   klo 14:00-15:45 

Tekninen kokous  klo 14:45 

Tuomarikokous  klo 15:15 

Kuviokilpailu   klo 16-19 

Verryttely (TAUKO)  klo 19-19:30 

Kilpailu JR/SR (Solo Free)  klo 19:30-21 

 

 

LAUANTAI 11.5.2024 

Verryttely ja aamupäivän kilpailujakso  klo 07:30-8:35 

Tekninen kokous   klo 07:20 

Tuomarikokous   klo 07:50 

Kilpailu IKM Duo  klo 8:45-11:15 

Verryttely  (TAUKO)  klo 11:15-12:30 

Kilpailu IKM Ag 12 Solo  / JR/SR Team klo 12:30-14:30 
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Verryttely  (TAUKO)  klo 14:30-15:45 

Tuomarikokous  klo 15:15 

Kilpailu IKM Combo  klo 16:00-19:00 

Verryttely (2 rataa klo 17:40->) (TAUKO)   klo 19-19:30 

Kilpailu JR/SR Duo / Akro  klo 19:30-21 

 

SUNNUNTAI 12.5.2023 

Verryttely   klo 7:30-8:35 

Tekninen kokous   klo 07:20 

Tuomarikokous   klo 07:50 

Kilpailu IKM (Solo Ag15, Team Free) klo 8:45-11:30 

Verryttely  (TAUKO)  klo 11:30-12:30 

Kilpailu JR/SR Solo Tech  / JR/SR Duo Tech klo 12:30-14:00 

 

Palkintojenjako (kaikki kilpasarjat) klo 15-16 

 

Verryttely tapahtuu kilpailualtaassa (ja mahdollisesti uimaratojen puolella 

erikseen ilmoitettuina ajankohtina). Aikatauluun voi tulla muutoksia. Lopullinen 

aikataulu lähetetään seuroille ilmoittautumisajan päätyttyä. 

MUSIIKKIVERRYTTELY Musiikkiverryttelyä ei järjestetä aikataulullisista syistä. Ennen jokaista 

kilpailusuoritusta suoritetaan kuitenkin musiikin testaus soittamalla musiikkia 

5–10 s. 

LÄHTÖJÄRJESTYS Kuvioryhmät arvotaan ma 29.4. klo. 16:30 Leppävaaran uimahallilla (poikkeus 

sääntöön AS 8.3). Lähtöjärjestykset arvotaan ma 6.5. klo 16:30. Molemmat 

arvonnat suoritetaan Teams-kokouksena. Arvonnan tulokset tiedotetaan 

välittömästi seuroille sähköpostitse.  

PALKINNOT  Taitouinnin ikäkausimestaruusmitalit jaetaan sijoille 1–3. Varauimarit eivät 
osallistu palkintojenjakoseremoniaan. Ikäkausimestaruuspalkintojen jaossa 
palkintokorokkeelle nousevat vain vedessä uineet kilpailijat. Lisäksi sijoille 1-6 
jaetaan digitaaliset diplomit. Ikäkausimestaruuskilpailuissa uivien tulokset 
lasketaan mukaan seurojen väliseen Cetus Cup-kilpailuun. 

Cetus Cupin Kulta-, hopea- ja pronssimitalit jaetaan kolmelle ensimmäiselle 
Ag8-, Ag10-, JR- ja SR-sarjoissa. Cup-palkinto jaetaan eniten cup-pisteitä 
keränneelle seuralle (ks. Liite 1 kohta 11). 

Jos seura tai uimari ei pääse palkintojenjakoon, toimitetaan mitali(t) seuralle 
kilpailuiden jälkeen. 
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RUOKAILU Leppävaaran uimahallin kahviosta voi tilata lämpimät ruoat viikonlopun ajaksi. 

Seurat varaavat itse ruokailunsa 8.5. mennessä: info@windyday.fi tai puh. 050 

467 2713.  

MAJOITUS Seurat järjestävät majoituksensa itse.   

LIITTEET Liite 1: Cetus Cup-säännöt 

Liite 2: Ilmoittautumislomake IKM 

Liite 3: Ilmoittautumislomake Cetus Cup 

LISÄTIEDOT taitouintikilpailut(a)cetus.fi 

TERVETULOA ESPOOSEEN! 

 Jana Vidlařová Suvi Vyyryläinen  

Kilpailunjohtaja Toiminnanjohtaja, Cetus Espoo 
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