
 
 

 
 
 

 
 

 

PM-RYHMÄN VALINTAKRITEERIT 2023-2024 

RYHMÄN TARKOITUS JA KOHDENTUMINEN 

- B- ja A-ikäiset ja aikuiset tavoitteellisesti harjoittelevat PM/NMP- ja/tai myöhemmässä 
vaiheessa MJ/NMJ-tasoa tavoittelevat urheilijat 

VALINTAKRITEERIT AIKUISET JA NUORET 

- 2x M-tulosluokkarajan ylitys 1m laudalla 
- 2x A-tulosluokkarajan ylitys olympiatelineellä henkilökohtaisessa lajissa. Rajanylitys 

vaaditaan 2x samalta telineeltä. 
- Aikuisten maajoukkueisiin tai PM-ryhmään ei voi nousta nuorten ikäsarjojen näytöillä. 

Nuorten maajoukkueeseen tai PM-ryhmään kuuluneelle urheilijalle voidaan myöntää PM-
ryhmästatus ensimmäisen aikuisvuoden kevääksi, mikäli urheilija harjoittelullaan, 
kilpailutuloksillaan ja muut seikat huomioiden osoittaa merkkejä todennäköisestä nousta 
aikuisten PM- tai maajoukkuetasolle lähivuosina.  

MUUTA 
 

- PM-ryhmän toimintavuosi on syyskuun alusta seuraavan vuoden elokuun loppuun. Ryhmään 
valitaan urheilija, joka on ylittänyt vaadittavat rajat nimetyissä kilpailuissa edeltävän 
toimintavuoden aikana ja ilmoittanut nuorten olympiavalmentajalle kirjallisesti 
halukkuudestaan ottaa paikka vastaan. Lisäksi ryhmään nousee urheilija välittömästi 
toimintavuoden aikana, kun vaadittavat rajanylitykset nimetyissä kilpailuissa ovat 
tapahtuneet ja ilmoitus paikan vastaanottamisesta nuorten olympiavalmentajalle on tehty. 

- Näytöt annetaan samoissa kilpailuissa, jotka on nimetty maajoukkueiden näyttökilpailuiksi. 
  

- Mikäli urheilijalla ei loukkaantumisen vuoksi ole ollut mahdollisuuksia näyttöjen 
antamiseen, hän säilyttää paikkansa ryhmässä seuraavan vuoden toukokuuhun asti. 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 

- Urheilija voi menettää paikkansa ryhmässä, mikäli sitoutuminen ryhmän toimintaan on 
riittämätöntä tai mikäli urheilija rikkoo urheilijasopimuksessa allekirjoittamiaan 
sitoumuksia. 

- Nuorten olympiavalmentajan esityksestä huippu-uintiurheilun johtoryhmä voi perustellusta 
syystä tehdä PM-ryhmään tai ryhmän valintakriteereihin liittyviä muutoksia kesken vuoden. 

 


