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Talent-haku kaudelle 2023-2024

Hakijan nimi:

Syntymadaika:

Seura:

Valmentaja:

Uimahyppyjen harjoittelun aloitus (kausi/vuosi)

Ensimmainen FC-Kilpailu (kausi/vuosi)

Ensimmainen NSM/NHM (kausi/vuosi)

Toteutuneet harjoittelumaarat (valmentaja tayttaa)
Harjoituksia viikossa tdlla hetkella:

Harjoituksen pituus keskimdarin:

Valmentajan arvio harjoittelun sddnndllisyydesta (1-10):

Valmentajan arvio harjoittelun laadusta (1-10):

Toteutuneet Kilpailut 2022-2023

Kansainvaliset kilpailut seka NSM/NHM-kilpailut, kirjaa myds saavutetut luokkarajat.
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Aamuharjoitusten jarjestaminen

Olen valmis osallistumaan aamuharjoitukseen kerran viikossa ja hoitamaan asian koulun kanssa,

mikali valmentaja tata suosittelee.
Kylla Ei
Iltaharjoitusten jarjestaminen

Olen valmis jarjestamaddn kouluasiani niin, etta padsen aloittamaan iltapdivan harjoitukset ajoissa.
Tama voi edellyttdd mm. tunnin lopettamista aiemmin, jolloin ldksyasiat tulee huolehtia loppuun

kotona harjoitusten jdlkeen.
Kylla Ei
Kysymyksid hakijalle

1. Miksi haluat hakea talent-ryhmadaan?

2. Mitka ovat tdrkeimmadt vahvuutesi uimahyppdajana eli missd olet hyva 3-4 asiaa?




$9

3. Mitka ovat tarkeimmat kehittamiskohteesi talla hetkelld eli missa haluaisit olla parempi (3-

4 asiaa)?




