
 

Uinti Tampere ry ja TaTU Tampere ry järjestää Suomen Uimaliiton 
luvalla kansainväliset  

 

TAMPEREEN AVOIMET MESTARUUSUINNIT 2022 

ja 4 x 50 m viestien SM-uinnit 
  

6.-7.5.2023 Tampereen Uintikeskuksessa 
 

Kilpailuallas:  50 m, 8 rataa, OMEGA Timing 

Verryttelyallas:  25 m, 6 rataa 
 

LAJIJÄRJESTYS ja AIKARAJAT 
 

 
Lauantai 6.5.2023 klo 10.00 (verryttely 

klo 8.30) Alkukilpailut ja 400 SKU suoran 

finaalin hitaat erät 

 Lauantai 6.5.2023 klo 18.00 

(verryttely klo 16.30), finaalit ja 400 

SKU nopein erä 

      
Aikarajat, 

50m allas       

1. Miehet 4x50m VUV (SM)    1. Miehet 4x50m VUV (SM) 

2. Naiset 4x50m VUV (SM)   
 

2. Naiset 4x50m VUV (SM)   

3. Miehet 200 m SU 2.36,00  3. Miehet 200 m SU 

4. Naiset 200 m SU 2.46,00  4. Naiset 200 m SU 

5. P-14 100 m VU 1.15,00  5. P-14 100 m VU 

6. T-13 100 m VU 1.17,00  6. T-13 100 m VU 

7. P-16 100 m VU 1.07,00  7. P-16 100 m VU 

8. T-15 100 m VU 1.13,00  8. T-15 100 m VU 

9. Miehet 100 m VU 1.00,00  9. Miehet 100 m VU 

10. Naiset 100 m VU 1.07,00  10. Naiset 100 m VU 

11. Miehet 50 m SU 33,09  11. Miehet 50 m SU 

12. Naiset 50 m SU 36,00  12. Naiset 50 m SU 

13. Miehet 200 m PU 2.42,00  13. Miehet 200 m PU 

14. Naiset 200 m PU 2.55,00  14. Naiset 200 m PU 

15. P-14 100 m RU 1.40,00  15. P-14 100 m RU 

16. T-13 100 m RU 1.42,00  16. T-13 100 m RU 

17. P-16 100 m RU 1.30,00  17. P-16 100 m RU 

18. T-15 100 m RU 1.35,00  18. T-15 100 m RU 

19. Miehet 100 m RU 1.21,00  19. Miehet 100 m RU 

20. Naiset 100 m RU 1.28,00  20. Naiset 100 m RU 

23. Miehet 50 m PU 31,00  21. Miehet 400 m SKU, nopein erä 

24. Naiset 50 m PU 34,00  22. Naiset 400 m SKU, nopein erä 

25. Miehet 200 m VU           2.12,00  23. Miehet 50 m PU 

26. Naiset 200 m VU 2.26,00  24. Naiset 50 m PU 

21. Miehet 
400 m SKU, hitaat 

erät 
5.30,00 

 
25. Miehet 200 m VU           

22. Naiset 
400 m SKU, hitaat 

erät 
5.50,00 

 
26. Naiset 200 m VU 

 



 

 
 

 
 
Sunnuntai 7.5.2023 klo 10.00 (verryttely 

klo 8.30) Alkukilpailut ja  

400 m VU suoran finaalin hitaat erät 

 Sunnuntai 7.5.2023 klo 18.00 

(verryttely klo 16.30), finaalit ja  

400 m VU nopein erä 

      
Aikarajat, 

50m allas       

27. Miehet 4x50m SKUV (SM)    27. Miehet 4x50m SKUV (SM)   

28. Naiset 4x50m SKUV (SM)   
 

28. Naiset 4x50m SKUV (SM)   

29. Miehet 200 m RU 2.54,00  29. Miehet 200 m RU 

30. Naiset 200 m RU 3.12,00  30. Naiset 200 m RU 

31. P-14 100 m SU 1.28,00  31. P-14 100 m SU 

32. T-13 100 m SU 1.30,00  32. T-13 100 m SU 

33. P-16 100 m SU 1.20,00  33. P-16 100 m SU 

34. T-15 100 m SU 1.25,00  34. T-15 100 m SU 

35. Miehet 100 m SU 1.13,00  35. Miehet 100 m SU 

36. Naiset 100 m SU 1.20,00  36. Naiset 100 m SU 

37. Miehet 50 m RU 37,50  37. Miehet 50 m RU 

38. Naiset 50 m RU 41,50  38. Naiset 50 m RU 

39. Miehet 200 m SKU 2.36,00  39. Miehet 200 m SKU 

40. Naiset 200 m SKU 2.49,00  40. Naiset 200 m SKU 

41. P-14 100 m PU 1.26,00  41. P-14 100 m PU 

42. T-13 100 m PU 1.28,00  42. T-13 100 m PU 

43. P-16 100 m PU 1.18,00  43. P-16 100 m PU 

44. T-15 100 m PU 1.23,00  44. T-15 100 m PU 

45. Miehet 100 m PU 1.10,00  45. Miehet 100 m PU 

46. Naiset 100 m PU 1.17,00  46. Naiset 100 m PU 

49. Miehet 50 m VU 28,00  47. Miehet 400 m VU, nopein erä 

50. Naiset 50 m VU 31,00  48. Naiset 400 m VU, nopein erä 

47. Miehet 400 m VU, hitaat erät 4.43,00  49. Miehet 50 m VU 

48. Naiset 400 m VU, hitaat erät 5.08,00  50. Naiset 50 m VU 

IKÄSARJAT    
100 m matkoilla:  

Miehet: syntymävuosi 2006 ja vanhemmat 

Nuoret pojat P-16: syntymävuodet 2007-2008 
Juniorit pojat P-14: syntymävuosi 2009 ja nuoremmat 

Naiset: syntymävuosi 2007 ja vanhemmat.  
Nuoret tytöt T-15: syntymävuodet 2008-2009 
Juniorit tytöt T-13: syntymävuosi 2010 ja nuoremmat 

Muissa lajeissa ei ole ikäsarjoja. 
  

LAJIJÄRJESTYS 
Järjestäjä pidättää oikeuden jakaa aamujakson erät kahtia (A-flight ja B-flight). Tässä 

tapauksessa ensin uidaan kaikkien lajien nopeimmat 3–4 erää ja välittömästi 400m matkojen 
jälkeen uidaan lajien loput erät lajijärjestyksessä.  



 

ILMOITTAUTUMISET  
Ilmoittautumiset Tempukseen 29.4.2023 mennessä. Jälki-

ilmoittautuminen on mahdollista vain kilpailun aikataulun niin salliessa. Jälki-

ilmoittautumismaksu on kolminkertainen. Viestijoukkueiden kokoonpanot tulee nimetä 

ilmoittautumisen yhteydessä. Joukkueelle ilmoitetaan paras, ilmoitettavan joukkueen 

uimareiden virallisista henkilökohtaisista ajoista laskettu aika.  

AIKARAJAT  
Aikarajajakso 1.5.2021 - 5.5.2023. Käytämme aikamuunnosta 25m/50m altaalla SM-

kilpailujen tapaan. Tätä sovelletaan myös aikarajoihin. 

OSALLISTUMISMAKSU  
Osallistumismaksu 13 €/startti on maksettava ilmoittautumisen yhteydessä Uinti 

Tampereen tilille: IBAN: FI45 1745 3000 2632 79 BIC: NDEAFIHH 

PALKINNOT  
SM-viesteissä jaetaan SM-mitalit.  

 

YLEISÖ  
Katsomoon myydään lippuja kilpailupaikalla.  
 

TIEDUSTELUT  

Kirsi Heittokangas p. 040 544 3488 email: kirsi.heittokangas@outlook.com 

Jussi Saukko p. 040 351 4044 email: jussi.saukko79@gmail.com 

 

RUOKAILUT  
Uimariruokailuja voi tiedustella uimahallin kahviosta. Ruokailut ovat edullisemmat etukäteen 

tilattuna, lisätietoa myynti@aquakahvio.fi  
 
 

TERVETULOA TAMPEREELLE! 


