Aquilan helmiuinnit 2023

TERVETULOA KOTKAAN!

Uimaseura AQUILA jarjestaa Suomen Uimaliiton luvalla Aquilan helmiuinnit Kotkan uimala Katariinassa,
Puistotie 9-11, lauantaina 18.02.2023 klo 13:00. Verryttely klo 12:00 alkaen, 6 rataa 25 m sdahkdinen
ajanotto. HUOM! Hallissa kaytdssa rannekkeet. Seurakuoria rannekkeineen jaetaan seurojen
padvalmentajalle/edustajalle yhteystietoja (nimi+puh.nro) vastaan klo 11:30 alkaen uimahallin
ala-aulassa. Rannekkeet palautetaan KILPAILU-KANSLIAAN. Kadonneista rannekkeista joudumme
veloittamaan 20 EUR kpl.

Lajijarjestys:

1.4x50 SKU P-12 , M
2.4x50SKU T-13, N

3. P-14, M 200 SKU

. T-13, N 200 SKU
.P-10, 12, 14, M50 RU
.T-9, 11,13, N, 50RU
. P-14, M 400 VU
.T-13, N 400 VU

. P-14, M, 100 SU
10.T-13, N, 100 SU

11. P-10.12,14,M 50 VU
12.7-9,11,13,N 50 VU
13.P-12, 14, M 100 PU
14.7-11, 13, N 100 PU
15.4x50 VU P-12 , M
16.4x50 VU T-13, N
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VERRYTTELYTAUKO 45 MIN

17. P-14,M 200 SU
18.T-13,N 200 SU

19. P-12,14, M 50 PU
20.T7-11,13,N50 PU
21.P-14, M 200 VU
22.T7-13, N 200 VU
23.P-12, 14, M 100 RU
24.7-11, 13, N 100 RU
25.P-12,,14, M50 SU
26.7-9,11,13,N 50 SU
27.P-12,14, M 100 VU
28.7-11, 13, N 100 VU

IImoittautumiset kutsuttujen seurojen uimareilta Tempus-palveluun 13.02.2023 mennessa.
Ratajarjestyksen laadinnassa hyvitetdan 50 m radalla uidut ajat. Osanottomaksu 10 €/startti tilille:
Uimaseura Aquila Handelsbank FI 65 3131 1001 3704 22.

Lisatietoja: s-posti toiminnanjohtaja(at)uimaseura-aquila.fi, puh. 044 — 989 0498



