
NHSM ja HSM 14-16.10.22 
Perjantai

13-14:30 Allasharjoittelu
14:30 A Tytöt Kerros

B Pojat Kerros
15:20 C Pojat 1m
16:15 B Tytöt kerros
17:15 D Tytöt 3m
17:55 D Pojat 1m
18:25 Miehet kerros

Naiset kerros
19:00 C Tytöt kerros
19:40 Team aikuiset

Lauantai
8:00 Halli avataan
8:30-9:30 Allasharjoittelu
9:30 C Pojat kerros
10:05 D Tytöt kerros

D Pojat kerros
11:00 A Pojat 1m

A Tytöt 1m
11:50 B Pojat 1m

12:30-13:30
Allasharjoittelu (Vain iltapäivällä 
kisaavat!)

13:30 B Tytöt 1m
14:40 Parihypyt kerros tytöt
15:20 Mixed 3m
15:50 C Tytöt 3m



16:40 Miehet 3m
17:25 Naiset 1m
17:55 Parihypyt 3m tytöt
18:20 Team nuoret

Sunnuntai Laji
8:00 Halli avataan
8:30-10:00 Allasharjoittelu
10:00 Miehet 1m
10:35 D Tytöt 1m
11:10 Naiset 3m
11:40 B Pojat 3m
12:00 B Tytöt 3m
12:50 C Tytöt 1m
13:50 C Pojat 3m
14:50 A Pojat 3m

A Tytöt 3m
15:30 D Pojat 3m


