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• On mitä tahansa epäsopivaa käytöstä, esim. kiroilemista, tavaroiden 
paiskomista,  paneelien lyömistä, tappelemista, haistattelua jne. tai esim. 
toisten kilpailijoiden tahallista häiritsemistä 

• Liittyy useimmiten pettymisestä aiheutuvaan tunnereaktioon 

• Uimareiden tulee kuitenkin käyttäytyä asiallisesti ja epäasiallisuuksiin on 
hyvä puuttua 

• Tapauksen vakavuudesta riippuen linja on joko ohjeistava (suullinen 
huomautus) tai hylkäys 

• Kj:n harkinnan mukaan esim. kiroilemisesta voi huomauttaa, mutta 
paneelien lyöminen, tavaroiden voimakas paiskominen tai kiroilu kovaan 
ääneen johtaa hylkäämiseen 

• Epäasiallisen käytöksen toistuessa kilpailijan voi sulkea kilpailuista 
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• Vain kj voi huomauttaa uimaria. On kuitenkin hyvä miettiä, mikä on oikea 
hetki huomauttamiselle. Kovan tunnekuohun vallassa oleva uimari ei ole 
otollisimmillaan palautteelle. Voi olla parempi antaa uimarin mennä ja 
pyytää joukkueenjohtaja käymään. Käytä  tilannekohtaista harkintaa 

• On tärkeää, ettei kj  voimista uimarin tunnereaktiota lähtemällä itse esim. 
väittelemään. Keskustele ja esiinny rauhallisesti toisen kiihkoilusta 
huolimatta, ole fiksumpi osapuoli 

• Fyysisen koskemattomuuden loukkaamisessa liitolla on käytössä 
rangaistustaulukko.  Mahdolliset tapaukset tulee ilmoittaa 
sääntövaliokunnalle, joka kuulee asian molempia osapuolia ja tekee 
esityksen toimenpiteistä. Päätöksen mahdollisesta rangaistuksesta tekee 
kuitenkin aina liittohallitus 

• Millaisia tilanteita olet itse kokenut?  
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Liiton rangaistustaulukko 
• Tuomarin nimittely tai epäurheilijamainen käytös : minimirangaistus 

varoitus, tapauksen toistuessa luonnollisesti kovempi rangaistus 

• Tuomarin fyysisen koskemattomuuden loukkaaminen, ilman fyysistä 
haittaa: minimirangaistus 3 kk kilpailukielto 

• Tuomarin fyysisen koskemattomuuden loukkaaminen, joka aiheuttaa 
fyysisen haitan tai vamman: minimi 6 kk kilpailukielto 

 

 

 


