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Onko kilpailunjohtajan mahdollista puuttua ja miten, jos valmentaja/uimari ei noudata
kuuluttajan ohjetta poistua altaasta, kun harjoitteluaika on paattynyt?

* On. Teknisen kodyden voi laskea alas verryttelyajan paatyttya. Tarvittaessa
uimaria/valmentajaa voi pyytda nousemaan altaasta

Miten tuomariklubi aikoo parantaa kommunikaatiota sdantdmuutoksista ja tulkinnoista?

* Kommunikaatiota on turhan vahan — pitéda paikkansa. Saanto- ja tulkintamuutoksia ei
toisaalta tapahdu kovin usein, mutta naista kaikista tulee luonnollisesti tiedottaa. Liséksi
tarpeen mukaan ajankohtaisista, kisoissa esille nousevista asioista. Toiveita?

Moi, rintauinnin l&pivedosta olisi kysymys. Kun uimari tekee delfiinipotkun kadet yhdessa,
jonka jalkeen han tekee kasivedon, jossa jalat oikenevat suoraksi, koska kasivedon aikana osa
uimareista ottaa jo suuntaa ylospain. Tasta hylataan kansallisissa kisoissa paljon pienia
uimareita, mutta aikuisten SM/MM/EM/Olympialaissa ei ketdan. Saako jalat oikaista suoriksi
ilman etta tulkitaan delffariksi vai ei?

* Delfiinipotkuja sallitaan yksi lahdon ja kaannoksen jalkeen. Jos jalat passiivisesti seuraavat
kropan liikettd, kyse ei ole delfiinipotkusta (joka puolestaan on aktiivinen, voimakas liike)
Tulkinta on joskus vaikeaa -> epavarmat tapaukset uimarin eduksi g
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* Hylkayslomakkeessa on rintauinnin kohdalla hylkayssyy SW 7.2 Uintia seléallaan ja
perhosuinnin kohdalla SW 8.1 Uintia selallaan (paitsi kddnnoksen aikana). Miten namé eroavat

toisistaan?

* Rintauinnissa kaytetaan rintauinnin sdantokohtia ja perhosuinnissa perhosuinnin

* Saako perhosessa kadnnoksessa lahted seinasta seldllaan potkien delffareita? Milloin
perhosuinnin k&anndos alkaa ja etenkin milloin se loppuu?

» Eisaa. Perhosen kaannds alkaa kun kédet koskettavat seindd, ja loppuu kun jalat irtoavat
seinasta (eli jalkojen irrotessa seinédsta uimarin on oltava vatsallaan)

» Selkauinnin hylkayssyina ovat 6.3 uintia vatsallaan ja 6.5 kadnnds ei alkanut heti vatsalleen
kaantymisen jalkeen. Mik& ero néilla on? Kaytetaanko kohtaa 6.3 vain kadnnoksen jalkeen ja
uinnin aikana ja 6.5 vain juuri ennen kaannosta?

* 6.5 viittaa esim. tilanteeseen, jossa uimari kdantyy kaannoksen aloittaakseen vatsalleen,
mutta ei aloita kasivetoa (esim. potkii vatsallaan kasi ojossa) Huom.! Vedon voi toki tehd&
hitaasti

* 6.3 tulee kyseeseen esim. jos uimari ei vatsallaan tehdyn k&sivedon jalkeen aloita /
valittomasti kaannosté (vaan jatkaa liukumista) tai jos uimari kdantyy uinnin aikan
vatsalleen
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Rintauinnissa on sadnnot SW 7.2 Eriaikaisia kasiliikkeita ja SW 7.3 Eriaikainen kasien palautus.
Eiko 7.3 ole myos eriaikaisia kéasiliikkeita? Miksi tarvitaan kaksi kohtaa samalle asialle?
o 7.2 Kaikki kasiliikkeet on tehtava yhtaaikaisesti ja samassa vaakasuorassa tasossa ilman
poikkeavia liikkeita.
e 7.3 Kadet on tydnnettava rinnalta eteenpain samanaikaisesti veden pinnassa, sen ala- tai
ylapuolella.
» Kohta 7.3 tarkentaa kohtaa 7.2
Miksi vapaauinnissa on erikseen saanto SW 5.2 Ei kosketusta seindan kdannoksessa ja muille
lajeille sama saant6 on yhdistetty kohtaan SW 10.4 K&annoksesséa ei kosketusta seindan? Eiko
saantda SW10.4 voitaisi kayttaa vapaauinnissakin?
» Vapaauinnissa mainittu erikseen, koska k&annokselle ei ole muita vaatimuksia kuin
kosketus seindan
Kaytetdanko saantda SW 10.13 vain viestiuinneissa jos uimareiden jarjestys poikkeaa
ilmoitetusta?
*  Kyll4 (tai muista kohdassa mainituista syistd, esim. 1 uimari ui useamman kuin yhden
osuuden tai uinut saman seuran toisessa joukkueessa saman kilpailun alkuerassa) ;
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e S&antod SW 10.2 Ei suorittanut koko matkaa yksin uidessaan. Miksi tallainen saant6 on? Eiko se
ole keskeytys ja tuloksissa DNF?

e Saantokohdassa on madritelty, etté laji on uitava loppuun, vaikka olisi ainoa osallistuja,
jotta voidaan julistaa voittajaksi

» Jos (lajin ainoa) osallistuja keskeyttaa, tuloksiin tulee DNF

» Viestivaihdon videotuomarointi - onko virallisia ohjeita? Esim. hetkellda X maaliin tuleva uimari
ei ole viela maalissa, lahteva uimari on viela pallilla. Seuraavassa kuvassa (0,01 sekuntia
myOGhemmin) tuleva uimari on maalissa ja lahteva uimari on ilmassa. Onko tama vaihtorikko?
Oma tulkinta: uimarin etu (peruste: ei ole mahdollista sanoa ettei lahteva uimari ole viela
pallilla ajalla 0,005 sekuntia ensimmaista kuvaa myhemmin)

» HSV-tason video (High Speed Video) jarjestajan toimesta (100 kuvaa per sekunti)
* Suomessa tarjolla Vaasassa, Oulussa ja Espoonlahdessa

» Videon tulkinta kuten vaihtorikko muutenkin: kun lahtevan uimarin varpaat irtoavat,
tulevan uimarin kaden pitaa olla maalissa (sormenpaiden koskettaa paneelia/seinaa). ..
Kuvatussa tapauksessa jalkimmainen kuva on ensimmainen kuva, jossa lahteva uimari
IImassa (varpaat irronneet pallista), ja tuleva uimari on silloin maalissa. Vaihto ok
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* Mita tulee tehda jos on kilpailunjohtajat ovat keskenaan erimielisia (kansallisessa kilpailussa)?
» Lajista vastaava KJ tekee paatoksen

* Huom.! Aina on hyva pyrkia ensisijaisesti toimimaan hyvassa yhteistydssé ja kuunnella
toisen mielipidettda. Hyva KJ pystyy vastaanottamaan poikkeavan ndkemyksen — se ei ole
henkilokohtainen moite eiké kyseenalaistus omaa osaamista kohtaan. Kilpailujen
l&pivieminen on tiimipelid. Oikean ratkaisun pystyy perustelemaan kun tuntee sdannot ja
niiden tulkinnat

» Joskisoissa on tehty toimittu virheellisesti, tuomariklubin ja KTR:n olisi syyta tietaa
asiasta, jotta mahdolliset virheet voidaan korjata ja varmistaa, ettd oikeat ratkaisut ovat
kaytossa jatkossa

» Uimari on kokoontumisessa, mutta jostain syysta katoaa matkalla kerailysta starttiin ja tulee
starttiin lilan my6haan. Kyse on arvokilpailusta, jossa menettéa oikeuden uida paivan muut
lajit jos on perumatta poissa startista. Miten tilanne ratkaistaan?

»  Kysy uimarilta, mita on tapahtunut. Jos syy on jarkeva, kirjaa uimarille hylkays lajista
(jolloin uimari ei meneté oikeutta uida paivdn muita startteja). Tulkinta uimarin edukéj,c"
koska héan kuitenkin yritti startata , mutta pakottavasta syysta ei silhen pystynyt
(tilannekohtaista harkintaa)
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