
 
 

 
 

Yski ja aivasta oikein 
Jos sinun pitää yskiä tai aivastaa, tee se kertakäyttöiseen 
nenäliinaan tai hihaasi. Näin ehkäiset pisaratartuntoja. Toimita 
käytetty nenäliina lähimpään roskikseen. 
 


