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Uimaliiton Vastuullisuusohjelma

Suomen Uimaliiton uusi vastuullisuusohjelma noudattaa urheiluyhteisén yhteistda Olympiakomitean
johdolla laadittua ohjelmaa ja se on laadittu yhdessa henkildstén kanssa. Ohjelman seurantaa ja arviointia
kehitetdaan jatkuvasti.

Hyva Hallinto

Tavoite: Hyvan hallinnon mukainen toimintamme on luotettavaa ja osallistavaa seka takaa toiminnan
laadun ja jatkuvuuden. Sdantémme ja ohjeemme ennaltaehkaisevat epaasiallista kdytosta ja mahdollistavat
siihen puuttumisen.

Toimenpiteet:

Toiminta- ja kurinpitosdaantomme seka liiton yleiset saannot ovat vastuullisuuden nakékulmasta ajan tasalla.
Toimimme lapinakyvasti noudattaen sovittuja saantdja ja hyvia toimintatapoja. Meilla on selkea prosessi
tilanteisiin, joissa naita ei noudateta. Taloudenpitomme ja varainhankintamme on vastuullista.

- Uimaliitolla on saannot, ohjesaanto, taloussaanto, kurinpitosaannot ja henkildston pelisdannot

- Luottamushenkilostolla on oma perehdytys, yhteiset pelisdadannot seka vuosittainen itsearviointi

- Uimaliitto tekee saanndllisesti tyohyvinvointikyselyn ja henkilostolle jarjestetdaan vuosittain
tyohyvinvointi- ja koulutuspaivia

- Uimaliitto noudattaa urheilujarjestojen tydehtosopimusta ja on allekirjoittanut paikallisen
sopimuksen

www.uimaliitto.fi/info/saannot

Turvallinen Toimintaymparisto

Tavoite: Turvallinen uintiurheilun toimintaymparisto

Uimaliitto on mukana Vaestéliiton tuottamassa Et ole yksin (EQY) -palvelussa, jonka tavoitteena on
vahentaa ja ennaltaehkaista epaasiallista kdytosta ja hairintda urheilussa. Et ole yksin on Vaestoliiton ja
suomalaisen urheilun yhteishanke, jonka paamaarana on ennaltaehkaista ja vahentaa kiusaamista,
seksuaalisen hairinnan ja kaikenlaisen vakivallan kokemuksia urheilussa. Palvelu auttaa hairinnan, vakivallan
tai kiusaamisen kohteeksi joutunutta ja hanen laheisidan. Uimaliitolla on toimintamalli epaasialliseen
kaytokseen puuttumiseen seka hairintatapauksiin, Uimaliitolla on nimetyt hairintdyhdyshenkilot.

Toimenpiteet:

- Uimaliitolla on oma EQY-toimintamalli

- Uimaliitto tukee seuroja EOY-hankkeessa ja viestii hankkeesta suunnitellusti

- Vastuullinen valmentaja- ja EOY-verkkokoulutukset ovat osana Uimaliiton koulutusohjelmaa
- Uimaliitolla on Turvallisuussuunnitelman mallipohja, mika jalkautetaan seuroille

- Tapahtumien jarjestelyissd, matkustussuunnitelmissa ja -aikatauluissa (joukkueet,

tapahtumat, koulutukset, henkilostd) huomioidaan turvallisuus ja riskialueet (mm. pandemiat)

www.uimaliitto.fi/info/et-ole-yksin/



https://www.uimaliitto.fi/info/saannot
https://www.uimaliitto.fi/info/et-ole-yksin/
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Yhdenvertaisuus ja Tasa-arvo

Jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun on noudattamamme Reilun Pelin keskeinen
periaate. Reilun Pelin ensimmainen periaate sisaltaa keskeiset tavoitteet ja toimintatavat
vhdenvertaisuuden toteutumiseksi. Yhdenvertaisuus tarkoittaa syrjimattémyytta ian, sukupuolen, etnisen
alkuperan, toimintakyvyn, kielen, uskonnon tai muun henkil6on liittyvan syyn perusteella.
Yhdenvertaisuudelle rinnakkaisia kasitteita ovat laaja-alainen tasa-arvo ja moninaisuus tai monimuotoisuus.

Syrjinta tarkoittaa henkilon tai ihmisryhman kohtelemista ilman hyvaksyttavaa syyta eri tavoin kuin toisia
samassa asemassa olevia rodun, kansallisen tai etnisen alkuperan, ihonvarin, kielen, sukupuolen,
sukupuolidentiteetin, idan, seksuaalisen suuntautumisen, terveydentilan, uskonnon, mielipiteen, tai muun
henkiloon liittyvan syyn perusteella.

Hairinnalla tarkoitetaan epdaasiallista ja huonoa kohtelua. Hairintdd on mm. mielivaltainen kaytos eli kaytos,
jota olosuhteet huomioon ottaen voidaan pitaa henkilén ryhman arvon ja koskemattomuuden
tarkoituksellisena tai tosiasiallisena loukkaamisena siten, ettd luodaan uhkaava, vihamielinen, halventava,
noyryyttava tai hyokkaava ilmapiiri. Hairinta on jarjestelmallista ja jatkuvaa kielteista toimintaa tai
kayttaytymista.

Syrjintdan ja hairintdan puututaan kaikissa tilanteissa. Kaikki ilmoitukset ja epailykset syrjinnasta otetaan
aina vakavasti. Tarkeaa on tilanteen ratkaiseminen valittdmasti osapuolten kesken jokaista osapuolta
kuunnellen. Tavoite: Jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun Toimenpiteet:

Uimaliitolla on

- Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma
Hairintaan ja syrjintadn puuttumisen toimintamalli
- Parauinnin integraation kuvaus

- Yhdenvertaisuus tapahtumissa -tarkistuslista

www.uimaliitto.fi/info/yhdenvertaisuus

www.uimaliitto.fi/vastuullisuus

ihmisoikeudet.net/ihmisoikeudet

Ymparisto ja llmasto

Tavoite: Vuoden 2024 aikana lasketaan jarjeston hiilijalanjalki ja tehdaan tulosten pohjalta
toimenpidesuunnitelma.

Tiedostamme ilmastonmuutoksen ja vaikutukset luonnon monimuotoisuuteen, siksi Uimaliitto on
sitoutunut vastuullisen ja kestavan ymparistdjohtamisen periaatteisiin. Ymparistoohjelma on laadittu
tavoitteena vahentaa ymparistovaikutuksiamme ja edistaa kestavaa kehitysta kaikilla toimintamme osa-
alueilla. Pyrimme aktiivisesti vahentamaan toimintamme kokonaispadast6ja ja ndin pienentamaan
uintiurheilun hiilijalanjalkea.

Uimaliiton ymparistéohjelma



https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/27002/uimaliiton_epaasiallisen_kaytoksen_toimintamalli.pdf
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/21235/yhdenvertaisuus_tapahtumissa_tarkistuslistav2023.pdf
https://www.uimaliitto.fi/info/vastuullisuus/
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/27190/uimaliiton_ymparistoohjelma.pdf
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Reilupeli
Tavoite: Suomen Uimaliitto toimii tiiviissa yhteistydssa Suomen Urheilun Eettisen Keskuksen kanssa puhtaan
uintiurheilun edistamisessa.

Toimenpiteet: Uimaliiton antidopingohjelma on paivitetty vuonna 2023. Suomen Uimaliiton ja Suomen
urheilun eettisen keskuksen (SUEK) antidopingohjelman tavoitteiden ja toimenpiteiden ldhtokohtana on,
ettei Suomen Uimaliitto hyvaksy dopingin kayttoa urheilussa. Kaikki uintiurheilulajit ja niiden urheilijat seka
vammaisurheilijat sitoutuvat Uimaliiton antidopingohjelmaan. Uimaliitolla on kilpailumanipulaation
torjuntaohjelma.

- Uimaliiton antidopingohjelma on esilla Uimaliiton verkkosivuilla ja sita paivitetaan tarpeen mukaan.

- Antidopingohjelmasta kerrotaan Uimaliiton toimintasuunnitelmassa ja esimerkiksi testimaarista
vuositasolla raportoidaan Uimaliiton vuosikertomuksissa.

- Uimaliiton yhteisty6kumppanisopimuksissa on antidopingpykala

- Uimaliiton urheilijasopimuksissa on antidoping kohta

- Maajoukkue-tapahtumissa ja SM-kilpailuissa jarjestetdaan antidopingkoulutuksia

- Uimaliitossa on SUEK-yhteyshenkil®

- Maajoukkueuimarit tekevat Puhtaasti Paras -verkkokoulutuksen

- SM-kilpailuihin seka toimitsijakoulutuksiin osallistuvat henkilot suorittavat SUEK Reilusti paras
verkkokoulutuksen

- Uimaliiton valmentajakoulutuksiin kuuluu SUEK Puhtaasti paras seka Reilusti paras
verkkokoulutukset

- SUEK ja antidopingtoiminta huomioidaan koulutuksissa ja koulutusmateriaaleissa

Uimaliiton antidopingohjelma

Uimaliiton kilpailumanipulaation torjuntaohjelma

www.uimaliitto.fi/info/antidoping



https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/26137/suomen_uimaliitto_antidopingohjelma-23_suek.pdf
https://d2t6wyhz55tig8.cloudfront.net/assets/files/26138/suomen_uimaliitto_kilpailumanipulaation_torjuntaohjelma-23_suek.pdf
https://www.uimaliitto.fi/info/antidoping/

