
Syyskauden huipennus Rollo-ikäisille  
ϰ͘ϭϮ͘ϮϬϮϭ�sĂĂƐĂƐƐĂ͕�ĂůŬƵŬŝůƉĂŝůƵƚ�ŬůŽ�ϭϬ͗ϬϬ͕�ĮŶĂĂůŝƚ�ϭϳ͗ϬϬ 

�ϱ͘ϭϮ͘ϮϬϮϭ�^ĞŝŶćũŽĞůůĂ͕�ĂůŬƵŬŝůƉĂŝůƵƚ�ŬůŽ�ϭϬ͗ϬϬ͕�ĮŶĂĂůŝƚ�ϭϲ͗ϬϬ� 

Rollot kesällä, mutta mitä 
syksyllä?  

Aamuisin uidaan alkuerät ja illalla loppukilpailut (25m). 

SM-kisojen tapaan (mukana sarjat jo ensi kesän nuoremmille rolloikäisille) 

Alkuerät ja finaalit ikäluokille  

· tytöt 9-12 vuotta 

· pojat 10-13 vuotta 

· osallistumisoikeus myös nuoremmilla uimareilla 

 

Kokonaiskilpailun parhaat uimarit palkitaan erikoispalkinnoilla. 

Lisäksi lajeja myös vanhemmille uimareille!  

 

Vaasan Uimaseura ja Seinäjoen Uimarit  

järjestävät  Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset 

Vaasa 

Seinäjoki 



�><h</>W�/>hd 
s��^��ϰ͘ϭϮ͘ϮϬϮϭ� 

ϭ dϵ ϱϬ^h �ůŬƵ Ϯϯ dϵ ϱϬsh �ůŬƵ 
Ϯ WϭϬ ϱϬ^h �ůŬƵ Ϯϰ WϭϬ ϱϬsh �ůŬƵ 
ϯ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬ^h �ůŬƵ Ϯϱ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬsh �ůŬƵ 
ϰ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬ^h �ůŬƵ Ϯϲ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬsh �ůŬƵ 
ϱ E ϭϬϬ^h ^ƵŽƌĂ Ϯϳ E ϭϬϬsh ^ƵŽƌĂ 
ϲ D ϭϬϬ^h ^ƵŽƌĂ Ϯϴ D ϭϬϬsh ^ƵŽƌĂ 
ϳ dϵ ϱϬZh �ůŬƵ Ϯϵ dϵ͕ϭϬ ϱϬWh �ůŬƵ 
ϴ WϭϬ ϱϬZh �ůŬƵ ϯϬ WϭϬ͕ϭϭ ϱϬWh �ůŬƵ 
ϵ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬZh �ůŬƵ ϯϭ dϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬWh �ůŬƵ 
ϭϬ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬZh �ůŬƵ ϯϮ WϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬWh �ůŬƵ 
ϭϭ E ϭϬϬZh ^ƵŽƌĂ ϯϯ E ϭϬϬWh ^ƵŽƌĂ 
ϭϮ D ϭϬϬZh ^ƵŽƌĂ ϯϰ D ϭϬϬWh ^ƵŽƌĂ 
ϭϯ dϵ ϮϬϬsh �ůŬƵ ϯϱ dϵ͕ϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϮϬϬ^<h �ůŬƵ 
ϭϰ WϭϬ ϮϬϬsh �ůŬƵ ϯϲ WϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϮϬϬ^<h �ůŬƵ 
ϭϱ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϰϬϬsh �ůŬƵ ϯϳ E ϮϬϬ^<h ^ƵŽƌĂ 
ϭϲ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϰϬϬsh �ůŬƵ ϯϴ D ϮϬϬ^<h ^ƵŽƌĂ 
ϭϳ E ϰϬϬsh ^ƵŽƌĂ ϯϵ dϭϬ͕ϭϮ ϰyϱϬsh ^ƵŽƌĂ 
ϭϴ D ϰϬϬsh ^ƵŽƌĂ ϰϬ Wϭϭ͕ϭϯ ϰyϱϬsh ^ƵŽƌĂ 

>ŝŚĂǀŽŝƚƵũĞŶ�ůĂũŝĞŶ�ůŽƉƉƵŬŝůƉĂŝůƵƚ�ƵŝĚĂĂŶ�ŝůƚĂũĂŬƐŽƐƐĂ�ƐĞŬć�ŶĞ�ŬĞƌƌǇƩćǀćƚ�ŬŽŬŽŶĂŝƐŬŝůƉĂŝͲ
ůƵŶ�ƉŝƐƚĞŝƚć͘�:ŽŬĂŝƐĞůůĂ�ŝŬćƌǇŚŵćůůć�ŽŶ�ŬƵƵƐŝ�ůĂũŝĂ͕�ũŽŝƐƚĂ�ǀŝŝƐŝ�ƉĂƌĂƐƚĂ�ƚƵůŽƐƚĂ�ŽƚĞƚĂĂŶ�ŵƵ-
ŬĂĂŶ�ŬŽŬŽŶĂŝƐŬŝůƉĂŝůƵƵŶ͘� 
ϭϬϬŵ�ũĂ�ůǇŚĞŵƉŝĞŶ�ŵĂƚŬŽũĞŶ��-�ũĂ��-ĮŶĂĂůŝƚ�ŝůƚĂũĂŬƐŽƐƐĂ͕�ƉŝĚĞŵŵŝůůć�ŵĂƚŬŽŝůůĂ�ƵŝĚĂĂŶ�
ǀĂŝŶ��-ĮŶĂĂůŝ͘� 

/>>�E�&/E��>/d 
ϭ dϵ ϱϬ^h �͕� Ϯϯ dϵ ϱϬsh �͕� 
Ϯ WϭϬ ϱϬ^h �͕� Ϯϰ WϭϬ ϱϬsh �͕� 
ϯ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬ^h �͕� Ϯϱ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬsh �͕� 
ϰ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬ^h �͕� Ϯϲ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬsh �͕� 
ϭϵ E ϱϬsh ^ƵŽƌĂ ϰϭ E ϱϬZh ^ƵŽƌĂ 
ϮϬ D ϱϬsh ^ƵŽƌĂ ϰϮ D ϱϬZh ^ƵŽƌĂ 
ϳ dϵ ϱϬZh �͕� Ϯϵ dϵ͕ϭϬ ϱϬWh �͕� 
ϴ WϭϬ ϱϬZh �͕� ϯϬ WϭϬ͕ϭϭ ϱϬWh �͕� 
ϵ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬZh �͕� ϯϭ dϭϭ͕ϭϮ ϭϬϬWh �͕� 
ϭϬ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬZh �͕� ϯϮ WϭϮ͕ϭϯ ϭϬϬWh �͕� 
Ϯϭ E ϱϬ^h ^ƵŽƌĂ ϰϯ E ϱϬWh ^ƵŽƌĂ 
ϮϮ D ϱϬ^h ^ƵŽƌĂ ϰϰ D ϱϬWh ^ƵŽƌĂ 
ϭϯ dϵ ϮϬϬsh � ϯϱ dϵ͕ϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϮϬϬ^<h � 
ϭϰ WϭϬ ϮϬϬsh � ϯϲ WϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϮϬϬ^<h � 
ϭϱ dϭϬ͕ϭϭ͕ϭϮ ϰϬϬsh �     
ϭϲ Wϭϭ͕ϭϮ͕ϭϯ ϰϬϬsh �     

^�/E	:K</�ϱ͘ϭϮ͘ϮϬϮϭ� 



WĂůŬŝŶŶŽƚ�ũĂĞƚĂĂŶ�ŬŝůƉĂŝůƵŬƵƚƐƵŶ�ŵƵŬĂŝƐĞƐƟ�ƐĂƌũŽũĞŶ�ŬŽůŵĞůůĞ�ƉĂƌŚĂĂůůĞ�ƵŝŵĂƌŝůůĞ�ƐĞŬć�ŝŬćͲ
ƌǇŚŵŝƩćŝŶ�ŬŽůŵĞůůĞ�ƉĂƌŚĂĂůůĞ�ŬŽŬŽŶĂŝƐŬŝůƉĂŝůƵƐƐĂ�ŵĞŶĞƐƚǇŶĞĞůůĞ͘�/ůŵŽŝƩĂƵƚƵŵŝƐĞƚ�ƐćŚŬƂŝͲ
ƐĞĞŶ�ŝůŵŽŝƩĂƵƚƵŵŝƐũćƌũĞƐƚĞůŵććŶ�;dĞŵƉƵŬƐĞĞŶͿ�Ϯϳ͘ϭϭ͘�ŵĞŶŶĞƐƐć͘��� 

KƐĂůůŝƐƚƵŵŝƐŵĂŬƐƵ�ϴ�ĞƵƌŽĂͬůĂũŝ�ŵĂŬƐĞƩĂǀĂ�ŝůŵŽŝƩĂƵƚƵŵŝƐĞŶ�ǇŚƚĞǇĚĞƐƐć�sĂĂƐĂŶ�hŝŵĂƐĞƵͲ
ƌĂŶ� ƟůŝůůĞ� �<d/�� &/ϭϱϰϵϳϬϭϬϰϬϬϰϬϲϲϱ͘� :ćůŬŝ-ŝůŵŽŝƩĂƵƚƵŵŝŶĞŶ� ŵĂŚĚŽůůŝƐƚĂ͕� ũŽƐ� ĞƌŝƐƐć� ŽŶ�
ƟůĂĂ͕�ŵĂŬƐƵ�ŽŶ� ƚćůůƂŝŶ�ŬŽůŵŝŶŬĞƌƚĂŝŶĞŶ͘�ZĂƚĂũćƌũĞƐƚǇŬƐĞŶ� ůĂĂĚŝŶŶĂƐƐĂ�ŚǇǀŝƚĞƚććŶ�ϱϬŵ�ƌĂͲ
ĚĂůůĂ�ƵŝĚƵƚ�ĂũĂƚ͘�WĞƌƵƵƚƵŬƐĞƚ�ŽŶ�ƚĞŚƚćǀć�ǀŝŝŵĞŝƐƚććŶ�ƚƵŶƟĂ�ĞŶŶĞŶ�ŬŝůƉĂŝůƵũĂŬƐŽŶ�ĂůŬƵĂ͘� 

 

:ŽƐ�ƐĂĂǀƵƩĞ�ŬŝƐŽŝŚŝŶ�ũƵŶĂůůĂ�ƚĂŝ�ŵĂŚĚŽůůŝƐĞƐƟ�ŵƵƵƚĞŶ�ƚĂƌǀŝƚƐĞƩĞ�ŬƵůũĞƚƵƐƚĂ�sĂĂƐĂƐƚĂ�^ĞŝŶćͲ
ũŽĞůůĞ͕� ŬƵůũĞƚƵƐ� ũćƌũĞƐƚĞƚććŶ� ƚĂƌǀŝƩĂĞƐƐĂ͘�KƚĂ� ǇŚƚĞǇƐ� dĂŝŶĂ�ZĞŝŶŝ-sŝĞƌŝŬŬŽŽŶ� ƚćƐƐć� ƚĂƉĂƵŬͲ
ƐĞƐƐĂ�ǀŝŝŵĞŝƐƚććŶ�Ϯϳ͘ϭϭ͘�:ƵŶĂƚ�^ĞŝŶćũŽĞůƚĂ�ϱ͘ϭϮ�ŝůůĂůůĂ 

· ĞƚĞůććŶ�ϭϵ͗Ϯϴ�ũĂ�ϮϬ͗ϰϰ 

· ƉŽŚũŽŝƐĞĞŶ�ϭϵ͗Ϭϵ�ũĂ�Ϯϭ͗Ϯϵ 

 

^ĞƵƌĂĂŵŵĞ� ŬŽŬŽ� ĂũĂŶ� ŬŽƌŽŶĂƟůĂŶŶĞƩĂ� ũĂ� ƚćŵćŶ� ŚĞƚŬŝƐĞŶ� ƐƵƵŶŶŝƚĞůŵĂŶ� ŵƵŬĂĂŶ� ŬŝƐĂƚ�
ŽǀĂƚ�ĂǀŽŝŶŶĂ�ŵǇƂƐ�ǇůĞŝƐƂůůĞ͕�ŵƵƩĂ�ŬŽƌŽŶĂƉĂƐƐŝ�ǀĂĂĚŝƚĂĂŶ�ŬĂƚƐŽŵŽŽŶ�ƉććƐǇǇŶ͘�sĂƌĂĂŵŵĞ�
ŽŝŬĞƵĚĞŶ�ŵƵƵƚŽŬƐŝŝŶ�ůǇŚǇĞůůćŬŝŶ�ǀĂƌŽŝƚƵƐĂũĂůůĂ͘ 

 

^ĞƵƌĂĂ�ŬŝƐĂŝŶĨŽƌŵĂĂƟŽƚĂ�ƐĞƵƌŽũĞŶ�ƐŝǀƵŝůƚĂ�ǁǁǁ͘ƐĞƵŝ͘Į�ũĂ�ǁǁǁ͘ǀƵƐ͘Į 

 

^Ğhŝ :ƵŬŬĂ�WŽƌŬŬĂůĂ ŬŝůƉĂŝůƵƐŝŚƚĞĞƌŝ ũƵŬŬĂ͘ƉŽƌŬŬĂůĂΛŶĞƟŬŬĂ͘Į ϬϰϬϬ�ϰϱϯ�ϰϮϰ 

sh^ dĂŝŶĂ�ZĞŝŶŝ-sŝĞƌŝŬŬŽ� ƚŽŝŵŝŶŶĂŶũŽŚƚĂũĂ ƚĂŝŶĂ͘ƌĞŝŶŝ-ǀŝĞƌŝŬŬŽΛǀƵƐ͘Į� Ϭϰϱ�Ϯϳϵ�ϮϯϳϮ� 

>/^	d/��Kd� 

z>�/^d	 


