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SW

SW1

SW11

SW1.2

UINTI
KILPAILUJEN JARJESTAMINEN

Jérjestavan seuran nimedmalla jarjestelytoimikunnalla on oi-
keus méaarata kaikista niistd toimenpiteistd, joita naissa saan-
noissa ei ole maaratty kilpailunjohtajan, tuomareiden tai mui-
den toimitsijoiden tehtévéaksi. Jarjestelytoimikunnalla on mygs
oikeus siirtdd kilpailuja ja antaa hyvaksyttyjen sadntdjen mu-
kaisia maaréayksié Kilpailujen hoitamiseksi.

Uintikilpailujen jérjestdjien on nimettava riittdva maara toimit-
sijoita varmistamaan kilpailun oikeudenmukaisuus, tasapuoli-
suus ja turvallisuus.

SW 1.2.1 Kaikkiin muihin kansainvalisiin Kilpailuihin jarjestava

liitto maarittaa riittdvan vahintén vastaavan mairén toi-
mitsijoita. Tarvittaessa Kilpailuista vastuussa oleva kan-
sallinen tai kansainvélinen lajiliitto hyvaksyy toimitsijat.

SW 1.2.2 Jos automaattista ajanottolaitetta ei ole kéytettavissa, ni-

metdén ajanottajien johtaja, véhintdén yhden ajanottajan
rataa kohti ja yksi ylimaérdinen ajanottaja. On suositelta-
vaa, ettd jokaisella radalla on kolme (3) ajanottajaa.

SW1.2.3 Jos automaattista ajanottolaitetta ja/tai kelloja ei kdytetd,

SW13

SW14

voidaan nimetd maalituomareiden johtaja ja maalituoma-
rit.

World Aquarics:n delegaatin tulee tarkastaa ja hyvaksya yh-
dessa World Aquarics:n teknisen uintikomitean jasenen kanssa
riittdvan ajoissa ennen kilpailuja olympialaisissa ja maailman-
mestaruuskilpailuissa kaytettava Kilpailuallas ja tekniset lait-
teet.

Kun televisiointiin kaytetddn vedenalaista videolaitetta, sen
taytyy toimia kaukosaadolla. Se ei saa estdd uimaria néke-
mastd, eikd saa olla uimarin tielld. Se ei saa muuttaa altaan ko-
koonpanoa eiké peittdd nakyvista vaadittuja World Aquarics:n
merkintdja.
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SW 1.5 Tapahtuman jarjestdja maarittelee alkuerille, vélierille ja finaa-
leille esittely- ja valmistautumisprotokollan, jota kilpailijoiden
on noudatettava, kun he valmistautuvat kilpailusuoritukseen.
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SUOMESSA PIDETTAVAT KILPAILUT

1. Suomessa pidettdvissa kansallisissa World Aquatics-kilpai-
luissa samoin kuin Suomen Uimaliiton luvalla jéarjestettavissa
mestaruuskilpailuissa sekd muissa kansallisissa arvokilpai-
luissa riittad ylla olevasta poiketen kaksi ratatuomaria 25 m al-
taalla, lahettéja ja jarjestelija. Tarvittaessa voidaan nimeté toi-
nen Kilpailunjohtaja, tekninen delegaatti ja lahettdja.

2. Kansallisissa ja sitd pienemmissé kilpailuissa on oltava vahin-
taén seuraavat tuomarit ja toimitsijat:

- kilpailunjohtaja,

- l&hettdja,

- ajanottajien johtaja, joka samalla voi toimia k&annos-
tarkastajien johtajana lahtopaassa

- jokaista rataa kohti yksi ajanottaja, joka samalla voi toi-
mia k&&nndstarkastajana lahtopéassa,

- kaksi ratatuomaria, jotka samalla voivat toimia kaan-
ndstarkastajien esimiehina,

- 50 m altaalla kuitenkin nelja ratatuomaria

- kaksi k&annostarkastajien johtajaa,

- yksi k&annostarkastaja kunkin radan kummassakin
paéssa,

- kuuluttaja

- sihteeri

SUiL:n huom. Ratatuomareilla tulee olla 1-1k:n tuomarikortti.
Yhtédjaksoisesti yli kolme tuntia kestévissa kisoissa on oltava
kaksi Kilpailunjohtajaa.

3. Edella olevat maarat ovat vahimmaismaarid, jotka I&hinna so-
veltuvat sellaisenaan vain pieniin Kilpailuihin.

Kilpailun suuruudesta, osanottajamaérasta ja altaasta riippuen
kilpailujen jarjestaja on velvollinen asettamaan tarpeen mu-
kaan lisatoimitsijoita. Kilpailunjohtajalla on vastuu siité, ettd
toimitsijoita on riittavasti.

Milloin 1&htdpa&hén ei madratd ajanottajia, heidan tehtdvéansé
on méaaréttava k&annostarkastajille, ellei kaytdssd ole auto-
maattisen ajanoton liséksi videoajanotto.



6

vinti

Uintikilpailujen Kilpailukutsussa on mainittava:

- kilpailujen luonne,

- kilpailupaikka ja altaan pituus,

- paivamaara ja alkamisajat,

- lajiohjelma,

- mahdolliset tulosrajat ja minké ajanjakson kuluessa ne
on pitdnyt saavuttaa,

- uidaanko suora loppukilpailu vai myds alkuerét ja mah-
dollisesti vélierét,

- miten, milloin ja kenelle on ilmoittauduttava,

- mahdollisen osanottomaksun suuruus sekd mihin ja
milloin se on maksettava seké kuka antaa l&hempia tie-
toja Kilpailuista.
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SW 2 TOIMITSIJAT

SUiL:n huom. Tuomareiden ja toimitsijoiden patevyys Suo-
men Uimaliiton alaisissa Kilpailuissa esitetaan erikseen.

SW2.1 Kilpailunjohtaja

SW21.1

SW21.2

SW21.3

SW21.4

SW215

b)

Kilpailunjohtajalla on taysi maaradys- ja kaskyvalta kaik-
kiin toimitsijoihin, han hyvéksyy heidét tehtaviinsd ja
opastaa heitd kaikissa kilpailuihin liittyvissa erityispiir-
teissa ja maarayksissa. Han valvoo, ettd World Aquarics-
:n s&antdja ja paatoksid noudatetaan ja paattdd kaikista
niista Kilpailun tai ottelun k&ytanndn toteuttamista koske-
vista asioista, joista ei ole sadnndissa maaréatty.

Kilpailunjohtaja voi puuttua Kilpailun kulkuun koska ta-
hansa varmistuakseen, ettd World Aquarics:n maarayksia
noudatetaan ja han ratkaisee kaikki menossa olevaa kil-
pailua koskevat protestit.

Jos kdytetddn maalituomareita, eikd kaytdssa ole kolmea
(3) ajanottokelloa, kilpailunjohtaja maaraa tarvittaessa si-
joitukset. Jos automaattinen ajanottolaite on kaytdssé ja
toimii, sijoitukset maaritetddn kuten kohdassa SW13 esi-
tetaan.

Kilpailunjohtajan tulee varmistua siité, ettd kaikki tar-
peelliset toimitsijat ovat paikoillaan kilpailuja varten.
Hén voi asettaa sijaisia poissaolevien tilalle ja korvata ky-
keneméttomiksi tai tehottomiksi osoittautuneet toimitsi-
jat. Han voi nimetd tarvittaessa liséé toimitsijoita.

Jokaisen erén alussa kilpailunjohtaja antaa kilpailijoille
seuraavat merkit:

uimareiden riisuttua muun vaatetuksen paitsi uima-asun
vihellyspillilla sarjan lyhyita vihellyksi& kehoittaen val-
mistautumaan 1&htoon.

pitkalla vihellykselld kehotuksen nousta laht6korok-
keille tai selkduinnissa ja sekauintiviestissa hypatéd va-
littdmasti veteen. Kilpailunjohtajan toisella pitkalla vi-
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SW21.6

SW2.1.7

SW21.8

hellyksella selkduimareiden ja sekauintiviestin uimarei-
den tulee palata valittémasti lahtopaatyyn.

Kun kilpailijat ja toimitsijat ovat valmiita lahtéon, Kilpai-
lunjohtaja antaa kadennostolla merkin lahettajalle osoit-
taen, ettd kilpailijat ovat lahettdjan valvonnassa. Kilpai-
lunjohtajan tulee pitdd kasi sivulle ojennettuna, kunnes
I&htomerkki on annettu.

SUIL huom: Uimarin on oltava valmiina I&ht6on edelli-
sen erén ollessa maalissa, mikéli Kilpailuprotokollassa
(ohjeessa) ei ole muuta méaritelty.

Sekd lahettdjan ettd kilpailunjohtajan on havaittava ja
vahvistettava rike, joka johtuu uimarin ldhtemisesta en-
nen lahtdmerkkid. L&hteminen ennen Idhtdmerkkia voi-
daan tarkistaa jarjestajan videolaitteistolta.

Suil huom: Mikali k&ytdssa on jarjestdjan videolaitteisto,
voidaan hylkays tarkistaa videolaitteistolta Kilpailunjoh-
tajan pyynnosta.

Kilpailunjohtaja hylk&a kilpailijan muista s&antéjen rik-
komisesta, jonka hén itse huomaa. Kilpailunjohtaja voi
my®ds hylaté kenen tahansa uimarin silla perusteella, ettd
joku muu asianomainen toimitsija raportoi tehdysté vir-
heesta hénelle.

Kaikista hylkayksista paattaa kilpailunjohtaja.

Kaikista saanttjen rikkomuksista on ilmoitettava suulli-
sesti Kilpailunjohtajalle. Kilpailunjohtajan on vahvistet-
tava hylkays allekirjoitetulla hylkéyslomakkeella. Hyl-
kayslomakkeen tayttad hylkaysta esittdva toimitsija. Lo-
makkeessa madritellaan laji, erd, rata ja rikkomus.

SuiL huom: Kirjallisen dokumentin voi tayttdd myos kil-
pailunjohtaja. Mikali kaytdssa on sahkdinen jarjestelma
hylkdysten kirjaamiseksi, Kilpailunjohtaja vastaa jarjes-
telmén kaytosta ja yll&pitdd dokumentaatiota, josta kaikki
hylkdyksien yksityiskohdat voidaan tarvittaessa tarkis-
taa/varmistaa.
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SW21.9

Viestien osalta Kilpailunjohtaja nimeaa tarvittaessa yli-
madraiset toimitsijat, jotka valvovat viestivaihtojen oi-
keellisuutta. Mikali automaattinen ajanottojarjestelma on
kaytossa, tulee sitd hyddyntad vaihtojen oikeellisuuden
toteamiseksi sédnndn SW 13.1 mukaisesti.

SW 2.2 Valvomon johtaja

Sw22.1

SW2.2.2

SW 223

SW224

SW 225

Valvomon johtaja valvoo automaattisen ajanoton toimin-
taa ja videoajanoton kayttoa.

Valvomon johtaja tarkistaa tulokset tietokoneen tulos-
teista.

Valvomon johtaja tarkistaa tulosteista viestivaihtojen oi-
keellisuuden ja raportoi kaikki vaihtorikot kilpailunjohta-
jalle.

Valvomon johtaja voi varmistaa vaihtorikon videoajan-
oton avulla.

Valvomon johtaja vastaa:

e peruutusten vastaanottamisesta alkukilpailuiden ja
vélierien jélkeen,

o kirjaa tulokset virallisille lomakkeille,

o listaa kaikki uudet ennatykset

o yllapit4a tarvittaessa pistetilannetta.

SUIL huom: Kilpailuihin nimitetty Tekninen delegaatti
vastaa peruutusten vastaanottamisesta alkukilpailuiden ja
valierien jéalkeen.



10 Uinti

SW23 Léhettdja

SW23.1

SW23.2

SW233

SW234

Lahettdja vastaa Kilpailijoista sen jalkeen, kun kilpailun-
johtaja on antanut hanelle siihen luvan (SW 2.1.5), siihen
asti, kun asianomainen erd on padssyt kayntiin saantdjen-
mukaisella 1ahdoélla. Lahtd tapahtuu kohdan SW 4 mukai-
sesti.

Lahettajan tulee ilmoittaa Kilpailunjohtajalle Kilpailija,
joka viivyttad 1ahtod, jattaa tahallaan noudattamatta maa-
réyksié tai kayttaytyy lahdon aikana muuten sopimatto-
masti, mutta ainoastaan kilpailunjohtaja voi hylata kilpai-
lijan téllaisen viivyttelyn, tottelemattomuuden tai sopi-
mattoman kaytoksen vuoksi.

SUiL:n huom. Sopimatonta kayttaytymistd on esimer-
kiksi tahallinen Kilpailun viivyttdminen. Kaytannossa kil-
pailijaa, joka viivyttaa l&htoé tai kdyttaytyy muuten sopi-
mattomasti, on syyta ensimmaisella kerralla varoittaa ja
vasta toisella kerralla sulkea kilpailuista.

Lahettaja ratkaisee, onko lahto sdéntdjen mukainen, vain
kilpailunjohtaja voi kumota ratkaisun.

Lahettdja sijoittuu 18hdon ajaksi altaan sivulle, noin vii-
den metrin padhan lahtdreunasta, paikkaan, josta ajanot-
tajat voivat nahdd ja/tai kuulla 18htdmerkin ja kilpailijat
kuulla sen.

SUiL:n huom. Selkéuintildhddssa on lahettajan mielek-
kéintd sijoittua lahtéreunalle eikd viiden metrin p&&hén
siitd. Vaikka kysymyksessé ei olisi liikkuminen ennen
lahtomerkkid, selvésti epétasainen 1ahtd voidaan kutsua
takaisin, jos epétasaisuus johtui lahettdjan virheesta tai ul-
kopuolisesta syystéa.

SUiL:n huom. L&hddn aikana taytyy vallita hiljaisuus.
Jos yleiso ei ole hiljaa, kuuluttajan tulee pyytada hiljai-
suutta 1ahdon ajaksi. Jos pyynt6a ei noudateta, lahettdjan
on komennettava Kilpailijat pois lahtotelineiltd, kunnes
hiljaisuus saavutetaan.
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SW 235

Lahettdjan tulee ilmoittaa Kilpailunjohtajille kaikista lah-
toon liittyvistd havaitsemistaan saantérikkomuksista.

SW2.4 Jarjestelija

SW24.1

SW24.2

Jarjestelija kokoaa kilpailijat ennen kutakin eraa.

Jarjestelija ilmoittaa kilpailunjohtajalle jokaisen havaitse-
mansa rikkomuksen koskien:

e Uima-asuja

e mainostamista

o kilpailija ei kutsuttaessa ole paikalla

SW 25 Kéannostarkastajien johtaja

SW25.1

Ké&annostarkastajien johtaja varmistaa, ettd kaanndstar-
kastajat tayttavat tehtdvansa kilpailun aikana.

SW 2.6 Ké&éannostarkastajat

SW26.1

SW2.6.2

SW26.3

SW 2.6.4

Jokaiselle radalle altaan kumpaankin pd&han nimetéén
yksi kdénnostarkastaja varmistamaan, ettd uimarit nou-
dattavat kulloinkin uitavan lajin s&&ntdjé l1ahdon jéalkeen,
kussakin kaannoksessa ja maaliintulossa.

Ké&é&nnostarkastajat valvovat uimareita lahtopaéssa lahto-
merkistd alkaen aina ensimmadisen késivedon loppuun
saakka, paitsi rintauinnissa toisen kasivedon loppuun
saakka.

SUiL:n huom. Kun selkéuinnissa kaytetaan lahtoteli-
nettd, kaanndstarkastajien vastuulla on kuitenkin ennen
1&hto4 tarkistaa, ettd l&htevan uimarin varpaat ovat koske-
tuksissa paatyyn tai ajanottopaneeliin.

Kaikissa kaannoksissa kaadnndstarkastajat valvovat uima-
reita viimeisen k&annosté edeltavan késivedon alusta aina
ensimmaisen k&annoksen jalkeisen kasivedon loppuun
saakka, paitsi rintauinnissa toisen ké&sivedon loppuun
saakka.

Kéanngstarkastajat valvovat uimareita maaliintulossa vii-
meisen kasivedon alusta alkaen.
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SW 2.6.5

SW 2.6.6

SW 2.6.7

SW 2.6.8

SW2.6.9

Kun selkéuinnin laht6telinettd kdytetaan, lahtopaan kaan-
nostarkastaja asettaa telineen paikalleen ja ottaa sen pois.
Telineen paikalleen asettamisen jalkeen kddnndstarkas-
taja asettaa telineen asentoon 0. (Jalkatuki vedenpinnan
tasossa)

SUiL:n huom. Uimari vastaa l&ht6telineen sddtdmisesta
ja lukitsemisesta. Uimarin ei ole pakko kaytta4 lahtoteli-
nettd. Talloin k&anndstarkastaja poistaa altaasta véhin-
taén jalkatuen.

Henkilokohtaisissa 800 m ja 1 500 m lajeissa kadnndstar-
kastajat seka 1&hto- ettd kddnnospadssa merkitsevat muis-
tiin kyseisella radalla olevan uimarin uimien altaanpi-
tuuksien maaréan. Uimarille tulee ilmoittaa jaljella olevien
altaanpituuksien maara nayttamalla numerolaatoista pa-
rittomia numeroita altaan k&&nndspadssa. Sahkdoisia jar-
jestelmid voidaan kayttdd, mukaan lukien vedenalaiset
naytot.

Lahtopdén kaannostarkastajien tulee antaa varoitus-
merkki, kun uimarilla h&nen radallaan on uimatta kaksi
altaanpituutta ja viisi (5) metrid henkildkohtaisilla 800 m
ja 1500 m matkoilla. Merkki& voidaan toistaa, kunnes ui-
mari on jélleen ratakdysien viiden metrin kohdalla. Va-
roitusmerkki voidaan antaa pillill& tai kellonsoitolla.

Ké&énnostarkastajat valvovat viesteissd, onko lahteva kil-
pailija kosketuksessa lahtokorokkeeseen silloin, kun
edellinen Kilpailija koskettaa maaliseinda. Kun kaytossa
on automaattinen laite, joka maarittaa viestinvaihdon, sité
tulee kayttaa kohdan SW 13.1 mukaisesti.

Kéaannostarkastajan tulee ilmoittaa Kkilpailunjohtajalle
kaikki omalla toimialueellaan havaitsemansa rikkomuk-
set.
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SwW 2.7 Ratatuomarit

SW27.1

SW2.7.2

SW27.3

Ratatuomarit toimivat altaan molemmin puolin.

Ratatuomarit valvovat, ettd asianomaisen uintitavan saan-
toja noudatetaan ja he avustavat kdanndstuomareita val-
vomalla kdannoksia ja maaliintuloa.

Ratatuomarit ilmoittavat kilpailunjohtajalle kaikki omalla
toimialueellaan havaitsemansa rikkomukset.

SW 2.8 Ajanottajien johtaja

SwW28.1

SW2.8.2

SW28.3

SW28.4

Ajanottajien johtaja méaéréa ajanottajien sijoittumisen ja
radat, joista he ovat vastuussa. On suositeltavaa, etté jo-
kaista rataa kohti on kolme (3) ajanottajaa. Jos automaat-
tista ajanottolaitetta ei kdytetd, nimetaan lisaksi kaksi (2)
ajanottajaa, jotka tarvittaessa korvaavat ajanottajan, jonka
kello ei l&hde kéyntiin tai pysahtyy kilpailun aikana tai
joka jostain muusta syysta ei pysty ottamaan aikaa. Kun
kéytetdén digitaalikelloja, loppuaika ja sijoitus méarayty-
vat ajan perusteella.

Jos kaytetddn vain yhtd (1) ajanottajaa rataa kohti, on ni-
mettdva ylimadrdinen ajanottaja kellohdirididen varalta.
Sen lisdksi ajanottajien johtajan on aina otettava aika jo-
kaisen erén voittajalle.

Ajanottajien johtaja kerda jokaiselta ajanottajalta ajanot-
tokortin ja, jos tarpeellista, tarkastaa heidén kellonsa.

Ajanottajien johtaja merkitsee tai tarkastaa kullekin ra-
dalle virallisen ajan ajanottokorttiin.



14 Uinti

SW 2.9 Ajanottajat

SW29.1

SW29.2

SW29.3

SW29.4

Ajanottajat ottavat kilpailijoille ajan heille maaratylla ra-
dalla kohdan SW 11.3 mukaisesti.

Ajanottajat kdynnistavat kellonsa lahtémerkistd ja py-
sayttavat ne, kun kilpailija heidan radallaan on maalissa.
Ajanottajien johtaja voi méaréaté ajanottajia merkitsemaan
muistiin véliajat 100 metrid pidemmilla matkoilla.

Ajanottajat merkitsevat valittomésti erén jélkeen otta-
mansa ajan kortille ja luovuttavat kortin ajanottajien joh-
tajalle ja esittdvat pyydettéessd kellonsa tarkistettavaksi.
Heidan tulee nollata kellonsa kilpailunjohtajan seuraa-
valle erédlle antamilla lyhyilla vihellyksill.

SuiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa Kilpailuissa
kellot voidaan nollata vasta kilpailunjohtajan pitkalla vi-
hellyksella.

Ellei videoajanottoa ole kéytdssa, voi olla syyta kdyttaa
tayttd ajanottajien maarad silloinkin, kun téysiautomaat-
tista ajanottolaitetta kdytetaan.

SuiL:n huom. Jos ajanottajat toimivat myds k&anndstar-
kastajina, koskevat heitd kohdan SW 2.5 maaréykset.

SW 2.10 Maalituomareiden johtaja (mikali tarpeellista)

SW2.10.1

SW2.10.2

Maalituomareiden johtaja maaraa jokaiselle maalituoma-
rille paikan ja ne sijoitukset, jotka heidan tulee maarittaa.

SuiL:n huom. Maalituomareiden johtajan asia on maa-
rtd, miten maalituomarit toimivat. Jos maalituomarit
joutuvat toimimaan k&anndstarkastajina, he ovat myds
velvolliset valvomaan viestinvaihtoja. Tést4 on maalituo-
mareiden johtajan syytd muistuttaa heité.

Kunkin erén jalkeen maalituomareiden johtaja keréa alle-
kirjoitetut tulosliuskat maalituomareilta ja vahvistaa vi-
rallisen maaliintulojérjestyksen ja toimittaa sen suoraan
kilpailunjohtajalle.
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SW2.11 Maalituomarit (mikali tarpeellista)

SW 2.11.1 Maalituomarit sijoittuvat maalilinjalle, mistd heilla on
koko ajan esteetdn nakyvyys altaalle ja maalilinjalle

SW 2.11.2 Joka eran jalkeen maalituomarit ratkaisevat ja raportoivat
kilpailijoiden sijoittumisen heille annetun tehtavan mu-
kaisesti. Muiden kuin automaattisen maaliintulolaitteen
kayttdjind toimivien maalituomareiden ei tule toimia
ajanottajina samassa erassa.

SW 2.12. Kilpailusihteeri (muissa kuin olympialaisissa ja maail-
manmestaruuskilpailuissa)

SW 2.12.1 Kilpailusihteeri on vastuussa ajanottolaitteen tulostuksen
antamien aikojen ja sijoitusten tai Kilpailunjohtajalta saa-
tujen aikojen ja sijoitusten tarkistamisesta. Kilpailusih-
teerin tulee huolehtia, ettd kilpailunjohtaja allekirjoittaa
tulokset.

SuiL:n huom. Kilpailuun liittyvé séhkdinen tai paperinen
aineisto tulee sdilyttdd véhintddn 14 vuorokauden ajan
(valitusaika Kilpailutydryhmaélle, ks. GR 9.2.3).

Tulokset on lahetettdvd Suomen Uimaliitolle viimeistaan
kilpailuita seuraavan vuorokauden loppuun mennessé Ui-
maliiton ilmoittamalla tavalla.

SW 2.13 Apukilpailusinteeri (Muut kuin Olympialaiset tai Maail-
manmestaruuskilpailut)

SW 2.13.1 Apukilpailusihteeri huolehtii peruutusten kirjaamisesta
jarjestelmdén alku- ja valierien jalkeen, julkaistujen tu-
losten oikeellisuudesta, virallisten tulosten kirjaamisesta
ja uusien ennétysten kirjaamisesta seké yllapitaa tarvitta-
essa pisteité.
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SW 2.14 Videotuomareiden Johtaja

SW214.1

SW2.14.2

SW2.14.3

SW214.4

Videotuomareiden johtaja huolehtii, ettd videotuomarit
ovat patevia tehtdvaansa ja tayttavat tehtavansa kilpailun
ajan.

Videotuomareiden johtaja tarkistaa ja vahvistaa kaikKki vi-
deotuomareiden havaitsemat ja ilmoittamat saéntorikko-
mukset.

Videotuomareiden johtaja tarkistaa ja vahvistaa kaikkien
videotuomareiden havaitsemat ja ilmoittamat s&antorik-
komukset, jotka kilpailunjohtaja pyyta4 tarkastamaan.

Videotuomareiden johtaja raportoi tarkistamansa ja havit-
semansa saantorikkomukset Kilpailunjohtajalle.

SUIL huom. Valvomonjohtaja voi toimia myds Video-
tuomareiden johtajana, mikali ajanottolaitteistoa kayte-
t&an videovalvontaan.

SUIL huom. Suomen Uimaliiton alaisissa tapahtumissa
Videovalvontaa voidaan kayttdd hylkdysten tarkistami-
seen, mikali kéytettdvissd on videojarjestelmd, joka on
kaikille kilpailijoille tasapuolinen ja Kilpailun jérjestajan
tuottama.

SW 2.15 Videotuomari

SW2.15.1

SW2.15.2

Videotuomari varmistaa ja valvoo, ettd asianomaisen uin-
tilajin saantdja noudatetaan. Lisaksi he avustavat kaan-
ndstuomareita valvomalla kd&nnoksié ja maaliintuloa.

Videotuomarit ilmoittavat havainnoistaan Videotuoma-
reiden johtajalle. Videotuomareiden johtajan vahvista-
essa rikkeen videotuomarit tekevét hylkéysesityksen Kil-
pailunjohtajalle

SW 2.16 Toimitsijoiden paatdksenteko

SW 2.16.1 Toimitsijoiden tulee tehda paattksensa itsendisesti ja

muista riippumatta, ellei uintisdédnndissé muuta maa-
rata.
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TUOMAREIDEN JA TOIMITSIJOIDEN PATEVYYS

1. Uintikilpailujen tuomareilla ja toimitsijoilla on oltava voi-
massa oleva tuomarikortti, ellei jaljempéna toisin sanota.

2. Tuomarikortteja ovat | luokan tuomarikortti ja Il luokan tuo-
marikortti.

Kilpailunjohtajalta, tekniseltd delegaatilta, ratatuomarilta ja
Videotuomareiden johtajalta edellytetdén | Ik:n tuomarikorttia
kaikissa virallisissa kilpailuissa. Liséksi kansallisissa arvokil-
pailuissa edellytetd&dn Valvomon johtajalta I Ik:n tuomarikort-
tia. Muilta sééntdjen vaatimilta tuomareilta ja toimitsijoilta
edellytetddn vahintaan 11 Ik:n tuomarikorttia. Kilpailunjohtajan
luvalla ajanottajina (muttei ajanottajien johtajana), maalituo-
mareina, kuuluttajana seka avustavissa tehtavissa voi toimia
tuomarikortittomia henkil6ita, joiden Kilpailunjohtaja on to-
dennut olevan perilla tehtavistaan.

Jos ajanottajaa kdytetadn myds kdanndstarkastajana, hanelld on
oltava tuomarikortti.

Il Ik:n tuomarikortin saaminen edellyttad 15 vuoden ikad ja hy-
véksyttavasti suoritettua Il Ik:n tuomarikurssia. Kortin myon-
tad Suomen Uimaliitto.

I Ik:n tuomarikortin saaminen edellyttdd 17 vuoden ik&a, riitta-
van pitkad kaytannon kokemusta Il Ik:n tuomarina seké hyvak-
sytysti suoritettua I Ik:n tuomarikurssia. Kortin myéntaa Suo-
men Uimaliitto.

I jall:n Ik:n ja tuomarikortti on voimassa nelja vuotta myoénta-
miskuukaudesta lukien. Kortin uusiminen edellyttaa, etta hen-
kilo osoittaa hallitsevansa edelleen uintisd&dnnét ja ettd han on
osallistunut Uimaliiton jarjestaméén taydennyskoulutukseen.
Liiton nimedméat World Aquatics tuomarit ja l&hettajat ovat |
Ik tuomareita toimikautensa ajan.

Suomen Uimaliitto hyvéksyy | Ik:n ja Il Ik:n tuomarikurssin
pitdjat. Kurssien pitdjilta edellytetdén pitk&aikaista kokemusta
I Ik:n tuomarina, osallistumista kouluttajakoulutuksiin ja aktii-
vista oman tuomariosaamisen yll&pitamista.
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Suomen Uimaliitto antaa tarkempia maarayksia tuomareiden
patevyysvaatimuksista ja tuomarikurssien siséalldsta. Liitto val-
voo muutenkin uintikilpailujen tuomariston tasoa. Liitto tekee
ehdotuksensa kansainvalisista tuomareista ja seuraa heidan toi-
mintaansa.
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SW 3 RATAJARJESTYS JA ERAJAKO
ALKUKILPAILUISSA, VALIERISSA JA
LOPPUKILPAILUISSA

Olympialaisissa, maailmanmestaruuskilpailuissa, alueellisissa
Kilpailuissa ja muissa World Aquatics:n kilpailuissa (seka Suo-
men Uimaliiton alaisissa kilpailuissa) maérataan ratajarjestys
seuraavasti:

SW3.1 Alkukilpailut

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton mestaruuskilpailusaannot

SW3.l.1

IImoittautumisen yhteydessa on aina ilmoitettava kunkin
kilpailijan kussakin lajissa saavuttama paras aika. Tama
aika pitéa olla saavutettu erikseen ilmoitetun ajanjakson
kuluessa ennen Kilpailujen ilmoittautumisajan péaatty-
mistd. Ennen erdjakoa ja ratajarjestyksen maaraamista
kilpailijoista laaditaan ilmoitettujen aikojen perusteella
osanottajaluettelo, johon kilpailijat luetteloidaan parem-
muusjarjestyksessa.

SUiL:n huom. Suomessa uitavissa kilpailuissa kdytetéan
paremmuusjérjestyksen laatimiseen muunnettuja aikoja
Uimaliiton hyvaksymélla tavalla.

Saman ajan uineiden keskindinen jarjestys arvotaan. Vii-
meiseksi sijoitetaan ilman aikaa ne kilpailijat, joilla ei ole
virallista aikaa, ja heidankin keskindinen jarjestyksensa
arvotaan. Uimarit sijoitetaan radoille kohdan SW 3.1.2
mukaisesti. Alkukilpailuissa uimareiden ratajarjestys
maéaaradytyy ilmoitettujen aikojen perusteella seuraavasti

SW 3.1.1.1 Jos osanottajia on vain yksi eréllinen, ratajérjestys

madraytyy kuten loppukilpailuissa ja se uidaan suo-
raan loppukilpailuna.
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SW3.1.1.2

SW3.1.1.3

SW3.1.14

SW3.1.15

SW3.1.1.6

SW3.1.1.7

SW3.1.1.8

Jos osanottajia on kaksi eréllista, tdytetadn erat osan-
ottajaluettelon mukaisesti siten, ettd nopein kilpailija
sijoitetaan toiseen erdan, seuraavaksi nopein ensim-
maiseen eraan, seuraavaksi nopein toiseen eraan, seu-
raavaksi nopein ensimmaiseen eraan jne.

Jos osanottajia on kolme eréllistd, pois lukien 400,
800 ja 1500 metrin matkat, sijoitetaan nopein kilpai-
lija kolmanteen er&an, seuraavaksi nopein toiseen
eréan, seuraavaksi nopein ensimmaiseen erdén. Nel-
janneksi nopein sijoitetaan kolmanteen eréan, viiden-
neksi nopein toiseen erdan, kuudenneksi nopein en-
simmaiseen eréan, seitsemanneksi nopein kolmanteen
eraan jne.

Mikali osanottajia on neljé tai useampia erallisi, pois
lukien 400, 800 ja 1500 metrin matkat, taytetadédn
kolme viimeistd erdd kuten edelld kohdassa SW
3.1.1.3. Kolmea viimeisté erdé edeltdvaén erdén sijoi-
tetaan seuraavaksi nopeimmat Kilpailijat ja tata erdd
edeltdvadn erddn seuraavaksi nopeimmat kilpailijat
jne. Kolmea viimeista erdé edeltavien erien ratajarjes-
tys maéraytyy kuten kohdassa SW 3.1.2 esitetdan.

400, 800 ja 1 500 metrin matkoilla kaksi viimeisinta
eréa taytetddn kohdan SW 3.1.1.2 mukaisesti.

Poikkeus: Kun lajissa on nelja tai useampia erid, on
jokaiseen erdén sijoitettava vahintaan kolme osanotta-
jaa ja vain jalkeenpdin tehty peruutus voi véhentaa
jonkun eran kilpailijoiden lukumaarédn kolmea pie-
nemmaksi.

Mikaéli 10-ratainen allas on kéytdssa ja 8. sijalle on al-
kuerissa saavutettu kaksi samaa aikaa 800 m ja 1 500
m matkoilla, k&ytetéan rataa 9. Mikali samoja saavu-
tettuja aikoja on kolme, kdytetddn myds rataa O ja ra-
dat arvotaan asianomaisten uimareiden kesken.

SUiL:n huom. Talléin loppukilpailuun péésee 9 tai 10
uimaria. Suomessa tata saintod sovelletaan 800 m ja
1 500 m matkoilla myds ilmoittautumisajoille.

Mikéli 10-rataista allasta ei ole ké&ytdssa, sovelletaan
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SW3.1.2

SW3.1.3

saantéa 3.2.3.

Lukuun ottamatta 50 metrin kilpailuja 50 metrin altaassa,
ratajarjestys on seuraava (rata numero 1 (tai rata numero
0, jos kaytdssd on 10 rataa) sijaitsee ldhtOpadsta altaan
suuntaan katsottuna altaan oikealla puolella): nopein ui-
mari tai joukkue sijoitetaan keskimmadiselle radalle, jos
altaassa on pariton luku ratoja, tai radalle 3 tai 4 altaissa,
joissa on 6 tai vastaavasti 8 rataa. Altaissa, joissa on 10
rataa, nopein uimari sijoitetaan radalle 4. Uimari, jolla on
seuraavaksi nopein aika, sijoitetaan hénen vasemmalle
puolelleen ja sen jalkeen vuorotellen muut oikealle ja va-
semmalle aikojen perusteella. Uimarit, joilla on sama
aika, arvotaan edellisen periaatteen mukaan asianomai-
sille radoille.

SUiL:n huom. Suomessa uitavissa Kilpailuissa 800 met-
rin ja sitd pidemmilla matkoilla voidaan jarjestelytoimi-
kunnan péatoksella samalle radalle sijoittaa kaksi uima-
ria, jos kyseessa ei ole loppukilpailu tai ns. kuuma era.
Jérjestelytoimikunnan tulee tiedottaa paatoksestdan Kkil-
pailijoille hyvissa ajoin.

50 metrin kilpailu 50 metrin altaassa voidaan uida, jarjes-
telytoimikunnan péaatokselld, joko tavanmukaisesta lahto-
paastd kaannospadhan tai kaannospéaéstd lahtdpaahan,
riippuen sellaisista tekijoista kuin automaattisten ajanot-
tolaitteiden sijainti, lahettajan sijainti jne.

Jarjestelytoimikunnan tulee tiedottaa paatoksestaan kil-
pailijoille hyvissa ajoin ennen ldhtdé. Riippumatta siitg,
mistd paastd 1ahto tapahtuu, uimarit sijoitetaan samoille
radoille, joille heidét sijoitettaisiin, kun 1ahtd ja maaliin-
tulo tapahtuvat 18ht6péassa.

SW 3.2 Valierat ja loppukilpailut

SwWa3.z2.1

SW3.2.2

Valierissa uimarit sijoitetaan eriin kuten kohdassa 3.1.1.2
on esitetty.

Kun alkukilpailut eivat ole tarpeen, ratajérjestys maara-
t&an kuten kohdassa SW 3.1.2 esitetddn. Jos alkukilpailut
tai valierat on pidetty, radat méaratddn kuten kohdassa
SW 3.1.2 esitetddn, mutta ajat ovat asianomaisissa erissa
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SW3.2.3

SW3.24

SW3.2.5

saavutettuja aikoja.

SUiL:n huom. Jos kilpailut uidaan suoraan loppukilpai-
luina, kunkin lajin hitain erd ui ensin ja nopein erd viimei-
send. Kun lajissa on enemman kuin yksi erd, jokaiseen
eréan on sijoitettava vahintaan kolme osanottajaa ja vain
jalkeenpdin tehdyn peruutuksen tai jalki-ilmoittautumi-
sen vuoksi jonkun erén kilpailijoiden lukum@éré saattaa
ja&déa kolmea pienemmaksi.

Jos alkukilpailujen uimareista vahintdan yksi, vaan eivét
kaikki saman ajan uineet ja samalle sijaluvulle sijoittu-
neet paasisi jatkoon, kaikkien heidan kesken voidaan suo-
rittaa uusintauinti, jonka perusteella vapaiksi jaaneet pai-
kat jatkokilpailuissa tdytetdadn. Uusintauinti suoritetaan
aikaisintaan sen jélkeen, kun kaikki siihen osallistuvat
ovat péattaneet uusintaan oikeuttavan suorituksensa. Uu-
sintauinnin ajankohta sovitaan kilpailun johdon ja siihen
osallistuvien uimareiden kesken. Seuraava uusintauinti
suoritetaan, jos uusintauinnissa saavutetaan taas samat
ajat. Tarvittaessa suoritetaan uusintauinti mygs ensim-
maisestd ja toisesta varasijasta, jos néilla on sama aika.

SUiL:n huom. Jos Suomen Uimaliiton alaisissa kilpai-
luissa uimarit saavat uusintauinnissa saman ajan, loppu-
kilpailuun paasijé arvotaan.

Jos yksi tai useampi kilpailija peruuttaa osanottonsa vali-
eriin tai loppukilpailuihin, ndihin kilpailuihin uimarit kut-
sutaan mukaan varasijoilta alkukilpailujen tai valierien
mukaisessa jarjestyksessa. Milloin on mahdollista lajin
tai lajien ratajérjestykset taytyy uusia kohdan SW 3.1.2
mukaisesti ja korjatut lahtolistat tulee julkaista.

SUil Huom. Kilpailun jarjestja voi kilpailukutsussa
madrittad ja menettelyt uimareiden kutsumiseksi valieriin
tai finaaliin.

Alku- ja vélierissd ja loppukilpailuissa uimareiden tulee
ilmoittautua kokoontumispaikalla jérjestelytoimikunnan
maédrittelema ajankohtana. Tarkastuksen jélkeen he siir-
tyvat kokoontumishuoneeseen.
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SW3.3

SW3.4

Muissa kuin yllamainituissa kilpailuissa voidaan kayttaa era-
jaon ja ratajarjestysten maaradmiseen arvontaa tai muuta oi-
keudenmukaista menetelmaa.

Uinnin maailmanmestaruuskilpailuissa ja Nuorten maailman-
mestaruuskilpailuissa Voidaan 800m ja 1500m vapaauinnit
Jury:n péatoksell& uida suoraan loppukilpailuna, siten ettd no-
pein erd uidaan loppukilpailujen yhteydessa.

Uinnin maailmanmestaruuskilpailuissa ja Nuorten maailman-
mestaruuskilpailuissa 50m, 100m ja 200m matkoilla uidaan al-
kuerét, valieréat ja finaalit. Y1i 200m matkoilla alkuerét ja finaa-
lit.
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SW4

SW4.1

SW4.2

SW4.3

SW4.4

LAHTO

Lahto vapaauinnissa, rintauinnissa, perhosuinnissa ja sekauin-
nissa tapahtuu veteen hypaten. Kilpailunjohtajan pitkalla vihel-
lyksella (SW 2.1.5) kilpailijoiden tulee nousta lahtokorokkeille
jajaada sinne. Lahettajan antamalla komennolla "paikoillenne”
kilpailijoiden on vélittémasti otettava l&htdasento ja ainakin
toinen jalka on oltava lahtokorokkeen etureunalla. Késien
asennolla ei ole merkitysta. Kun kaikki kilpailijat ovat liikku-
matta, lahettdja antaa I&htomerkin.

Selk&uinnin ja sekauintiviestin 1ahto tapahtuu vedesta. Kilpai-
lunjohtajan pitkalld vihellyksellda (SW 2.1.5) uimareiden tulee
hypéata vélittomasti veteen. Kilpailunjohtajan toisella pitkalla
vihellykselld uimareiden tulee palata lahtopéaatyyn ilman tar-
peetonta viivyttelyd. Kun kaikki uimarit ovat lahtdasennossa
(SW 6.1), lahettdja komentaa "paikoillenne”. Kun kaikki Kil-
pailijat ovat liikkumatta, lahettdjé antaa lahtomerkin.

Olympialaisissa, maailmanmestaruuskilpailuissa ja muissa
World Aquatics:n kilpailuissa lahtdkomento annetaan englan-
niksi "Take your marks" ja lahtdmerkki annetaan kuhunkin
l&htokorokkeeseen kiinnitetylla kaiuttimella.

Jokainen uimari, joka lahtee ennen lahtomerkkid, hylataan. Jos
I&htdmerkki annetaan ennen kuin hylkdys on tapahtunut, Kil-
pailu jatkuu ja uimari tai uimarit hylataan uinnin jalkeen. Jos
hylkéys tapahtuu ennen lahtomerkkid, lahtémerkkia ei anneta,
vaan jaljelld olevat uimarit komennetaan alas lahtokorokkeilta
ja lahto tapahtuu uudelleen.

Uusintaldahddssa Kilpailunjohtaja toistaa lahtokomennot pit-
késté vihellyksestd alkaen (selkauinnissa toinen pitka vihellys)
kohdan SW 2.1.5 mukaisesti.

World Aguatics:n tulkinta: Sen jélkeen, kun kaikki uimarit
ovat "lifkkumatta” (SW 4.1 ja SW 4.2), uimari jonka liike voi-
daan tulkita lahdoksi ennen I&htomerkkid, voidaan hylata, kun
l&htemisen on havainnut ja vahvistanut sekd lahettdja etté kil-
pailunjohtaja (SW 2.1.6).
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SW5

SW5.1

SW5.2

SW5.3

SW 6

SW6.1

SW 6.2

SW6.3

VAPAAUINTI

Vapaauinti merkitsee sité, etta Kilpailija saa uida mité uintita-
paa tahansa, paitsi sekauinnissa ja sekauintiviestissd, jossa va-
paauinti merkitsee mitd muuta tahansa uintitapaa paitsi selkéa-
uintia, rintauintia tai perhosuintia.

Uimarin taytyy jokaisen altaanmitan jélkeen ja maalissa kos-
kettaa seindd jollain kehonosallaan.

Uimarin jonkin kehonosan tdytyy rikkoa veden pinta uinnin
ajan. On kuitenkin sallittua sukeltaa k&&nndksen aikana ja 15
metrid k&anndksen ja [&hdon jalkeen. Viimeistaén talla kohtaa
taytyy paan rikkoa veden pinta.

SELKAUINTI

Ennen lahtomerkkid Kilpailijat asettuvat veteen katse 1&htopééa-
hén pdin pitden molemmin ké&sin lahtdseinan kadensijoista. Jal-
koja ei saa lahddssé asettaa kouruun. Kun kaytetéan selkauinnin
lahtotelinettd, vahintdan yhden varpaan molemmista jaloista tu-
lee koskettaa l&htOpaatyd tai ajanottopaneelia. Jalkoja ei saa
asettaa ajanottopaneelin reunan yli.

Lahdossa ja kadannoksen jalkeen uimarin tulee ponnistaa irti ja
uida selall&d&n koko uinnin ajan paitsi suorittaessaan kaannostéa
kohdan SW 6.4 mukaisesti. Normaalissa selk&uintiasennossa
vartalon kiertoliikkeen vaakatasosta taytyy olla alle 90°. Pdéan
asennolla ei ole merkitystéa.

Uimarin jonkin kehonosan taytyy rikkoa veden pinta koko uin-
nin ajan. Uimari saa kuitenkin olla kokonaan veden alla maa-
liin tullessa, uimarin paén ohitettua viimeisen 5 metrin kohdan.
Uimari voi myos olla kokonaan veden alla kd&dnnoksessé seké
korkeintaan 15 metrié 18hdon ja jokaisen kd&nnoksen jalkeen.
Viimeistdan talla kohtaa paén taytyy rikkoa veden pinta
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SW6.4

SW 6.5

SW7

SW7.1

SW7.2

SW7.3

SW7.4

Kaannoksen aikana uimarin jonkun kehonosan taytyy kosket-
taa seindd omalla radallaan. Uimari voi k&annoksessa poiketa
normaalista selkauintiasennosta vatsalleen, jonka jalkeen héan
voi vetda jatkuvan kasivedon yhdella kadella tai jatkuvan sa-
manaikaisen késivedon molemmilla késilla k&annodksen aloit-
tamiseksi. Uimarin taytyy olla palannut selk&uintiasentoon ir-
rotessaan seinésta.

Maaliin tullessa uimarin taytyy koskettaa seindd selkduinti-
asennossa omalla radallaan.

RINTAUINTI

L&hdon ja jokaisen k&&nndksen jalkeen, uimari saa ottaa yhden
késivedon taydellisesti taakse jalkoihin asti, jonka aikana ui-
mari voi olla sukelluksissa. Uimari saa suorittaa yhden perhos-
uinnin potkun missa vaiheessa tahansa lahdon ja jokaisen kaén-
noksen jalkeen ennen ensimmaista rintauinnin potkua. Paan pi-
t&a rikkoa veden pinta ennen kuin kadet kaantyvat sisdadnpain
toisen vedon leveimméssé kohdassa.

Lahdon ja kddnnoksen jélkeen vartalon on oltava ensimmaéisen
kasivedon alkamisesta lukien vatsallaan. Missaan vaiheessa ei
saa kadntya selalleen, paitsi kdanndksessa seindkosketuksen
jélkeen, jolloin uimari voi tehda k&anndksen haluamallaan ta-
valla edellyttden, ettd hdn on vatsallaan irrotessaan seinasté.
L&hdosta alkaen koko uinnin ajan uintiliikkeet tulee suorittaa
jarjestyksessa yksi késiveto, yksi potku. Kaikki kasiliikkeet on
tehtdva yhtéaikaisesti ilman poikkeavia liikkeita.

Ké&det on tydnnettavé rinnalta eteenpéin samanaikaisesti veden
pinnassa, sen ala- tai ylapuolella. Kyynérpéaiden taytyy olla ve-
den alla paitsi viimeisen késivedon aikana k&anndsta ennen,
kadnnoksen aikana ja maaliin tultaessa. Késiveto on tehtéva
veden pinnalla tai sen alla. Késié ei saa viedd taakse ohi lan-
tiolinjan paitsi ensimmaisen vedon aikana lahddssa ja k&an-
noksessa.

Jokaisen tdyden kasiveto- ja potkujakson aikana uimarin paan
taytyy jonkun osan rikkoa veden pinta. Kaikki jalkaliikkeet on
suoritettava yhtéaikaisesti ilman poikkeavia liikkeita.
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SW7.5

SW7.6

SW 8

SWa.1

SW 8.2

SW8.3

SW8.4

Potkussa jalkaterdt on kaannettdva ulospain taakse potkun ai-
kana. Saksipotku, vapaauinnin potku tai alaspéin suuntautuva
perhosuinnin potku on kielletty paitsi kohdan SW 7.1 mukai-
sesti. Vedenpinnan rikkominen jalkaterilla on sallittu, ellei sita
seuraa alaspdin suuntautuva perhosuinnin potku.

Kaannoksiin ja maaliin tultaessa kosketuksen on tapahduttava
molemmin k&sin samanaikaisesti kédet erillédn, joko veden
pinnassa, sen yla- tai alapuolella. Viimeisell& vedolla ennen
maaliintuloa tai k&annodsta késiveto ilman sitd seuraavaa pot-
kua on sallittu. P4 voi painua veden alle viimeisen késivedon
jalkeen ennen kosketusta, edellyttaen, ettd se on rikkonut ve-
denpinnan jossain vaiheessa viimeisen taydellisen tai epatay-
dellisen kéasiveto-potkujakson aikana, joka edeltdd kosketusta.

World Aquatics:n tulkinta ”Kédet erilladn” tarkoittaa, etteivat
kédet saa olla paallekkéin. Kéasien valissa ei tarvitse nakya ra-
koa eikd sormien osuminen toisiinsa aiheuta hylkaysta.

PERHOSUINTI

Lahdon ja kdannoksen jalkeen vartalo on pidettdvéd ensimmai-
sen kasivedon alkamisesta lukien vatsallaan. Missééan vai-
heessa ei saa kadntya seldlleen paitsi kddnnoksessa seindkos-
ketuksen jalkeen, jolloin uimari voi tehdd k&annoksen halua-
mallaan tavalla edellyttéen, ettd hén on vatsallaan irrotessaan
seindsta.

Molemmat kadet on vietavé eteen yhtaikaa veden pinnan ylitse
ja vedettava taakse samanaikaisesti veden alla koko uinnin ajan
paitsi, kun SW 8.5 on voimassa.

Jalkojen kaikkien ylos-alasliikkeiden taytyy olla samanaikai-
sia. Jalkojen tai jalkaterien ei tarvitse olla samalla tasolla,
mutta niiden asento suhteessa toisiinsa ei saa vaihdella. Rinta-
uinnin potkuliike ei ole sallittu.

Kéaénnokseen ja maaliin tultaessa kosketuksen on tapahduttava
molemmin k&sin samanaikaisesti kadet erilladn joko veden
pinnassa, sen yla- tai alapuolella.

World Aquatics:n tulkinta Kédet erilldan” tarkoittaa, etteivét
kédet saa olla paallekkain. Késien vélissé ei tarvitse nakya ra-
koa eikd sormien osuminen toisiinsa aiheuta hylkaysta.
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SW 8.5

SW9

SW9.1

SW9.2

SW9.3

SW9.4

Lahdossa ja kdannoksessa uimari saa suorittaa veden alla yh-
den tai useampia potkuja ja yhden kasivedon, jolla uimarin on
tultava pintaan. Lahddn ja kaannodksen jalkeen uimari saa su-
keltaa korkeintaan 15 metrid. Viimeistaan talla kohtaa paan
taytyy rikkoa veden pinta. Uimarin tulee pysya veden pinnalla
seuraavaan k&anndkseen tai maaliintuloon asti.

SUiL:n huom. S&&ntdkohdan tarkoitus on kielta selva sukel-
taminen tai eteneminen sukeltamalla. Veden pinnan alle painu-
minen vetojen vélissa ei aiheuta hylkaysta.

SEKAUINTI

Sekauinnissa uidaan neljé eri lajia tassa jarjestyksessa: perhos-
uinti, selkauinti, rintauinti ja vapaauinti. Jokaista lajia uidaan
Y4 kilpailumatkasta.

Vapaauintiosuudella kd&dnnoksen jalkeen uimari voi olla selél-
1d&n, mutta potkuliikkeitd ei saa tehdd. Ollessaan vatsan puo-
lella uimari saa potkia, mukaan lukien perhosuinnin potkut.

Vapaauintiosuudella uimarin taytyy olla vatsallaan paitsi suo-
rittaessaan k&annodstd. Uimarin tulee palata vatsalleen ennen
ensimmaistd potkua tai vetoa.

Sekauintiviestissa uimarit uivat nelja uintilajia tassa jarjestyk-
sessé: selkauinti, rintauinti, perhosuinti ja vapaauinti. Jokaista
lajia uidaan ¥4 kilpailumatkasta.

Jokainen uintiosuus taytyy péattad asianomaisen uintilajin
sdantdjen mukaisesti.
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SW 10

SW10.1

SW10.2

SW10.3

SW10.4

SW 10.5

SW 10.6

SW10.7

SW10.8

SW 10.9

YLEISIA KILPAILUMAARAYKSIA
Kaikissa yksil6lajeissa miesten ja naisten on uitava erillaan.

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa voi-
daan kuitenkin 400 m, 800 m ja 1 500 m matkoilla sijoittaa eri
sukupuolta olevia uimareita samaan eréén erien tayttamiseksi.
Samalle radalle ei voi kuitenkaan sijoittaa eri sukupuolta olevia
uimareita. Ajat, jotka on saavutettu eri sukupuolten yhteisissa
erissd, eivat ole kelvollisia ndyttdaikoja kansainvalisiin kilpai-
luihin.

Kilpailijan, joka ainoana osanottajana joutuu uimaan yksinaan,
on suoritettava koko kilpailumatka loppuun, voidakseen tulla
julistetuksi voittajaksi. Uimari, joka ei suorita koko matkaa
asiaankuuluvien saantdjen mukaisesti hylataan.

Saapuessaan lahtopaatyyn Kilpailijoiden valittomasti riisuttava
muu vaatetus paitsi uima-asu, noudattaen kuitenkin mahdol-
lista kilpailuprotokollaa (SW1.5).

Uimarin pysyttava ja tultava maaliin samalla radalla, jolta han
lahti.

Kaikkien lajien kaénnoksissa kilpailijan on kosketettava sei-
nad. Kaannoksessa on myds aina lahdettdva seindstd. Altaan
pohjasta ei saa ponnistaa.

Pohjassa seisominen vapaauinnissa ja sekauintiviestin vapaa-
uintiosuudella on sallittua, mutta kdveleminen on kiellettya.

Ratakdydestd vetdminen ei ole sallittua.

Toisen kilpailijan estdminen tai hairitseminen uimalla hénen
eteensd tai muulla tavalla on kiellettyd ja aiheuttaa rikkoneen
uimarin suorituksen hylkadmisen. Mikali virhe on tahallinen,
kilpailunjohtajan on ilmoitettava asiasta jarjestavalle World
Aquatics:n jasenliitolle ja rikkoneen uimarin liitolle tai seu-
ralle.

Meneilldaén olevan eran aikana kukaan ulkopuolinen ei saa
menné kilpailualtaaseen ennen kuin kaikki Kilpailijat ovat maa-



30 Uinti

lissa. Uimari, joka rikkoo tata kieltoa vastaan, suljetaan kilpai-
luista seuraavassa lajissaan samoissa kilpailuissa.
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SW 10.10

SW10.11

SW 10.12

SW10.13

SW10.14

SW 10.15

Viestijoukkueessa taytyy olla nelja uimaria. Sekajoukkuevies-
tit, jotka koostuvat kahdesta (2) miehesta ja kahdesta (2) nai-
sesta ovat sallittuja. Sekajoukkueviesteissd saavutetut valiajat
eivat ole virallisia.

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa voi-
daan kayttad muitakin viestijoukkueen kokoonpanoja.

Viestijoukkueen vaihdon on ldhdettdva lahtokorokkeelta.
Juoksuléhto allastasolta ei ole sallittu.

Viestijoukkueen uinti on hylattava, mikali joku sen uimareista
syyllistyy vaihtorikkoon. Vaihtorikoksi katsotaan, kun léhte-
méssd olevan uimarin jalat irtoavat lahtokorokkeesta ennen
kuin saapumassa oleva uimari ehtii koskettaa seinéa.

Viestijoukkueen uinti hylataan, jos joku muu sen uimareista
kuin asianomaisen osuuden uimari menee Kilpailualtaaseen en-
nen kuin kaikki joukkueet ovat maalissa.

Viestijoukkueen uimarit ja heidan uintijarjestyksensa taytyy
nimetd ennen uintia. Viestijoukkueen uimari saa uida vain yh-
den osuuden. Viestijoukkueen kokoonpanoa ja uintijérjestysta
saa muuttaa alku- ja loppukilpailujen valilla edellyttden, etta
joukkue on koottu asianmukaisesti ilmoitetuista uimareista.

IImoitetusta jarjestyksestd poikkeaminen aiheuttaa hylk&ami-
sen. Viestijoukkueen uimari voidaan vaihtaa ainoastaan 14aka-
rintodistuksen perusteella.

SUiL:n huom. Joukkueeseen ei saa kuitenkaan vaihtaa uima-
ria, joka on uinut saman kilpailun alkuerdn seuran toisessa
joukkueessa.

Uimarin, joka on tullut maaliin tai paattanyt oman viestiosuu-
tensa, taytyy nousta altaasta niin pian kuin se on mahdollista
hairitseméattd muita uimareita, jotka eivét vield ole maalissa.
Muussa tapauksessa uimarin tai h&nen viestijoukkueensa uinti
hylataan.
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SW 10.16

SW 10.17

SW11

SW1l11

SW11.2

SW11.3

Mikaéli kilpailijaa on hairitty siten, ettd se on voinut vaikuttaa
kilpailun tulokseen, kilpailunjohtajalla on oikeus antaa hanen
uida uudestaan jossakin toisessa erdssa tai jos rikkomus on sat-
tunut loppukilpailuissa tai viimeisessa erassa, maarata se uu-
delleen uitavaksi.

SUiL:n huom. Protestit, katso yleismaaraykset kohta GR 9.2.

Kirittdmist4 ei sallita, eikd myosk&an mitdén laitetta tai tapaa,
jolla on tdma vaikutus.

AJANOTTO

Automaattisen ajanottolaitteen kayttoon taytyy olla nimetty
riittdva madré toimitsijoita. Automaattisella laitteella rekiste-
roityja aikoja kéytetdan voittajan, kaikkien sijoitusten ja aiko-
jen madrittamiseen kullekin radalle. Taten maaritetyt sijoituk-
set ja ajat ovat etusijalla ajanottajien ratkaisuihin ndhden. Jos
automaattinen ajanottolaite rikkoutuu tai jos on selvésti néhta-
Vissd, ettd laitteessa on ollut vikaa, tai jos uimarin kosketus ei
ole pyséhdyttanyt ajanottolaitetta, ajanottajien ottamat ajat ja
niiden perusteella maératyt sijoitukset ovat virallisia (katso SW
13.3). Siind tapauksessa, ettd ajan ottaminen radalle epdonnis-
tuu, voidaan uimarille tarjota uudelleenuinti mahdollisuus.

Kun kéytetddn automaattista ajanottolaitetta, ajat rekisterdi-
dééan vain 1/100 sekunnin tarkkuudella. Jos uimarit saavat
1/100 sekunnin tarkkuudella saman ajan, heidat sijoitetaan sa-
malle sijaluvulle. Sahkdisella ajanottotaululla ajat ndytetaan
vain 1/100 sekunnin tarkkuudella.

Kaikki ajat, jotka ajanottaja saa pysayttamalla ajanottolaitteen,
katsotaan ké&siajanottokellolla otetuiksi. Kullakin radalla tay-
tyy olla kolme virallista ajanottajaa tallaisten k&siaikojen otta-
jina. Kaikkien kellojen taytyy olla tarkistettuja Kilpailujen jar-
jestelytoimikunnan vaatimalla tarkkuudella. Kasiajat rekiste-
réidaan 1/100 sekunnin tarkkuudella. Kun automaattista ajan-
ottolaitetta ei kaytetd, viralliset késiajat maaritetddn seuraa-
vasti:

SW 11.3.1 Jos kaksi kolmesta kellosta ndytt48 samaa aikaa ja kolmas

eri aikaa, kahden kellon ndyttdma aika on virallinen.
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SW11.3.2

SW11.3.3

Jos kaikki kolme kelloa nayttavat eri aikaa, keskimmai-
sen aika on virallinen.

Jos vain kaksi (2) kelloa kolmesta (3) toimii, keskiarvo
ajoista on virallinen aika. Mikali keskiarvo muodostuu
sekunnin tuhannesosien mukaisesti, viimeinen desimaali
jatetddn huomiotta, eika aikaa pydristeta.

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa
katsotaan, ettd kohdalla 11.3 viitataan muihin kuin auto-
maattisen tai puoliautomaattisen ajanoton tuottamiin ai-
koihin. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa ajanoton
miehitysvaatimus maardytyy kohdan 1.2.2 mukaisesti.
On kuitenkin suositeltavaa ajanoton varmuuden kannalta,
ettd ajanottaja kéyttaa kahta puoliautomaattisen ajanoton
nappia. Maalituomareita voidaan kéyttaa kilpailunjohta-
jan ja jarjestelytoimikunnan harkinnan mukaan.

Jos aika otetaan yhdella kellolla, kellon osoittama aika on
virallinen. Jos aika otetaan kahdella kellolla, keskiarvo on
virallinen aika.

Jos maalituomareiden ja ajanottajien tulokset eivét ole
yhtenevid, maalituomareiden paatos jaa voimaan ja uima-
rit saavat saman ajan, joka on heille otettujen aikojen kes-
kiarvo.

Jos kyseessa on suoraan useassa erassa suoritettava lop-
pukilpailu ja kahdella tai useammalla Kilpailijalla on
sama aika, menetelld&n seuraavasti:

- jos kaikki saman ajan saaneet ovat uineet samassa
erdssd, noudatetaan maalituomariston ratkaisua sijoitus-
ten madrittdmisessa.

- jos yksikin saman ajan saanut uimari on uinut eri erassa,
kuin toiset, kaikki saman ajan uineet sijoitetaan samalle
sijaluvulle.

- jos kysymyksessa on kilpailu, jossa uidaan seké alku-
ettd loppukilpailu, menetellddn kuten kohdassa SW
3.2.3 on maaratty.
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SW114

SW11.5

SW11.6

Jos uimarin kilpailusuoritus hylataan, hylkddminen on merkit-
tava viralliseen tulosluetteloon, mutta uimarin aikaa tai sijoi-
tusta ei saa rekisterdidd tai kuuluttaa.

Jos viestijoukkueen suoritus hylataan, hylk&damiseen asti otetut
viralliset valiajat merkitaan virallisiin tuloksiin.

Viestiuinnissa kaikki 50 metrin ja 100 metrin véliajat tulee re-
kisterdida aloitusosuuden uimareille ja julkaista ne virallisissa
tuloksissa.
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SW 12

SWi2.1

SW12.2

SW12.3

SW12.4

SW12.5

MAAILMANENNATYKSET

Seuraavissa lajeissa ja seuraavilla matkoilla hyvaksytdaan 50 m
radalla maailmanennatykset sekd nuorten maailmanennéatykset
erikseen miehille ja naisille:

vapaauinti 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m ja 1 500 m
selkauinti 50 m, 100 m ja 200 m

rintauinti 50 m, 100 m ja 200 m

perhosuinti 50 m, 100 m ja 200 m

sekauinti 200 m ja400 m

vapaauintiviesti 4 x 100 mja4 x 200 m

sekauintiviesti 4x100 m

sekajoukkueviesti 4 x 100 m vapaauinti ja 4 x 100 m sekauinti

Seuraavissa lajeissa ja seuraavilla matkoilla hyvéksytaan 25
metrin radalla maailmanennatykset ja nuorten maailmanenné-
tykset erikseen miehille ja naisille:

vapaauinti 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m ja 1500 m
selkauinti 50 m, 100 m ja 200 m

rintauinti 50 m, 100 m ja200 m

perhosuinti 50 m, 100 m ja 200 m

sekauinti 100 m, 200 m ja 400 m

vapaauintiviesti 4x50m, 4 x100mja4dx200m
sekauintiviesti 4x50mjadx100m

sekajoukkueviesti 4 x 50 m vapaauinti ja 4 x 50 m sekauinti

SUiL:n huom. Euroopan Uimaliitto (LEN) ja Pohjoismaiden
Uimaliitto (NSF) hyvéksyvat kohdissa SW 12.1 ja SW 12.2
mainituissa lajeissa Euroopan ja vastaavasti Pohjoismaiden en-
natykset. Suomen enndtysmadraykset esitetddn omassa koh-
dassaan.

Nuorten maailmanennétykset kirjataan nuorten MM-
kilpailuissa kdytossa olevista iké&sarjoista.

Viestijoukkueen kaikilla uimareilla tulee olla saman maan kan-
salaisuus.

Enndtykset on tehtdva kilpailuissa, jossa kukaan ei saa tasoi-
tusta tai yksinuinnissa aikaa vastaan. Ne on pidettévé julkisesti
ja niistd on ilmoitettava julkisesti v&hintd&n kolme pdivaa en-
nen kuin yritys tehddan. Jos World Aquaticks:n jasenliitto jar-
jestdd aikakokeen Kkilpailujen yhteydessd, edelld mainittu
kolme pdivéa aikaisemmin tapahtuva ilmoittaminen ei ole tar-
peen.
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SW12.6

SW12.7

SW12.8

SW12.9

SW12.10

SW12.11

SW12.12

Suomessa jarjestettavissa kisoissa Suomessa Uimaliiton hy-
vaksyman tai nimedman tarkastajan tai muun patevan toimitsi-
jan taytyy todistaa altaan jokaisen radan pituus.

Jos altaassa on kaytossa liikuteltava paaty, kohdan SW 12.6
mittaus tulee suorittaa myds sen jakson paatteeksi, jossa maa-
ilmanennatys on syntynyt.

Maailmanenndtykset ja nuorten maailmanennétykset hyvéksy-
taén vain, jos ne on otettu automaattisella ajanottolaitteella tai
puoliautomaattisella ajanottolaitteella siind tapauksessa, ettd
automaattisessa ajanottolaitteessa on toimintahairio.

Maailmanennétyksiksi ja nuorten maailmanennatyksiksi hy-
vaksytaan vain World Aquatics:n hyvaksymilla uima-asuilla
uidut ajat.

Ajat, jotka ovat 1/100 sekunnin tarkkuudella samoja, hyvéksy-
tdan yhtaldisesti ennatyksiksi ja uimareita, jotka saavuttavat
ndma samat ajat, kutsutaan ennétyksen “yhteisiksi haltijoiksi".
Vain kilpailun voittajan aika voidaan esittad hyvaksyttavaksi
maailmanennatykseksi, paitsi nuorten maailmanennétyksissa.
Jos enndtysuinnissa kaksi tai useampi uimaria ui saman ajan,
jokainen uimari katsotaan voittajaksi.

Maailmanennatyksiksi ja nuorten maailmanenndtyksiksi hy-
véksytaan vain makeissa vesisséd uidut ajat (véhemman kuin 3
g suolaa/litra vettd). Maailmanennatysta ei hyvaksyt, jos se on
suoritettu suolavedessa tai mink&anlaisessa merivedessa.

Viestiuinnin ensimmaisen osuuden uimari, lukuun ottamatta
sekajoukkueviestejd, voi hakea tuloksensa hyvaksymista maa-
ilmanennatykseksi tai nuorten maailmanennatykseksi. Jos
viestijoukkueen uimari pa4ttad osuutensa ennétysajassa oman
osuutensa maaraysten mukaan, oman viestijoukkueen hylkaa-
minen muiden uimareiden virheen takia ei tee hdnen ennatys-
uintiaan mitattémaksi.



Uinti 37

SW12.13

SW12.14

SW12.15

SW12.16

SW12.17

Uimari voi hakea yksil6lajin véliaikana uitua tulosta maail-
manennatykseksi tai nuorten maailmanennatykseksi, jos hén
tai hdnen valmentajansa tai joukkueenjohtajansa on kilpailun-
johtajalta vaatinut véliajan otettavaksi, tai jos véliaika on rekis-
terdity automaattisella ajanottolaitteella. Uimarin taytyy uida
asianomainen matka tai erd loppuun, jotta véliaika voitaisiin
hyvéksya ennétykseksi.

SUiL:n huom. Mikaéli selkduinnin véliaika halutaan kirjata ti-
lastoajaksi, kilpailunjohtajalle tulee ilmoittaa t&std vaatimuk-
sesta ennen kyseisen erén alkamista.

Kilpailuista vastuullisen jarjestelytoimitoimikunnan taytyy
anoa maailmanennétys tai nuorten maailmanennétys viralli-
sesti ennétykseksi World Aquatics:n virallisella ennédtyslomak-
keella. Jos uimarin jasenmaan valtuutettu edustaja on sita
mieltd, ettd kaikkia maarayksia, mukaan luettuna negatiivinen
dopingtesti (katso DC 5.3.3.2), on noudatettu, hdn voi allekir-
joittaa kilpailujen jarjestelytoimikunnan anomuksen ennéatyk-
sen hyvaksymiseksi. Anomus tulee toimittaa World Aquatics:n
paasihteerille 14 pdivan sisélla suorituksesta.

Vaatimus ennatyksen hyvéksymisestd tulee toimittaa World
Aquatics:n pééasihteerille s&hkopostilla seitsemén (7) paivéan
kuluessa suorituksesta.

Uimarin liiton tulee ilmoittaa t&std suorituksesta kirjeelld
World Aquatics:n paasihteerille tiedoksi ja toimenpiteita var-
ten, jotta voitaisiin tarvittaessa varmistua siitd, ettd asianomai-
nen viranomainen on toimittanut virallisen anomuksen asian-
mukaisesti.

Saatuaan ennatyshakemuksen mukaan lukien uima-altaan mit-
tauspdytékirjan ja todettuaan hakemuksen tiedot mukaan luet-
tuna todistuksen negatiivisesta dopingtestistad paikkansapité-
viksi, World Aquatics:n sihteeri hyvaksyy tuloksen uudeksi
maailmanennatykseksi tai nuorten maailmanennatykseksi ja
huolehtii, ettd tieto siita julkaistaan ja etta niille henkildille, joi-
den anomukset on hyvaksytty, toimitetaan todistus.
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SW12.18

SW12.19

SW 12.20

SW12.21

Kaikki olympialaisissa, maailmanmestaruuskilpailuissa, nuor-
ten maailmanmestaruuskilpailuissa ja maailmancupissa saavu-
tetut ennatykset hyvaksytaan automaattisesti.

Jos kohdassa SW 12.14 esitettyd menettelytapaa ei ole nouda-
tettu, uimarin maan liitto voi sen puuttuessa hakea maailman-
ennétyksen tai nuorten maailmanennétyksen hyvaksymista.
Asianomaisen tarkastuksen jalkeen World Aquatics:n paésih-
teeri on valtuutettu hyvéksyméan sellaisen ennétyshakemuk-
sen, jos hakemus todetaan asianmukaiseksi.

Jos World Aquatics hyvaksyy maailmanennatyshakemuksen
tai nuorten maailmanennatyshakemuksen, World Aquatics:n
paéasihteeri toimittaa World Aquatics:n presidentin ja pééasih-
teerin allekirjoittaman diplomin jasenmaan liitolle, toimitetta-
vaksi edelleen uimareille tunnustuksena suorituksesta. Jos
viestijoukkue ui maailmanennatyksen tai nuorten maailmanen-
natyksen, viides maailmanennatysdiplomi annetaan viestijouk-
kueen jasenmaan liitolle. T&md diplomi j&& jasenmaan liiton
haltuun.

World Aquaticsvoi ajoittain lisatd uusia lajeja huomioitaviksi
maailmanenndtyksiksi tai nuorten maailmanennétyksiksi. Jo-
kaista téllaista lajia varten World Aquatics ilmoittaa tavoi-
teaikoja: jos uimari saavuttaa ajan, joka on ilmoitettua tavoite-
aikaa parempi, aikaa tulee pitdd maailmanennatyksend tai
nuorten maailmanennatyksend, kunhan kohdan SW 12 kaikki
vaatimukset tayttyvat.
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SW 13 TAYSIAUTOMAATTINEN AJANOTTOLAITE

SW13.1 Kun tdysiautomaattista ajanottolaitetta (katso FR 4) kéytetaan
Kilpailuissa, sen maarittamat sijoitukset ja ajat seka viestivaih-
dot ovat etuoikeutettuja maalituomareiden ja ajanottajien rat-
kaisuihin nahden.

SW 13.2 Kun automaattinen laite ei rekisterdi kaikkia sijoituksia ja/tai
aikoja yhdelle tai useammalle uimarille:

SW 13.2.1 kirjataan kaikki automaattisen laitteen rekisterdimét ajat
ja sijoitukset,

SW 13.2.2 kirjataan kaikki késiajat ja niistd méaritetyt sijoitukset,
SW 13.2.3. Viralliset sijoitukset maéritell&&n seuraavasti:

SW 13.2.3.1 uimari, jolle automaattinen laite on rekisterdinyt
ajan ja sijoituksen, sdilyttdd suhteellisen sijoi-
tuksensa niihin uimareihin, joille automaattinen
laite on rekisterdinyt ajan ja sijoituksen,

SW 13.2.3.2 uimari, jolle automaattinen laite ei rekisterdi si-
joitusta, mutta rekisterdi ajan, saa suhteellisen
sijoituksensa, kun verrataan automaattisen lait-
teen hénelle rekister6imaé aikaa laitteen muille
uimareille rekisterdimiin aikoihin,

SW 13.2.3.3 uimari, jolle automaattinen laite ei rekisterdi si-
joitusta eika aikaa, suhteellinen jarjestys maéri-
tetdd&n puoliautomaattisen ajanottolaitteen tai
kellojen rekister6imén ajan mukaan.

SW13.3 Viralliset ajat maé&ritetddn seuraavasti:
SW 13.3.1 automaattisen laitteen rekister6ima aika on virallinen,
SW 13.3.2 uimarin, jolla ei ole automaattista aikaa, virallinen aika on
puoliautomaattisen laitteen ottama aika tai ajanottajien

kellolla ottama.

SW 134 Kun madritetddn uimareiden keskindinen sijoitus monta eraa
kasittavissa kilpailuissa, menetellddn seuraavasti:
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SW 13.4. 1 uimareiden keskindinen jarjestys saadaan vertaamalla

heidan virallisia aikojaan,

SW13.4.2 jos uimarilla on virallinen aika, joka on sama kuin yhden

tai useamman uimarin aika, kaikki uimarit saavat tdman
saman ajan ja heiddn keskindinen sijoituksensa on sama.

SW 14 UINNIN IKAKAUSISAANNOT

SWi4.1

14.2

14.3

Uinnin nuorten maailmanmestaruuskilpailut

Ikaryhmille 14-18 vuotta, jotka ovat kilpailuvuonna syn-
tyneet ennen joulukuun 31 paivad Kilpailun jérjestamis-
vuonna. Ikaryhmat ovat samat, seka pojille etta tytdille.

Olympialaisten, uinnin maailmanmestaruuskilpailujen ja
lyhyen radan maailmanmestaruuskilpailujen alaikéraja
on sama kuin nuorten maailmanmestaruusuintien alaika-
raja: Tytot ja pojat, véhintdan 14-vuotiaita, 31. joulukuuta
kilpailuvuonna. Nuoremmat Kilpailijat voivat osallistua
néihin kilpailuihin, jos ovat saavuttaneet vahintdan B-ai-
karajan kyseiseen Kilpailuun.

Kansalliset liitot voivat hyvéksya omat ikdaryhmasaannét
World Aquatics teknisten sdantdjen mukaisesti

SUiL:n huom. Uimaliitto p&attdd omista ik&ryhmasaénndis-
t&an erillisen paatdsprosessin mukaisesti

SW 15 UIMA-ASUT JA VARUSTEET

SW15.1 Kilpailuissa miesten uimapuvut eivét saa ulottua navan ylapuo-
lelle eivétka polven alapuolella. Naisten uimapuku ei saa peit-
t&8 kaulaa tai olkapdaté eivatka saa ulottua polven alapuolelle.
Uimapuvut on valmistettava tekstiilistd kankaasta.

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa nuo-
rilla uimareilla (pojat 13 vuotta ja sitd nuoremmat seké tytot 12
vuotta ja sitd nuoremmat) Nuorten Uintikilpailujen uima-asu-
rajoitetta.
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SW15.2

SW15.3

Uimari ei saa Kilpailuissa kayttaa sellaisia apuvélineits, jotka
voisivat lisatd hdanen nopeuttaan, kellumiskykyéan tai kesta-
vyyttaadn (esimerkiksi rapylakasineitd, rapyldita, kuminauhoja,
liimautuvia materiaaleja ym.). Teknologian ja automatisoidun
datan keréyslaitteet ovat sallittuja ainoastaan tietojen keraa-
mistd varten. Automatisoituja laitteita ei saa ké&yttaa tietojen,
&anien tai signaalien l&hettdmiseen uimarille ja niit4 ei saa
kayttad uimarin nopeuden arvioinnin helpottamiseksi. Uimala-
sien kaytto on sallittu. Akillisen loukkaantumisen seurauksena
on sallittua teipata enintd&n kaksi sormea tai varvasta. Kaiken-
lainen muu teippaaminen on kiellettya, ellei World aquatics:n
urheiluldaketieteellinen komitea ole sitd hyvéksynyt.

Maailmanennétykset (mukaan lukien juniorien maailmanenné-
tys ja Masters maailman ennétys) hyvaksytdan vain mikali
World Aquatics hyvaksymid uimapukuja on kaytetty. World
Aquatics voi pyytad urheilijaa ldhettdmaén ennétys uinnissa
kayttdménsa uimapuvun lisdanalyysien suorittamiseksi labora-
toriossa

SUiL:n huom. Suomen Uimaliiton alaisissa kilpailuissa seu-
raavat poikkeukset ovat sallittuja:

1. Vuotavan haavan peittdmiseen ja suojaamiseen voidaan
kéyttaa laastaria, perhoslaastaria tai pientd sidettd. Mikéli side
on huomattavan suuri, siitd on ilmoitettava kilpailunjohtajalle
etukateen;

2. Terveydentilaa tai uskontoa kuvaavien rannekkeiden Kkiinni-
teippaus on sallittua. Naistd on kuitenkin ilmoitettava kilpai-
lunjohtajalle etukéateen;

3. Laakinnallisten laitteiden (insuliinipumput, avannepussit,
diabetessensorit jne.) suojaukseen tarvittava teippaaminen on
sallittua. Naistd on kuitenkin ilmoitettava kilpailunjohtajalle
etukéteen.

4. Akillisessi loukkaantumisessa on kilpailunjohtajalla mah-
dollisuus hyvaksya sormien yhteen teippaaminen

Edelleen seuraavat teippaukset ovat kiellettyja:
1. Sormien tai varpaiden yhteen teippaaminen;
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2. Elastinen terapiateippaus;

3. Kaikenlaiset kinesioteippaukset;

4. Kaikenlaiset kompressioteippaukset seka sellaiset teippauk-
set, joiden tarkoituksena on lihaksen, nivelsiteen, janteen tai
nivelen tukeminen.

5. Edelld mainittujen dataa lahettévien automaattisten laittei-
den kiinnittdminen teippaamalla

6. Erilaisten n&ytén omaavien laitteiden kuten alykellot kéyt-
tdminen suorituksen aikana

ENNATYSMAARAYKSET SUOMESSA

11

1.2

13

1.4

15

Suomen ennéatykset

Suomen Uimaliitto hyvéksyy Suomen enndtykset erikseen
miehille ja naisille, kaikissa niissa lajeissa, joissa maailmanen-
natys hyvaksytaan, seka lisaksi seuraavissa lajeissa:

- 4 x50 m, 10 x 50 m, 10 x 100 m, ja 20 x 50 m vapaa-
uintiviesteissa seka
- 4 x 50 m sekauintiviestissa 50 m radalla.

Suomen ennétykset hyvaksytaan erikseen 50 m altaiden ja erik-
seen 25 m altaiden osalta.

4 x50 m, 4x 100 m ja4 x 200 m vapaauintiviesteissa sekd 4 x
50 m ja 4 x 100 m sekauintiviesteissé hyvaksytaan Suomen en-
natys erikseen seurajoukkueille ja erikseen yhdistetyille jouk-
kueille (ns. maajoukkue-ennatykset). Muissa viesteissa hyvak-
sytdén vain seurajoukkue-ennatys.

Suomen ennétyksen saavuttajalta edellytetdén, ettd han on Suo-
men kansalainen, eikd urheilijakansalaisena edusta muuta
maata. Viestijoukkueessa jokaisen uimarin on taytettdva ndméa
edellytykset

Suomessa Suomen ennétykseksi voidaan hyvéksya aika, joka
on otettu tdysautomaattisella ajanottolaitteella tai puoliauto-
maattisella laitteella, mikali tdysiautomaattisessa laitteessa on
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1.6

1.7

2.1

2.2

2.3

2.4

3.1

toimintahairio ja joka on uitu ennatyskelpoisissa olosuhteissa
uinnin Kilpailuséantéja noudattaen Suomen Uimaliiton saanto-
jen mukaisissa virallisissa Kilpailuissa.

World Aquatics:n alaisen uimaliiton luvalla jarjestetyissa kil-
pailuissa Suomen ennatykseksi hyvaksytdan aika, joka on
otettu tdysiautomaattisella ajanottolaitteella tai puoliautomaat-
tisella laitteella, mikali tdysiautomaattisessa laitteessa on toi-
mintah&irid. Jos taysiautomaattisessa ajanottolaitteessa ei ole
kirjoitinta, kolmen ajanottajan on luettava aika.

Ennatystd ei voi hyvaksyd, jos kilpailussa on kéytetty ulkopuo-
lista vetoapua tai jos kyseessa on tasoituskilpailu. Siten Kil-
pailu, jossa mies- ja naisuimareita ui samassa eréassa, ei ole en-
nétyskelpoinen. Nuorten Suomen ennatyksiksi hyvaksytaan
kaikki virallisissa kilpailuissa uidut nuorten ennatystulokset.

Nuorten Suomen ennéatykset

Suomen Uimaliitto hyvéksyy nuorten Suomen ennatykset
nuorten Euroopan Mestaruuskilpailujen ik&sarjoissa P-18
vuotta ja T-17 vuotta ja nditd nuoremmat.

Nuorten Suomen ennatykset hyvaksytaan kaikissa niissa la-
jeissa, joissa nuorten maailmanenndtys hyvaksytaan.

Nuorten Suomen ennatykset hyvaksytaan erikseen 50 m altai-
den ja erikseen 25 m altaiden osalta.

Muilta osin noudatetaan Suomen ennéatyksista annettuja méaa-
rayksid. (Ennatysmaaraykset Suomessa, kohdat 1.3 - 1.7).

Mestaruuskilpailuennatykset

Luetteloa mestaruuskilpailuennétyksista yllapidetddn seuraa-
vista Kilpailuista: Suomen mestaruuskilpailut, lyhyen radan
mestaruuskilpailut, Suomen lyhyen radan lyhyiden viestien
mestaruuskilpailut, nuorten mestaruuskilpailut ja nuorten ly-
hyen radan mestaruuskilpailut.

Valtakunnallisten ikékausikilpailuiden ennatykset
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4.1 Ennatysluetteloa yllapidetadan Ikakausimestaruusuintien, Ly-
hyen radan ikdkausimestaruusuintien ja Rollo-uintien ennatyk-
sistd mukaan lukien ndiden mahdolliset alku- ja aluekilpailut.
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5.1

5.2

6.1

6.2

6.3

Suomen ennéatysmitalit

Uimari, joka henkildkohtaisessa lajissa savuttaa hyvéksytyn
Suomen ennatyksen 50 m altaassa, saa Suomen Uimaliiton en-
natysmitalin.

Sama henkil® voi kuitenkin saada ennatysmitalin vain kerran
samassa lajissa samalla matkalla.

Ennétysilmoitukset

Maailmanennatysten, Euroopan ja Pohjoismaiden enndtysten
osalta Suomen Uimaliitto tekee ennétysilmoitukset.

Suomen enndatyksistd ja nuorten ennétyksista uimarin tai hanen
seuransa on tehtdva ennétysilmoitus jaljempana esitetylla kaa-
vakkeella ja l&hetettdvd se Suomen Uimaliittoon viimeistéddn
14 pdivan kuluessa ennétyksen saavuttamisesta. Ennatysilmoi-
tuksen allekirjoittaa kilpailunjohtaja.

Ellei ennatysta ole saavutettu Suomen Uimaliiton mestaruus-
Kilpailuissa, ennétysilmoitus Suomen ennétyksistd on tehtava
ennatysilmoituskaavakkeella. Ulkomaisista kilpailuista, joissa
on automaattinen ajanotto, on toimitettava Uimaliittoon enné-
tysilmoituskaavakkeen lisdksi virallinen tulosluettelo.



