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Tervetuloa!

* Kirjatkaa chattiin edustamanne seura ©
Ohjelma:

 Ajankohtaiset

 \Vuoden tahtiseura esittaytyy — Haukiputaan Heitto / uintijaosto
e Vastuullisuus Kilpailuissa ja tapahtumissa




Aluefoorumit

Ajankohdat:

* 3.5. klo 10-16 Tampere/Varala
Huippuseurat

* 11.9. klo 16-20 Lansi-Suomi | Seindjoki
* 10.10. Klo 16-20 Pohjois-Suomi | Kemi

* 6.11. klo 16-20 Muu Etela-Suomi |
Vierumaki

Ohjelma, lisatiedot ja ilmoittautumiset:

https://www.uimaliitto.fi/info/tilaisuudet/



https://www.uimaliitto.fi/info/tilaisuudet/

Uintiurheilun Kehittaja-Tahko

 [lmoittautuminen kaynnissa 30.4.2024 asti!
e Hakulinkki

e Valinnoista tiedotetaan hakijoille 15.5. mennessa
e Valmennusohjelma alkaa elokuussa Vierumaella

»Valmennushinta 0€ (arvo 970 euroa)
»Majoituksen ja ruokailun hinta on 730 euroa (+ matkat)

Tutustu valmennusohjelmaan taalta.



Ilmoittautuminen%20koulutukseen%20-%20Wilma%20-%20Suomen%20Urheiluopisto%20(inschool.fi)
https://www.uimaliitto.fi/info/seurakehitys/

Tulevaisuuden urheiluseura -
webinaarisarja

Osa 4: Verkkokauppa ja verkko-ostaminen 2.5. klo 17-18

 Webinaarissa kuulet, miten seurasi voi hydtya verkkokaupasta ja miten kuluttajien
maksukadyttaytyminen verkossa talla hetkella on.

Osa S: Tietoturva ja lasten tietosuoja, 7.5 klo 17-18

 Webinaarissa kdayddan lapi tietosuojan ja tietoturvan ideaa. Mista me oikein puhumme? Mitka
ovat rekisteriin merkityn oikeudet ja mitka rekisterin pitajan velvollisuuden ja mita ne
tarkoittavat kaytannodssa? Mitka perusasiat seuran tulee huomioida omassa toiminnassaan ja
tiedon elinkaaressa?

Lisatiedot ja ilmoittautuminen:

https://info.suomisport.fi/seurojen-palvelut/webinaarisarja/



https://info.suomisport.fi/seurojen-palvelut/webinaarisarja/

Tahtiseuraohjelma tutuksi

Seuraavat webinaarit
e Tiistai 21.5.2024 klo 17:00 - 18:00. llmoittautuminen Suomisportissa.

Webinaarit sopivat hyvin uusille Tahtiseura-ohjelmasta kiinnostuneille seuroille seka nykyisille
Tahtiseuroille, joissa yhteyshenkildt vaihtuneet.

» Sisaltaa:
* Tahtiseura-ohjelman yleisesittely
* Suomisportin Tahtiseura-verkkopalvelun demoaminen

» Taman jalkeen yhteys Uimaliittoon ja sovitaan aloituspalaveri
» Krista Salonen, krista.salonen@uimaliitto.fi



https://www.suomisport.fi/events/42afb361-bd39-4b70-b95e-d2207716f77f
mailto:krista.salonen@uimaliitto.fi

Unelmien liikuntapaiva 10.5.2024

Suomen suurin ja iloisin litkkumisen juhlapaiva

* Olympiakomitean koordinoima | Lue lisaa: https://www.olympiakomitea.fi/liikunnallinen-
elamantapa/unelmien-liikuntapaiva/

* Kaikenlaisen liikkumisen kokeilu ja pop-up —paiva

* ldeoita seuroille:
* Avoimet treenit tai lajikokeilu matalalla kynnyksella
Jasenten ideoimat unelmien treenit
Yhdessa treeneihin kulkeminen pydralla tai kavellen
Vanhempien, isovanhempien tai vapaaehtoisten kutsuminen mukaan harjoituksiin
lloisen liikuntatapahtuman jarjestaminen paikkakunnan muiden seurojen kanssa

* Unelmien liikuntapdiva on Uimaliitossa #unelmienuintiurheilupaiva:

* Kerro somessa aihetunnisteilla #unelmienuintiurheilupaiva ja
#unelmienliikuntapdiva, miten teidan seurassanne vietetdan Unelmien
liilkuntapaivaa. Tagaa julkaisuun lisaksi @uimaliitto, niin jaamme iloisia liikkumisen
tunnelmia Uimaliiton somekanavissa pdivan aikana.



https://www.olympiakomitea.fi/liikunnallinen-elamantapa/unelmien-liikuntapaiva/
https://www.olympiakomitea.fi/liikunnallinen-elamantapa/unelmien-liikuntapaiva/

Itameripaiva 29.8.2024

John Nurmisen Saation kaynnistamaa ja koordinoimaa Iltameripdivaa vietetadn vuosittain aina elokuun
viimeisena torstaina erilaisten tapahtumien ja tempausten parissa. Teemapaivan tavoitteena.on nostaa esille
tarkeita merellisia aiheita ja innostaa tekemaan konkreettisia tekoja Itameren hyvaksi. Paiva juhlistaa meren
monimuotoisuutta ja mittaamatonta arvoa. Juhlinnan lisdksi tavoitteena on lisata tietoa meren luonnosta,
kulttuurista ja historiasta. www.itameripaiva.fi”

« Uimaliitto jdrjestaa yhdessa Suomen Uimaopetus- ja hengenpelastusliiton
kanssa yhteispulahduksen Itameripaivana klo 18 Helsingissa. Paikka ja
lisatiedot iIlmoitetaan myohemmin.

« Seurat voivat juhlistaa Itameripaivdaa ympari Suomen jarjestamalla
yhteispulahduksen lahialueen vesistossa.

ITAVIERI
PAIVA~A~ s

OSTERSJODAGEN 4 BALTIC SEA DAY SIMFORBUNDET AQUATICS FINLAND



http://www.itämeripäivä.fi/

Vuoden tahtiseura esittaytyy

Haukiputaan Heiton uinti- ja voimistelujaostot
valittiin Vuoden lasten ja nuorten tahtiseuraksi 2023

» Yhteistyd sidosryhmien kanssa
» Nuoret ja nuorten osallistaminen
» Yhteisollisyys

» Harrastamisen monipuolisuus




HAUKIPUTAAN HEITTO
Perustettu 1933

* Lentopallo

e Paini

* Mailapeli, (poytatennis, sulkapallo, tennis)
e Salibandy, sahkdpyé6ratuolisalibandy,

e Suunnistus

e Uinti

e Voimistelu

* Triathlon

e Lisaksi seurassa toimii aktiivinen
veteraanijaosto Vierivat Kivet.



UINTIJAOSTO
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UINTIJAOSTO

e Perustettu kesakuussa 2003

”[I""” » Jaosto perustettiin ennen kuin
uimahalli avattiin
SWINMING Haukiputaalle
A’ » * Kilpailullinen toiminta
b aloitettiin syksylld 2004
e Tahtiseura 2020
e Tahtiseura 2023 auditointi

 \/uoden 2023
Tahtiseuratunnustus




Uimaopetusta
kaiken ikaisille

”fl’,ﬂ * Alkeisuimakoulut

SWIMMING » Tekniikka-uimakoulut
 Kilparyhmat

* Edustusryhma
 Masters-ryvhma

* Nuorten- ja aikuisten
harrasteryhmat

* Yksityisopetus




YHTEISTYO

e Seuran muut jaostot

* Ohjaukset
e Kesatyollistaminen

e KaupunKki
* |P-kerho
e Vikkelat Vekarat

 Pohjois-Suomen uimaseurat
* QuLo, KemPY, OU, KemTU, IU

HEITTO

SWIMMING




NUORET

 Jaosto tyollistaa 16
uimaopettajaa (nuoria)

* Uimarista valmentajaksi polku ”[I,,”

» Nuoret valitsevat Hauki-uintien SWIMMING

palkinnot
 Asut ovat nuorten valitsemia
* Some

 Nuortenryvhma
* Pizzapaiva 3-4 kertaa vuodessa



HEITTO

KIITOS SWIMMING

(\ <1 )
\/ —




Turvallinen toimintaymparisto

 Turvallisen seuran tarkistuslista

https://www.etolevksin.fi/wp-content/uploads/2020/02/checklist_seuroille_a4.pdf

 Turvallisemman seuran kausisuunnitelma

https://www.etolevksin.fi/wp-content/uploads/2023/06/turvallisemman-urheiluseuran-
kausisuunnitelma.pdf



https://www.etoleyksin.fi/wp-content/uploads/2020/02/checklist_seuroille_a4.pdf
https://www.etoleyksin.fi/wp-content/uploads/2023/06/turvallisemman-urheiluseuran-kausisuunnitelma.pdf
https://www.etoleyksin.fi/wp-content/uploads/2023/06/turvallisemman-urheiluseuran-kausisuunnitelma.pdf

Vastuullinen valmentaja —verkkokurssin
voimassaoloon muutoksia

Vastuullinen valmentaja —verkkokurssi avattiin elokuussa 2021.

» Kurssille on rekisteroitynyt lahes 10 000 ohjaajaa ja valmentajaa, joista noin
8000 on suorittanut kurssin loppuun asti ja saanut kurssista todistuksen ja
meriitin omalle Sporttitilille.

* Kurssin voimassaoloaika muutetaan kolmesta vuodesta viiteen vuoteen.

Muutos ei aiheuta toimenpiteita kurssia suorittaville tai kurssin jo
suorittaneille.

* Tiedot paivitetdaan kurssin sisaltoihin (uudet kurssin suorittavat).

* Kurssin jo suorittaneiden meriitit Sporttitileilla paivitetaan automaattisesti
viiteen vuoteen (paivitetyn todistuksen voi tarvittaessa kayda lataamassa
kurssin sivuilta muutostoiden jalkeen).

Muutostydt tehdaan toukokuun alkupuolella.

Lisatiedot: Jaana Tulla



Vastuullisuus kilpailuissa ja
tapahtumissa

* Turvallisen tilan periaatteet
 Katsomoetiketit

* Yhdenvertaisuus tapahtumissa -
tarkistuslista

 Tapahtumakohtaisen
hairintayhdyshenkildn nimeaminen

Materiaalit lOytyvat tadlia.

Katsomoetiketti

Olemme positiivisia ja keskitymme
© vain kannustamiseen ja
- ‘kannustamme kaikkia.

Emme kommentoi negatiivisesti
kilpailijoita tai heidan
suorituksiaan.

Annamme tuomareille ja
valmentajille tyérauhan.

Rasismille, kiusaamiselle ja
kaikelle hairinnéalle on ehdoton
nollatoleranssi.


https://www.uimaliitto.fi/info/vastuullisuus/

Et ole yksin webinaarit seuroille

15.5. klo 17-19 Hairintayhdyshenkilona urheiluseurassa

Koulutus on tarkoitettu henkildille, jotka toimivat tai ovat ryhtymassa toimimaan hairintayhdyshenkildna
urheiluseurassa.

Koulutuksesta saa tietoa hairintatapausten kohtaamisesta ja jatko-ohjauksesta. Koulutuksessa
pohditaan myds, mista saada tukea tehtavassa toimimiseen.

Ilmoittautuminen 12.5. mennessa Suomisportissa.



https://www.suomisport.fi/events/f8d5a394-fb67-4180-a3b5-bc6f7f3a631e

Muut koulutukset

» 14.5.2024 klo 17-21 Uinnin toimitsijakoulutus (21k.) / Teams
IImoittautuminen Suomisportissa
« 18.5.2024 klo 10-14 Uinnin tuomarikoulutus (1lk.) / Cetus — Espoonlahti

Ilmoittautuminen Suomisportissa

Koulutuksia voi tilata tilauskoulutuksina Uimaliiton nettisivuilta.

Alkusyksyn koulutukset tulevat koulutuskalenteriin touko-kesakuussa.



https://www.suomisport.fi/events/8cfcaded-3612-4665-8ba0-d2ea246ece2d
https://www.suomisport.fi/events/4dd527a6-e5e5-4694-875c-98b4dc01b4b6
https://www.uimaliitto.fi/info/koulutus/tilaa-koulutus/
https://www.uimaliitto.fi/tapahtumat/?text=&startdate=&enddate=&tapahtumatyypit%5B%5D=koulutus

Tuo oma aiheesi esille UimaliittoLIVEEN

Onko sinulla aihe, jota haluat esitella muille seuroille?

Aihe voi olla seuran hyva toimintamalli, mielenkiintoinen seuracase...
* Esimerkiksi teemoilla ymparisto ja ilmasto, yhdenvertaisuus

Ota yhteys krista.salonen@uimaliitto.fi ja annimari.korhonen@uimaliitto.fi

Vapaita esittelyaikoja on syksylla



mailto:krista.salonen@uimaliitto.fi
mailto:annimari.korhonen@uimaliitto.fi

Vuosikello - kevat 2024

Toukokuu
e 3.5. Huippuseurafoorumi — Tampere/Varala
* 10.5. Unelmien liikuntapaiva

e 16.5. Koulutus: Hairintavhdyshenkilona
seurassa

e 13.-19.5. Uimataitoviikko
e 27.5. UimaliittoLIVE

Kesakuu

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

Heindakuu

e 5.7.Uintiurheilupdiva Helsingin
Uimastadionilla

Elokuu
e 26.8. UimaliittoLIVE
e 27.8. Uintiurheilun Kehittaja-Tahko alkaa

e 29.8. Itameripaiva


https://www.suomisport.fi/events/f8d5a394-fb67-4180-a3b5-bc6f7f3a631e
https://www.suomisport.fi/events/f8d5a394-fb67-4180-a3b5-bc6f7f3a631e
https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

Vuosikello - syksy 2024

Syyskuu Marraskuu

» 2.-8.9. Pydralla treeneihin -viikko e 6.11. Aluefoorumi: Vierumaki
e 11.9 Aluefoorumi: Seinajoki e 25.11. UimaliittoLIVE

« 30.9. UimaliittoLIVE * OKM-seuratukihaku auki?

* Seurapaitapadiva

Lokakuu

e 10.10 Aluefoorumi: Kemi
« 28.10. UimaliittoLIVE

e Seurasydan - haku

* OKM-seuratukisparraukset?

https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive



https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliittolive

Viestintakanavat

Facebook-ryhma: Uimaliitto / seuratoimijat

Facebook-ryhma: Uimaliitto / uinnin valmentajat

PINNALLA-uutiskirje
e https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliitto/julkaisut/

Taitouinnin uutiskirje
e https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/uutiskirjeet/

Yhteystiedot muuttuneet?

-llmoita muuttuneet yhteystiedot Uimaliittoon, krista.teramaa@uimaliitto.fi



https://www.uimaliitto.fi/info/uimaliitto/julkaisut/
https://www.uimaliitto.fi/taitouinti/uutiskirjeet/
mailto:krista.teramaa@uimaliitto.fi
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